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မက ူးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ူးမရူးမကြော် တ  

ပုလဲက ူး (မ  ြောက်) မက ူးရ ြော၊ ကနက်က ူးမ ြောင့််မ   ြို့နယ ်

 (စ ုက်ပ   ူးမရူး၊ မ  ူး  ြူမရူးနငှ့်် ဆည်မ  ြောငူ်းဝနက်က ူးဌြောန၊        

မက ူးလက်မေသဖ  ြို့မဖ  ူးတ ူုးတက်မရူးဦူးစ ူးဌြောနက က ည မရူးဆ သဲည်)

ပ ြုစုရ ေးဆ ွဲသ ူ

၂၀၁၈ ခုနစှ၊် မေ လ 
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 ြောတ ကြော 

မာတိကာ           ၁ 

စကာားခ  ား           ၅ 

ပုလဲက ား (မ မာက်) မက ားရ ာအရင်ားအ မစ် ပမ မပ ၊ု ကန်ကက ားမ ာင် ်မမိ ြို့နယ်   ၇ 

အပ င်ုူး(က) မက ူးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ူးမရူးဗ ြူဟြော နှင့်် အစ အစဉ်      ၈ 

(၁) န ေါန်ူး- မက ူးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ူးမရူးရညရ် ယ်ခ က်နှင့်် လွှ ်ူးခခ  သက်မရြောက် ှု   ၈ 

 (က) ရညရ် ယ်ခ က်နှင ်က  ိားမ ကာင်ားမ ာ် ပခ က် 

 (ခ) စ မ ကိန်ား၏ လွှမ်ားခခ  သက်မရာက်မှု 

(၂) မက ူးရ ြော၏ ပ ဝ ဝင် အမနအ ြောူးနှင့်် သဘြောဝအရင်ူးအ  စ်  ြောူး   ၁၀ 

 (က) တည်မနရာ၊ ရာသ ဥတုနှင်  မ မမ က်နှှာသွင် ပင် အမနအ ာား 

 (ခ) သဘာဝအရင်ားအ မစ်မ ာား 

(၃) မက ူးရ ြော၏ လ  ှုဖ  ြို့မဖ  ူးတ ုူးတက်မရူး အမ ခအမန      ၁၁ 

 (က) လ ဦားမရဆိုင်ရာ အခ က်လက်မ ာား 

 (ခ) စ ားပွာားမရားအမ ခအမန - ဝင်မငွ၊ ပိင်ုဆိုင်မှုနင်ှ  မမျှတမှု 

 (ဂ) ဆင်ားရဲနွမ်ားပ ားမှုနင်ှ   ိခိုက်နစ်နှာလွယ်မှု 

 (ဃ) က န်ားမာမရား နှင်  အာဟာရ 

 (င) ပညာမရားနှင် ကျွမ်ားက င်မှုမ ာား 

 (စ) က ာားမဆိုင်ရာဆက်နွယ်မှု 

(၄) ကဏ္ဍအသ ူးသ ူး၏လက်ရှ  ဖ  ြို့မဖ  ူးတ ုူးတက် ှု အမ ခအမန     ၁၄ 

 (က)  ွ ြို့မ ိ ားမရားဆိုင်ရာ စ မ အုပခ်  ပ်မှုစနစ် 

 (ခ) သ ားနှ ၊ သာားင ား  ုတ်လုပ်မရားကဏ္ဍ 

 (ဂ) စိုက်ပ  ိား မမွား မြူမရားမဟုတ်မသာ အသက်မမွားဝမ်ားမက ာင်ားလုပ်ငန်ားမ ာား 

 (ဃ) ပတ်ဝန်ားက င်နှင်  သဘာဝအရင်ားအ မစ်မ ာားဆိုင်ရာစ မ ခန့််ခွမဲှု 

 (င) ဘဏ်နှင် မငွမ ကားဆိုင်ရာ ဝန်မဆာင်မှု 

 (စ) ပညာမရား၊ က န်ားမာမရား၊ မရနှင် ပတ်ဝန်ားက င်သန့််ရှင်ားမရား 

 (ဆ) လ ငယ်နှင်  ယဉ်မက ားမှု 

 (ဇ) အမ ခခ အမဆာက်အဦမ ာားအာားလက်လှမာ်းမ မှု - လမ်ားတ တာား၊ လျှပ်စစ်စွမ်ားအာား၊  

  သတင်ားနှင်  ဆက်သွယ်မရား 
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 (စ ) တည်မငိမမ်အားခ မာ်းမှုနင်ှ   ပညသ် ူ့လ ုခခ  မရား 

(၅) မက ူးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ူးတ ုူးတက် ှုက ုအမ ြောက်အပ ့် ဖစ်မစမသြော အမ ခအမနမကြောင်ူး  ြောူး၊ အဟန့််အတြောူး 

  ြောူးနှင့်် မက ြော်လွှြောူးရ ည့်် စ န်မခေါ် ှု  ြောူး       ၁၈ 

 (က)  ွ ြို့မ ိ ားတုိားတက်မှုကုိ အမ ာက်အပ    စ်မစမသာ အမ ခအမနမကာင်ားမ ာား 

 (ခ) အဟန့််အတာားမ ာားနှင်  မက ာ်လွှာားရမည်  စိန်မခေါ်မှုမ ာား 

(၆) မက ူးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ူးမရူး ပန်ူးတ ုင်နှင့်် ဗ ြူဟြော       ၂၀ 

(၇) မက ူးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ူးတ ုူးတက် ှု က စစရပ်  ြောူးနှင့်် ဗဟ ုအဆင့််  ဝါေ  ြောူးအကကြောူး အစ အစဉ်က မသြော 

ခ  တ်ဆက် ှု  ြောူး         ၂၁ 

(၈) ဦူးစြောူးမပူးစ   ခ က်  ြောူးနှင့်် အမကြောင်အ ည်မဖြောမ်ဆြောင်ရ က် ည့်် အခ  န်ကြောလ  ၂၃ 

 (က) နှစ်ပတ်လည် မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရား အစ အစဉ ်

 (ခ) ကဏ္ဍ နှင်  ရင်ားနှ ား မ ပ်နှ မှုကုိအမ ခခ ၍ စ မ ခ က်အုပစ်ုသတ်မှတ ်ခင်ား 

 (ဂ) ဦားစာားမပား စ မ ခ က်မ ာား 

 (ဃ) အမကာင်အ ည်မ ာ်မည်  အခ နိ်ကာလ 

(၉) ဘတ်ဂ က်နှင့်် မင မကကူးဆ ုင်ရြော အစ အစဉ်      ၂၇ 

(၁၀) မက ူးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ူးမရူးလုပင်န်ူး  ြောူး အမကြောင်အ ည်မဖြော ်ည့်် နည်ူးလ ်ူးနှင့််အစ အစဉ်  ြောူး ၂၈ 

 (က) မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားမကာ်မတ ၏ အခန်ားကဏ္ဍ 

 (ခ)  ွ ြို့မ ိ ားမရား မိတ် က် အ ွြဲို့အစည်ားမ ာား 

 (ဂ) ကန် ရိက်ုနှင်  ဝန်မဆာင်မှုမပားသည်  အ ွြဲို့အစည်ားမ ာား 

 (ဃ) မက ားရ ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားမရားလုပ်ငန်ားမ ာားလည်ပတ်ရန် နှင်   ပ  ပင် ိန်ားသိမာ်းရန်အတွက် အ ွြဲို့ 

  အစည်ားဆိုင်ရာနှင်  မငွမ ကားဆိုင်ရာ အစ အစဉ်မ ာား 

(၁၁) စ   က န်ူးကက ူးကကပ်စစ်မဆူး ခင်ူးနှင့််အကဲ ဖတ်သ ုူးသပ် ခင်ူး     ၃၀ 

 (၁၁-၁) ကက ား ကပ်စစ်မဆား ခင်ား 

 (၁၁-၂) နှစ်ပတ်လည် မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားစ မ ကိန်ား မဆာင်ရ က်မပ ားစ ားမှု အကဲ  တ် ခင်ား 

 (၁၁-၃) နည်ားပညာဆိုင်ရာ အက အည  

မနောက်ဆကတ်  ဲ           

မနောက်ဆကတ်  ဲ(၁) စ   က န်ူးဇယြောူး  ြောူး       ၃၃ 

(၁) လ  ှုစ ူးပ ြောူးမရူး အမ ခအမန 

  ဇယာား ၁ လ ဦားမရနှင်  လ ဦားမရဆိုင်ရာ အခ က်အလက်မ ာား 

  ဇယာား ၂ လုပ်သာားအင်အာားနှင်  ဝင်မငွရ လုပ်ငန်ားအမ  ိားအစာား 



 

3 
 

  ဇယာား ၃ လုပ်ငန်ားနှင်  က ာား၊ မအလိုက် အနည်ားဆ ုားနှင်  အမ ာားဆ ုား လုပ်အာားခနှုန်ား ာား 

  ဇယာား ၄ မက ားရ ာ၏စိုက်ပ  ိားမ မပုိင်ဆိုင်မှု 

  ဇယာား ၅ ဓာတ်သတတ နှင်  အ ခာားသဘာဝ အရင်ားအ မစ်မ ာား 

  ဇယာား ၆ ဥစစာဓနအဆင ် အမ ခအမန 

  ဇယာား ၇ မခ ားငှာား ခင်ားမရှိဘဲ တစ်မန့်လျှင် အနည်ားဆ ုား နှစ်နပ်စာားနိုင်သည် အိမမ် ာင်စု 

     မ ာား 

  ဇယာား ၈ က ည မစာင ်မရှာက်မှုအ  ားလိုအပ်မသာ အုပစ်ုမ ာား၏ ိခိုက်လွယ်မှုအမ ခအမန 

  ဇယာား ၉ မက ားရ ာ၏  ိခိုက်သက်မရာက်လွယ်မှု အမ ခအမန 

  ဇယာား ၁၀  ိခိုက်သက်မရာက်မှုခ ရနိုင်သည ်သ မ ာား 

(၂) မက ူးရ ြော၏လက်ရှ  ဖ  ြို့မဖ  ူးမရူး အမ ခအမန 

  ဇယာား ၁၁ မက ားရ ာတွင်ားရှိ လ  ုအမ ခ ပ  အ ွြဲို့အစည်ားမ ာား      

  ဇယာား ၁၂ မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားမဆာင်ရ က်မနမသာ  ပင်ပအ ွြဲို့အစညာ်းမ ာား    

  ဇယာား ၁၃ မက ားရ ာ၏စိုက်ပ  ိားမ မပုိင်ဆိုင်မှု၊ မ မယာပိင်ုဆိုင်သည်  အိမမ် ာင်စု   

  ဇယာား ၁၄ မက ားရ ာ၏ မရအရင်ားအ မစ် နှင်  မရသွင်ားဧရယိာ  

  ဇယာား ၁၅ အဓိကသ ားနှ မ ာားနှင်  အ ွက်နှုန်ား       

  ဇယာား ၁၆ မက ားရ ာ၏ စိုက်ပ  ိားမရားသ ုား ကိရိယာမ ာား ပိုင်ဆိုင်မှု     

  ဇယာား ၁၇ သ ားနှ  ုတ်လုပ်မှု တိုားမစရန်အတွက် အခွင် အလမ်ားမ ာား     

  ဇယာား ၁၈ သ ားနှ  ုတ်လုပ်မှုအတွက်  ပဿနှာနှင်  အခက်အခဲမ ာား     

  ဇယာား ၁၉ မမွား မြူမရားနှင် င ားလုပင်န်ားမဆာင်ရ က်မှုအမ ခအမန      

  ဇယာား ၂၀ မမွား မြူမရားနှင ် သာားင ား ုတ်လုပ်မှုတိုားတက်မစရန်အတွက် အခွင် အလမ်ားမ ာား  

 ဇယာား ၂၁ မမွား မြူမရားနှင ် သာားင ား ုတ်လုပ်မှုတိုားတက်မစရန်အတွက်  ပဿနှာနှင ် စိန်မခေါ်မှု 

မ ာား   

 ဇယာား ၂၂ စိုက်ပ  ိားမမွား မြူမရားမဟုတ်မသာ အသက်မမွားလုပ်ငန်ားမ ာားအတွက် အခွင ်အလမ်ား  

    မ ာား 

 ဇယာား ၂၃ စိုက်ပ  ိားမမွား မြူမရားမဟုတ်မသာ အသက်မမွားလုပ်ငန်ားမ ာားအတွက်  ပဿနှာနှင်  

    အခက်အခဲမ ာား  

  ဇယာား ၂၄ မရ ြို့မ ပာင်ားသွာားလာမှု   စ်မပေါ်လာပ ၊ု ပ စု နှင်  အခ နိ်ကာလ 

  ဇယာား ၂၅ မရ ြို့မ ပာင်ားသွာားလာရ ခင်ား၏ အဓိက အမ ကာင်ားရင်ား 

  ဇယာား ၂၆ မရ ြို့မ ပာင်ားလုပ်ကုိင်သ မ ာားမှ ပန်ပုိ့်မငွ 

  ဇယာား ၂၇ ကုန်စည်နှင်  ဝန်မဆာင်မှု၊ မစ ားကွက်လက်လှမာ်းမ မှု အမ ခအမန 

  ဇယာား ၂၈ မငွမ ကားလက်လှမ်ားမ မှုနှင်  ဘဏ်လုပ်ငန်ား 

  ဇယာား ၂၉ သဘာဝပတ်ဝန်ားက င်နှင် သဘာဝရင်ား မစ်စ မ ခန့််ခွဲမှုအတွက်လက်ရှိအမလ  

     အက င် နှင်  အခက်အခဲမ ာား     

  ဇယာား ၃၀ မ လတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊ အ က်တန်ားနှင်  တကကသုိလ်အဆင်  စာတတမ် မာက်မှု  

     နှုန်ား 
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  ဇယာား ၃၁ မက ာင်ားတက်နှုန်ား 

  ဇယာား ၃၂ စာသင်မက ာင်ားမဆာင် အမ ခအမနနှင ် ဝန်မဆာင်မှုမ ာား 

  ဇယာား ၃၃ ပညာမရား အခက်အခဲနှင်   ပဿနှာမ ာား 

  ဇယာား ၃၄ အ  စ်မ ာားမသာ မရာဂ မ ာား 

 ဇယာား ၃၅ လွန်ခဲ မသာ (၁၂) လအတွင်ား ကာကွယ်မဆား ိုားနှ မှု 

 ဇယာား ၃၆ က န်ားမာမရား အမ ာက်အပ  နှင်  ဝန်မဆာင်မှုမ ာား 

 ဇယာား ၃၇ မသာက်သ ုားမရရရှိနိုင်မှု 

 ဇယာား ၃၈ အိမ်သာ အမ  ိားအစာား 

 ဇယာား ၃၉ က ာား-မ မရားရာ 

 ဇယာား ၄၀ မက ားရ ာ၏ လမ်ားတည်ရှိမှုအမ ခအမန 

 ဇယာား ၄၁ မက ားရ ာ၏ တ တာားတညရ်ှိမှုအမ ခအမန 

 ဇယာား ၄၂ မရမ ကာင်ားသယ်ယ ပုိ့်မဆာင်မရား 

 ဇယာား ၄၃ သယ်ယ ပုိ့်မဆာင်မရားယာဉ်မ ာား 

 ဇယာား ၄၄ လျှပ်စစ်မ ားရရှိမှု အမ ခအမန 

 ဇယာား ၄၅ ဆက်သွယ်မရား နှင်  သတင်ားအခ က်အလက်နညာ်းပညာ အမ ခအမန 

 ဇယာား ၄၆ ယဉ်မက ားမှုနှင် လ ငယ် ွ ြို့မ ိ ားမရား အမ ခအမန 

 ဇယာား ၄၇ မဘားကင်ားလ ုခခ  မရား၊ ဝန်မဆာင်မှု အမ ာက်အက မ ာားအာား လက်လှမာ်းမှ မှု 

 ဇယာား ၄၈ မှုခင်ား  စ်ပွာားမှု အမ ခအမန       

မနောက်ဆကတ်  ဲ(၂) မက ူးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ူးတ ုူးတက်မရူးက ု အမ ြောက်အပ ့် ဖစ်မစ ည့်် အမ ခအမနမကြောင်ူး  ြောူး၊ 

အဟန့််အတြောူးနှင့််ရင်ဆ ုင်မက ြော်လွှြောူးရ ည့်် စ န်မခေါ် ှု  ြောူး       ၇၀ 

 မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတုိားတက်မရားကုိ အမ ာက်အပ    စ်မစမသာ အမ ခအမနမကာင်ားမ ာား 

 မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတုိားတက်မရားအတွက် အဟန့််အတာားနှင် ရင်ဆိုင်မက ာ်လွှာားရမည်  စိန်မခေါ်မှုမ ာား 

မနောက်ဆကတ်  ဲ(၃) မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားကွင်ားဆက် ( ပဿနှာဆန်ားစစ် ခင်ားမှ မ  ရှင်ားနည်ားအ ိ)၇၃ 

က ုူးကြောူးစြောရင်ူး             ၇၅ 
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စကြောူးခ  ူး 

 ဤမက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားစ မ ခ က်သည် ၂၀၁၇-၁၈ ဘဏ္ဍာမရားနှစ်မ ှ၂၀၁၁-၂၀၂၂ ခုနှစ် အ ိ (၅) နှစ် ကာ 

အမကာင်အ ည်မ ာ်မဆာင်ရ က်မည်  ကျွန်ုပ်တုိ့်မက ားရ ာ၏ ပ မဦားဆ ုားမသာ လ အမ ာားပ ဝင်မရားဆွဲ ာား 

သည်  မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားစ မ ခ က်  စ်ပ သည။် ကနဦားအမန  င်  စ မ ခ က်  စ်မ မာက်မရားအတွက် လိုအပ် 

မသာနည်ားပညာမ ာား ပ  ပိုားမပားမသာ စိုက်ပ  ိားမရား၊ မမွား မြူမရားနှင်  ဆညမ် မာင်ားဝန်ကက ားဌာန၊ မက ားလက်မေသ 

 ွ ြို့မ ိ ားတုိားတက်မရားဦားစ ားဌာနအာား အ  ားပင်မက ားဇ ားတင်ရှိပ သည။် အမရားကက ားမသာ အခ က်အလက်မ ာား 

နှင်  အကက ဉာဏ်မ ာားကုိ တက်တက်ကကွကကွ ပ  ပိာုးမပားမသာ မက ားရ ာအုပစ်ုအုပ်ခ  ပ်မရားမှြူားနှင်  သက်ဆိုင်ရာ 

ဝန် မ်ားမ ာားကုိလည်ား မက ားဇ ားတင်ရှိပ သည။် 

 ကျွန်ုပ်တို့်မက ားရ ာတွင် ကျွန်ုပ်တို့်ကုိယတ်ိင်ု ရပ်ရ ာလုပ်ငန်ားမ ာားကုိ စ စဉ်ခ မှတမ်ဆာင်ရ က်ခဲ  ကမသာ် 

လည်ား လ  ုအမ ာား စနစ်တက ပ ားမပ င်ားပ ဝင်မဆာင်ရ က်သည်  နည်ားလမ်ားမ ာားနှင်  လုပ်  ုားလုပ်နည်ားမ ာား 

ကုိ မသိခဲ  ကပ ။ လ  ုကုိယ်တိုင် စနစ်တက  ပ ားမပ င်ားမဆာင်ရ က်နညာ်းကုိအသ ာုး ပ ၍ ကျွန်ုပ်တိ်ု့ အခ င်ားခ င်ား 

တိင်ုပင်မဆွားမနွားည ိနိှုင်ားအမ  ရာှ ကရာတွင် က ည ပ  ပိာုးမပားသည်  အစ အစဉ်မရားဆွဲမရား ကျွမ်ားက င်သ အ ွြဲို့ 

တစ် ွဲြို့ကုိ  မမိ ြို့နယ်မက ားလက်မေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက်မရားဦားစ ားဌာနမှ စ စဉ်မဆာင်ရ က်မပားပ သည်။ ဤလုပ်ငန်ား 

စဉ်မ ကာင်  ကျွန်ုပ်တို့်သည် မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားအစ အစဉ်မရားဆွဲရာတွင် ကိန်ားဂဏန်ားနှင်  သတင်ားအခ က် 

အလက်တိ်ု့၏ အမရားပ မှုကုိ သိရှိရ ုသာမက မက ားရ ာအုပစ်ုအုပခ်  ပ်မရားမှြူားရ ုားကဲ သုိ့်မသာ ကိန်ားဂဏန်ား 

အခ က်အလက် ရရှိနိင်ုမသာမနရာမ ာားမှလညာ်း မကာက်ယ ရရှိခဲ ပ သည။်  ို့် ပင်  ပ်မ လိုအပ်မသာ ကိန်ား 

ဂဏန်ား၊ အခ က်အလက်မ ာားနှင်  နည်ားပညာပ  ပိာုးမှုတုိ့်ကုိ မမိ ြို့နယ်အဆင်  ဌာနဆိုင်ရာမ ာားမှ ရယ ရန်လိုအပ် 

မ ကာင်ားကုိလည်ား မကာင်ားစွာသိရှိခဲ ပ သည။် 

 ယခုမရားဆွဲ ာားမသာအစ အစဉ်ကုိ  ပ်မ ရရှသိည်  ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်မ ာား  ပ်  ည် မပား 

 ခင်ား  င်  ပိုမိမုကာင်ားလာမည်မာှမသခ ာပ သည။် ဤလုပ်ငန်ားသည ်ဆက်လက်လုပ်မဆာင်ရမည်  လုပ်ငန်ား 

  စ်မပ ား လုပ်ငန်ားမဆာင်ရ က်မနမှုတစ်ဝက်ခန့််အမရာက်တင်ွ လုပ်ငန်ားတိုားတက်မှု၊ မပေါ်မပ က်လာသည်  

အခက်အခဲမ ာားနှင်  ဦားစာားမပားမရ ားခ ယမ်ှုမ ာားနှင်  လုပ်ငန်ားအစ အစဉ်မ ာားကုိ မ မဘာင်အတွင်ား  ပ  ပင် 

မ ပာင်ားလဲမှုမ ာား ဆက်လက်လုပ်မဆာင်သွာားရပ မည်။ 

 ဤ ွ ြို့မ ိ ားမရားအစ အစဉ်တင်ွမ ာ် ပပ ရှိမသာ ဦားစာားမပားလုပ်ငန်ားမ ာား စုစည်ားမဆာင်ရ က်နိုင်ရန်အတွက် 

မက ားရ ာအုပစ်ုအုပခ်  ပ်မရားမှြူား၊ မက ားလက်မေသ ွ ြို့မ ိ ားတိာုးတက်မရားဦားစ ားဌာနတို့်၏ ဆက်လက် ပ  ပိာုးမှုမ ာား 

ရရှိနိင်ုမည်ဟု ကျွန်ုပ်တုိ့်မမျှာ်လင် ပ သည။် ဆက်လက်၍ မနှာင်တင်ွလည်ား ကျွန်ုပ်တုိ့်၏  ွ ြို့မ ိ ားမရားဆိုင်ရာ 

အာား ုတ်မှုအမ ခအမနမ ာားကုိ ဆန်ားစစ်သ ုားသပ်ရန်နှင်  အကဲ  တ်ရန်အတွက် ပ  ပိာုးက ည မှုမ ာား ရရှိနိုင် 

မည်  စ်ပ မ ကာင်ား ယ ု ကညပ် သည။် 
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 ဤအစ အစဉ်တင်ွ အပိင်ုား (၂) ပိုင်ား ပ ရှိပ သည်။ အပိင်ုား (က) တွင်  ွ ြို့မ ိ ားမရားဗ ြူဟာနှင်  လုပ်ငန်ား 

အစ အစဉ်တို့်ပ ဝင်ပ သည်။ အမကာင်အ ညမ် ာ်မည် ဗ ြူဟာ၊ ဦားစာားမပားလုပ်ငန်ားအစ အစဉ်မ ာား၊ ဘတ်ဂ က် 

နှင်  မငွမ ကားဆိုင်ရာရရှိနိင်ုမည်  လမ်ားမ ကာင်ားနှင်  လုပ်ငန်ားမဆာင်ရ က်မှုအဆင် ဆင် တိ်ု့ကုိ အဓိကမ ာ် ပ 

 ာားပ သည။် အပိင်ုား (ခ) သည် စ မ ကိန်ားဆိုင်ရာအခ က်အလက်မ ာား၏ အမ ကာင်ားအရာမ ာား   စ်မပ ား 

အဆို ပ စ မ ကိန်ား လုပ်ငန်ားမ ာား၏အမသားစိတ်အခ က်အလက်မ ာားပ ဝင်ပ သည။် 

 

 

မမလ၊ ၂၀၁၈ ခုနှစ် 

     မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားအ ွြဲို့ 

    ပုလဲက ား (မ မာက်) မက ားရ ာ၊ ဝ ားေ ားမက ားရ ာအုပစ်ု 

             ကန်ကက ားမ ာင် မမိ ြို့နယ် 
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ပုလဲက ူး (မ  ြောက်) မက ူးရ ြော အရင်ူးအ  စ ်ပမ  ပ ု၊ ကနက်က ူးမ ြောင့်််မ   ြို့နယ ်
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အပ ုင်ူး(က) မက ူးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ူးမရူး ဗ ြူဟြော နှင့်် လုပ်ငန်ူးအစ အစဉ် 

၁ န ေါန်ူး 

၁.၁ ရညရ် ယ်ခ က် 

ဧရာဝတ တိင်ုားမေသကက ား၊ ပုသိမခ်ရိုင်၊ ကန်ကက ားမ ာင ်မမိ ြို့နယ်၊ ဝ ားေ ားမက ားရ ာအုပစ်ု၊ ပုလဲက ား 

(မ မာက်) မက ားရ ာသည ်အိမမ် ခ အသင် အတင ်၊ လ ဦားမရ အသင ်အတင ်ရှိမသာ်လည်ား၊  ွ ြို့မ ိ ားတုိားတက် 

မှုမ ာားနည်ားပ ားမန ခင်ားတိ်ု့မ ကာင ် ဤအစ အစဉ်တင်ွ ပ ဝင်ရ ခင်ား  စ်ပ သည။် ဤမက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရား 

အစ အစဉ်သည် အစိုားရဌာနမ ာား၊  ပည်တွင်ား/  ပည်ပအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား၏ နိုင်င အတွင်ားမဆာင်ရ က်ခဲ မပ ား 

မသာ  ွ ြို့မ ိ ားမရားလုပ်ငန်ားအမတွြို့အကက  မ ာားကုိ မလ လာသ ုားသပ်မပ ား တစ်နိုင်င လ ုား မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရား 

စ မ ကိန်ားမ ာား မရားဆွဲအမကာင် ညမ် ာ်မည်  အစ အစဉ်သစ်  စ်မ ကာင်ား သိရှိရပ သည။် 

ယခင်က ွ ြို့မ ိ ားမရား အစ အစဉ်မရားဆွဲမရားအမတွြို့အကက  မရှိခဲ ပ ။  ို့်မ ကာင ် ကျွန်ုပ်တိ်ု့၏ ပ မ 

ဦားဆ ုားမသာ မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားအစ အစဉ်ကုိ နိုင်င မတာ်၏အက အည   င်  မရားဆွဲရာတွင် မက ားရ ာလ  ု 

ပ ဝင်မှုအာားနည်ားရပ သည်။ ဤအစ အစဉ်မရားဆွဲမပ ားမနှာက် မက ားရ ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားမရားဆိုင်ရာကိန်ားဂဏန်ား၊ 

သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား ပ စုရန် အမရားကက ားပ ုကုိ အမလား ာားမိလာ ကပ သည်။  ို့်အ ပင် မက ားရ ာ 

အုပစ်ုအုပခ်  ပ်မရားမှုားရ ုား၊ ဌာနဆိုင်ရာမ ာားစသညတ်ိ်ု့  မှ လိုအပ်မသာကိန်ားဂဏန်ား၊ သတင်ားအခ က်အလက် 

မ ာားရယ ရန်နှင  ် ကျွန်ုပ်တုိ့်၏မက ားရ ာစ မ ကိန်ား အမကာင်အ ည်မ ာ်ရန်လိုအပ်မသာ နည်ားပညာမ ာား 

ရရှိရန ် အမရားကက ားမ ကာင်ားကုိပ  သတိ ပ မိပ သည။် သုိ့်မသာ် အလွယ်တက တက်ကျွမ်ားမှုမရှိ၍ စ စဉ် 

မဆာင်ရ က်ရာတွင် ခက်ခဲပ သ  င ် မိမိတို့် ဉာဏ်ရည်ဉာဏ်မသွား ပ ားမပ င်ားပ ဝင်မှုမ ာား  င ်  ပ စုတင် ပ 

သွာားမည်  စ်ပ သည။် 

ဤအစ အစဉ်တင်ွ မက ားရ ာ၏ လက်ရှိလ မှုစ ားပွာားမရားနှင်   ွ ြို့မ ိ ားမရားအမ ခအမနမ ာား၊ ကက  မတွြို့ 

မနရမသာ ပဿနှာမ ာား၊  ို ပဿနှာမ ာား  စ်ရသည်  အရင်ားခ အခ က်မ ာား၊  ွ ြို့မ ိ ားမရားကုိ အပ  အပိာုး  စ် 

မစမသာအခ က်မ ာားနှင်  အဟန့််အတာား  စ်မစမသာအခ က်မ ာား၊ (၅) နှစ်တာ ကာလအမပ ားတွင် ရရှိ 

မအာင် မဆာင်ရ က်လိုသည်  ရညမ်ှန်ားခ က်မ ာား၊  ိုရညမ်ှနာ်းခ က်မ ာားရရှိရန် ကျွန်ုပ်တို့် မက ားရ ာအမန 

နှင်  မဆာင်ရ က်မည ်နည်ားဗ ြူဟာမ ာား၊ စ မ ခ က်မ ာားကုိ ရှင်ားရှင်ားလင်ားလင်ားမ ာ် ပ ာားပ သည။်  ို့် ပင် 

ဦားစာားမပားလုပ်ငန်ားမ ာားလုပ်မဆာင်ရန် လိုအပ်မသာအရာမ ာားနှင်  မငွမ ကားရရှိနိင်ုမည်  လမ်ားမ ကာင်ား 

မ ာားကုိလည်ား မ ာ် ပ ာားပ သည။် 

ကျွန်ုပ်တို့်၏  ွ ြို့မ ိ ားမရားမိတ် က်မ ာား  စ်မသာ အစိုားရဌာနမ ာား၊ အစိုားရမဟုတ်မသာအ ွြဲို့အစည်ား 

မ ာား၊ အရပ ်က်လ မှုမရားအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား၊ ပုဂဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်မ ာား၊ စာမပပညာရှင်မ ာား၊ သတင်ားနှင်  
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 ပည်သ ူ့ဆက်သွယ်မရားအ ွဲြို့အစည်ားမ ာား၏ အာရ ုစိုက်မှုကုိရမစမပ ား မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားနှင်  ပတ်သက်သ  

မှနသ်မျှတို့်သည ်ဤအစ အစဉ်မတှ်တမ်ား၏ အသ ုားဝင်မှုမ ာားကုိသိရှိမစရန် မမျှာ်လင် ပ သည။် 

အစ ုူးရနှင့် ်အ ခြောူးအဖ ြဲို့အစညူ်း  ြောူးအတ က် အသ ုူးဝင် ှု  

ကျွန်ုပ်တို့်၏မက ားရ ာအဆင်  အာား ုတ်မှုမ ာားအတွက် မ ဝ ေနှင်  ွ ြို့မ ိ ားမရားဆိုင်ရာ အက အည  

မ ာားကုိ စုစည်ားမဆာင်ရ က်မပားနိုင်ရန် ဤ ွ ြို့မ ိ ားမရားစ မ ခ က်ကုိ မမိ ြို့နယ်အဆင် ၊  ပညန်ယ်နှင်  တိင်ုား 

အဆင် ၊  ပည်မ ာင်စုအဆင်  အစိုားရအ ွြဲို့အစည်ားမ ာားအာား တင် ပမည ် စ်ပ သည။် 

ပုဂဂလိက ကဏ္ဍအ ွြဲို့မ ာားအတွက် အသ ုားဝင်မှုမ ာားအမန  င်  မက ားရ ာလ  ု၏လိုလာားခ က်နှင်  

၎င်ားတိ်ု့၏စ ားပွာားမရားဆိုင်ရာဝန်မဆာင်မှုမ ာား ခ တိ်ဆက်မှု ွ ြို့မ ိ ားလာမစရန် ဗ ြူဟာမ မာက်မဆာင်ရ က် 

လာနိုင်မည်  စ်သည်။ 

အစိုားရမဟုတမ်သာအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား (NGOs)၊ အရပ် က်လ မှုအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား (CSOs) နှင်  

အလှြူရှင်အ ွြဲို့အစည်ားမ ာားသည် မက ားရ ာလ  ု၏ အမှနတ်ကယ်လိုအပ်ခ က်မ ာားနှင်  ဦားစာားမပား 

မဆာင်ရ က်ရမည်  လုပ်ငန်ားမ ာားအာား ပိမုိသိုရှိလာနိုင်မည ် စ်သည်။ 

ဘဏ်လုပ်ငန်ားရှင်မ ာားနှင်  အမသားစာားမခ ားမငွလုပ်ငန်ားရှင်မ ာားအမန  င်  မက ားလက်မေသရှိ 

မငွမ ကားဆိုင်ရာ လိုအပ်ခ က်မ ာားအတွက် သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား ပိုမိသိုရှိလာနိုင်မည်   စ်သည။် 

သုိ့်မှသာ တစ်နိုင်င လ ုားအတိုင်ားအတာအရ ပ ဝင်လှြူေ န်ားမည်ဆိုပ က ပိုမိ ုိမရာက်နိုင်မည်  စ်ပ သည်။  

နည်ားပညာအမ ာက်အပ  မပားမည်  အ ွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင်  တကကသုိလ်မ ာားအမန  င်  ကျွန်မတာ် 

တိ်ု့မက ားရ ာနှင်  မက ားလက်လ  ု၏ တိက မသာလိုအပ်ခ က်မ ာားအာား သိရှိလာ ခင်ားမ ကာင်  ကျွန်မတာ် 

တိ်ု့မက ားရ ာနှင် ဆိုင်မသာ ၎င်ားတိ်ု့၏သုမတသနလုပ်ငန်ားမ ာားကုိ စ စဉ်မဆာင်ရ က်လာနိုင်မည်  စ်သည်။ 

လုပ်ငန်ားအကက ားစာားမ ာားမဟုတ်ဘဲ လ  ုကုိယတ်ိင်ု ပ ဝင်မဆာင်ရ က်နိုင်သည ် လုပ်ငန်ားအမသားစာားမ ာား 

  စ်၍ လ  ုမှလည်ား  ိုက်သင ်သည ် လုပ်အာားမ ာား ည ်ဝင်နိုင် ခင်ား၊ စိတ်ပ ဝငစ်ာားမှု၊ ကုိယတ်ိင်ု ပ ဝင် 

မဆာင်ရ က်နိုင်မှု၊ စိတ်အာား က်သန်မှုနှင ် အမတွြို့အကက  မ ာားလည်ား ရရှိနိုင်မည်  စ်ပ သည။် 

မ ေ ယာမ ာား၊  ပန် ကာားဆက်သွယ်မရားနှင်   ပည်သ ူ့အမရားရပတ်ည်မှုမပားသည်  အ ွြဲို့အစည်ားမ ာား 

အမန  င်  ယ ု ကညရ်မလာက်သည်  သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားကုိ ရရှိနိင်ုမည်။ 

နိုင်င တကာ ွ ြို့မ ိ ားမရားမိတ် က်မ ာား  စ်သည်  ကုလသမဂဂအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား၊ နိုင်င တကာမငွမ ကား 

ဆိုင်ရာအ ွြဲို့အစညာ်းမ ာား  (ကမ္ာ ဘဏ်၊ အာရှ ွ ြို့မ ိ ားမရားဘဏ်)၊ နိုင်င တကာအစိုားရမဟုတ်မသာ အ ွြဲို့အစညာ်း 

မ ာားနှင်  အလှြူရှင်အ ွြဲို့အစညာ်းမ ာားအမန  င်  ၎င်ားတိ်ု့အခ င်ားခ င်ား မပ င်ားစည်ားမဆာင်ရ က်မှု ပိမုိမုကာင်ားမွန် 
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မစမပ ား မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားအစ အစဉ်မ ာားကုိ မမိ ြို့နယ်အဆင် တွင် မပ င်ားစပ်ည ိနိှုင်ားစ စဉ်မှုမ ာား  ပ လာနိုင် 

ပ မည်။ 

၁.၂ စ   က န်ူး၏လွှ ူ်းခခ  သက်မရြောက် ှု 

ယခင်က ွ ြို့မ ိ ားမရားအစ အစဉ်မရားဆွဲရာတွင် အခ နိ်ကာလတစ်ခုအတွင်ား ကျွန်ပု်တိ်ု့ကုိယတ်ိင်ု 

တတန်ိုင်မသာမငွမ ကား၊ အစိုားရနှင်  အ ခာားအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား  မှရနိင်ုမည်  အက အည မ ာားကုိ အမ ခခ  

ကာ ဦားစာားမပားစ မ ကိန်ားမ ာားခ မတှ်ခဲ ပ သည်။ ယခုအခ  ယင်ားသုိ့်မဟုတ်ဘဲ က ယ ်ပန့််သည်   ွ ြို့မ ိ ားမရား 

အ မင်  င်  မရားဆွဲ ာားပ သည။် 

လ  ုဦားမဆာင်ပ ဝင်သည်  လုပ်ကုိင်နညာ်း  စ်မသာမ ကာင်  လ တိုင်ားပ ဝင်ခွင် ရရှိမပ ား အ မင် 

ရှင်ားလင်ားမှုရမစကာ  ွ ြို့မ ိ ားမှု  စ်စဉ်တွင် လ  ုကုိအဓိကမနရာတွင် ာားရှိ ခင်ား  စ်ပ သည်။ ဤသုိ့်  င်  

လုပ်ငန်ားမ ာားကုိ လ  ုပ ဝင်၍စုစညာ်း ခင်ား၊ ဦားစာားမပားမရ ားခ ယမ်ဆာင်ရ က် ခင်ားအာား  င်  မက ားရ ာ 

လ  ု၏  ွ ြို့မ ိ ားမှုကုိ တိတိက က  ပ  ပိုားမပားရာမရာက်ပ သည။် 

ကျွန်ုပ်တို့်၏ ွ ြို့မ ိ ားမရားအစ အစဉ်ကုိအမကာင်အ ည်မ ာ်ရာတွင် ပစစည်ားအခက်အခဲ၊ မငွမ ကား 

အခက်အခဲ၊ နည်ားပညာအခက်အခဲမ ာားရှိနိင်ုပ သည်။ သုိ့်  စ်၍ လက်မတွြို့အမကာင်အ ည်မ ာ်ရာ 

တွင် ကျွန်ုပ်တို့် မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားလိုအပ်ခ က်မ ာားအာား အမ ာားဆ ုားနှင်  အ ိမရာက်ဆ ုား   ည် ဆည်ားနိုင် 

မည် စ မ ကိန်ားမ ာားကုိ ဦားစာားမပားမရ ားခ ယ်မဆာင်ရ က်ပ မည်။ ကျွန်ုပ်တို့်၏ စွမ်ားရညန်ှင်  လိုအပ်မသာ 

အရင်ားအနှ ားမ ာား  ပည် စ ုမှုမပေါ်မ တည်၍ မနှာင်တွင် တ  ညာ်း  ည်ားတိာုးခ ဲြို့မဆာင်ရ က်သွာားမည်  အစ အစဉ် 

မ  ိား  စ်ပ သည်။ 

၂။ ပ ဝ အမနအ ြောူးနှင့်် သဘြောဝသယ ဇြောတအရင်ူးအ  စ်  ြောူး 

 (က) တည်မနရြော၊ ရြောသ ဥတုနှင့်် မ    က်နှောသ င် ပင်အမနအ ြောူး 

မက ားရ ာသည် ဧရာဝတ တိင်ုားမေသကက ား၊ ကန်ကက ားမ ာင် မမိ ြို့နယ်၊ တကုန်ားကက ားတိုက်နယ်၊ ဝ ားေ ား 

မက ားရ ာအုပစ်ုအတွင်ားရှိ ပုလဲက ား (မ မာက်) မက ားရ ာ  စ်မပ ား က ကုန်ား-မ မာင်ား မကာားလမ်ားမနှင ် (၃) မိုင် 

ခန့်် ကွာမဝားမပ ား အ ိုက်အမလ ာက် သွာားလာရလယွ်က ပ သည။် မက ားရ ာသည် မ မ ပန့််မေသတွင် 

တည်ရှိမပ ား အဓိကအသက်မမွားဝမ်ားမက ာင်ားလုပ်ငန်ားမှာ စိုက်ပ  ိားမရားလုပ်ငန်ား  စ်ပ သည။် မက ားရ ာ၏ 

ပတ်လည်တင်ွ လယ်ကွင်ားမ ာား၊ အ ခာားမက ားရ ာမ ာား ရှိပ သည။် မက ားရ ာ၏ မတာင်ဘက်တွင် မခ ာငာ်း 

ရှိမပ ား မနွစပ ား၊ ငရုတန်ှင ် ရာသ အလိုက် သ ားနှ မ ာားအတွက် အဓိကအာား ာားရပ သည။် သုိ့်မသာ် အဆိုပ  

မခ ာငာ်းသည ်နှစ်ကာလ ကာ မင ်စွာ အသ ုား ပမနရ ခင်ားမ ကာင ် မခ ာင်ားမ ာား မကာလာမပ ား မရမသ ရက် 
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မ ာားတွင် ခခွင်ားခ က်အမန  င ် မရလိုအပ်မှု အခက်အခဲရှိတက်သည်။ မိာုးရာသ တွင် မရကက ားမရလျှ မှုမ ာား 

ရှိတက်မသာ်လည်ား လယ်ယာပ က်စ ားမှုရိှသညအ် ိ  ိခိုက်မှုမရှိပ ။  

(ခ) သဘြောဝအရင်ူးအ  စ် 

ပုလဲက ား (မ မာက်) မက ားရ ာသည် ဝ ားေ ားမခ ာင်ားမကက ားနှင ် ဆက်စပ်တညရ်ှိမပ ား မခ ာင်ားလက်တက် 

မှ မနွစပ ားနှင ် ရာသ မပေါ်သ ားနှ မ ာား အဓိက စိုက်ပ  ိားနိုင်ပ သည်။ မိုားတွင်ားကာလတွင် မိာုးမရကုိ အဓိက ာား 

စိုက်ပ  ိား ကပ သည်။ လယ်ယာမ မမ ာားမှာ မ မဆ  သဇာ အသင ်အတင ်မကာင်ားမွနမ်ပ ား လယ်ယာမ မ စိုက် 

ပ  ိားရာတွင် အခက်အခဲ သိပ်မရှိလှပ ။ မက ားရ ာတွင် စပ ားစိုက်ပ  ိားမ မဧက (၂၇၃) ဧကခန့််ရှိပ သည်။ 

မက ားရ ာတွင် သဘာဝတင်ွား ွက် သယ ဇာတမ ာားမရှိပ ။ သဘာဝတရိိစဆာန်မ  ိားစိတ်မ ာားလည်ား ရရှိနိင်ုမှု 

နည်ားပ ားသွာားမပ   စ်ပ သည။် နွှာားစာအတွက်  မက်မ ာားကုိ စာားက က်မ မ၊ လယ်ကန်သင်ားမ ာားနှင်  မ မာင်ား 

ကမ်ားပ ားမ ှ အလွယ်တက ရရှိနိင်ုပ သည။် မဆား က်ဝင်အပင်မ ာားမှာလညာ်း သာမန်မတွြို့ရမသာ အပင် 

မ ာားသာ   စ်ပ သည။် 

၃။ မက ူးရ ြောလ  ှုဖ  ြို့မဖ  ူးတ ူုးတက်မရူးအမ ခအမန 

(က) လ ဦူးမရဆ ုင်ရြောအခ က်အလက်  ြောူး 

အိမမ် ာင်စုမပ င်ား (၁၁၂) စုနှင်  က ာား (၂၄၁)၊ မ(၂၄၁) ဦား  င်  လ ဦားမရမပ င်ား (၄၈၂) ဦား ရှိကာ 

တစ်အိမ်မ ာင်လျှင် ပ မ်ားမျှ (၄.၃) ဦားနှုန်ားရှိမပ ား နိုင်င မတာ်၏ တစ်အိမ်မ ာင်ပ မ်ားမျှနှုန်ား ၅ ဦားနှင ် 

အလွန်ကွာ ခာားမှုမရှိပ ။ မက ားရ ာတွင် ကရင် (ဗုေဓ) လ မ  ိားမ ာားမန ိုင် ကမပ ား အလုပ်လုပန်ိုင်သည်  

အရ ယ်သည ် မက ားရ ာရှိလ ဦားမရအာားလ ုား၏ ၆၈% ခန့်ရ်ှိမပ ား အမ  ိားသမ ားဦားမရစုစုမပ င်ားမှာ အမ  ိားသာား 

အမရအတွက်နှင ် ကွာ ခာားမှုမရှိသ  င ် အမ  ိားသမ ားမ ာားလုပ်ကုိင်နိုင်သည်  အလုပ်မ ာားကုိပ   ည ်သွင်ား 

စဉ်ားစာားမပ ား အလုပ်အကုိင်မ ာားကုိ  န်တ ားမပားနိုင်ပ က လ ူ့စွမာ်းအာားအရင်ားအ မစ်ကုိ  ိမရာက်စွာ အသ ုား 

ခ နိုင်မပ ား မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားအတွက် ပိမုိအုမ ာက်အအက  ပ မစနိုင်ပ မည်။  

(ခ) စ ူးပ ြောူးမရူးအမ ခအမန - ဝင်မင ၊ ပ င်ုဆ ုင် ှုနှင့််   ျှတ ှု 

 အဓိကဝင်မငွရလုပ်ငန်ားသည် စိုက်ပ  ိားမရား  စ်မပ ား တစ်နိုင်တစ်ပိုင် မမွား မြူမရားမှလညာ်း ဝင်မငွ 

အသင ်အတင ်ရရှိပ သည်။ တစ်ရ ာလ ုား၏ဝင်မငွအမနအ ာားမှာ သာမန်အာား  င်  အသင ်အတင ်မကာင်ား 

မွနပ် သည။် ဆင်ားရဲခ မ်ားသာအဆင် သတ်မှတမ်ှုတွင် မိမိတုိ့်မက ားရ ာ အမနအ ာား  င ် ကည ်မသာ် အိမ် 

မ ာင်စုအာားလ ုား၏ ၇၇% ခန့်သ်ည ်ဆင်ားရဲနှင်  အလွန်အိမမ် ာင်စု အဆင် အ  စ်သတ်မှတ ်ကမပ ား ၇% 

အဆင်မ ပသည် အဆင် ၊ ၁၆% သည ် အလယ်အလတ်အဆင် ရှ ိကသညဟု် သတ်မှတ် ကသည။် 

မက ားရ ာတွင် လယ်ယာမ မပိင်ုဆိုင်မှု၊ လက်လှမာ်းမ မှု၊ လယ်ယာသ ုား စက်ကိရိယာမ ာားပိင်ုဆိုင်မှု အနညာ်း 
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ငယ်သာရှိမပ ား ဝင်မငွ၊  ွက်မငွ မမျှတမှုတုိ့်မ ကာင ် ရပ်မဝားသုိ့် သွာားမရာက်၍ လုပ်ကုိင် စာားမသာက်မှု 

မ ာားလညာ်း ရှိ ကပ သည။် အခ  ိြို့မသာ အိမမ် ာင်စုမ ာားမှာ လက်သမာား၊ ပန်ားရန၊် အမရာင်ားအဝယ်နှင ် 

က ပန်ားအလုပ်ကုိ လုပ်ကုိင်မှုမ ာားရှိပ သည။် ၎င်ားတိ်ု့တွင် ဆင်ားရဲမသာ အိမမ် ာင်စုမ ာား၊ မ မယာမဲ  အမိ ်

မ ာင်စုမ ာား၊ လက်လုပလ်က်စာားမ ာားပ ဝင်ပ သည။် မက ားရ ာတွင် မ မယာမဲ အိမမ် ာင်စုအမရအတွက် 

(၆၀%) ခန့််  ိရှိကာ ဆင်ားရဲ၊ အလွန် ဆင်ားရဲအဆင် ရှိ အိမမ် ာင်စုမ ာားပ ဝင် ကသည။် 

(ဂ) ဆင်ူးရနဲ  ူ်းပါူး ှုနင်ှ့်   ခ ုက်လ ယ် ှု 

 မက ားရ ာတွင် မ မယာမဲ  အိမ်မ ာင်စုအမရအတွက်မှာ ပိ၍ု မ ာား ပာားမသာ်လညာ်း ရာသ အလိုက် 

စိုက်ပ  ိားမရားလုပ်ငန်ားမ ာားတွင် အဓိကဝင်မရာက်လုပ်ကုိင် ကမပ ား မဆာက်လုပမ်ရားလုပ်ငန်ား၊ လက်လ  

မစ ားမရာင်ား၊ မခ င်ားရ က်ဗ ပ် ိုားလုပ်ငန်ား၊ စက် ပင်၊ ဆန်ကကိတစ်က်လုပ်ငန်ားမ ာား စသည်တို့်တွင်လည်ား 

က ပန်ားအ  စ်လုပ်ကုိင် ကသည။် မက ားရ ာမှ ဆင်ားရဲနှင်  အလွန်ဆင်ားရဲအိမမ် ာင်စုမ ာား၏ သ ုားပ ု တစ်ပ ု 

အာား မလ လာဆန်ားစစ်မှုအရ ၎င်ားတိ်ု့တွင် သ တပ ား  မှမမခ ားမငှာားပဲ (၃) လ မအာက် ဝမ်ားစာ  လ သုည ် 

အိမမ် ာင်စု (၂၂) စုနှင ် (၃) မှ (၆) အတွင်ား ဝမ်ားစာ   လ ုသည ် အိမမ် ာင်စု (၆) စုခန့်ရ်ှိမ ကာင်ား မတွြို့ 

ရှိရပ သည်။ မက ားရ ာတွင် မခ ားမငွအမ ာားစုကုိ လယ်ယာစိုက်ပ  ိားမရားဘဏ်၊ မက ားရ ာ သမဝ ယမအသင်ား၊ 

မရတ ခွန်မတာင်သ ပညာမပားအသင်ား၊ Pact Myanmar မငွစုမငွမခ ားအသင်ား၊ မမတတာ မ ာင်မေားရှင်ား 

အသင်ားမ ာားမှလညာ်း မခ ားယ  ကပ သည်။ မဆွမ  ိားမ ာား၊ မိတ်မဆွမ ာား၊ မငွတိုားမခ ားသ မ ာား  မှလည်ား 

မခ ားယ ရရှိ ကသည။် မခ ားမငွမ ာားကုိ အသ ုား ပ  ကပ ုမှာ စာားသ ုားရန်၊ ရင်ားနှ ား မ  ပ်နှ ရန်နှင်  က န်ားမာမရား 

ကိစစရပမ် ာား၊ ဝင်မငွရအလုပ်အကုိင်မ ာား၊ ပညာမရားတိ်ု့အတွက် သ ုားစွဲ ကသည။်  

 မက ားရ ာတွင်  ိခိုက်သက်မရာက်မှု အမ  ိားအစာားတွင် စာားနပ်ရိကခာမ  လ မုှု၊ ဆာားငန်မရဝင် 

မရာက်မှုကုိ အသင ်အတင ်အမနအ ာားမတွြို့ရှရိသည။် မ မယာမဲ ဆင်ားရဲသာား မတာင်သ မ ာား၊ လက်လုပ် 

လက်စာားက ပန်ားမ ာားအတွက်  ိခိုက်သက်မရာက်မှု အသင ်အတင ်ရှပိ သည။် အုပစ်ုအလိုက် ခွဲ ခာား 

သတ်မှတရ်ာတွင်  ိခိုက်သက်မရာက်မှု နည်ားပ ားသညဟု် ဆိုနိုင်ပ သည်။ 

(ဃ) က န်ူး ြောမရူးနှင့်် အြောဟြောရ 

 မက ားရ ာတွင် ရ ာသာားအမ ာားစုသည ်  သာမန်အာား  င်  က န်ားမာမရားမကာင်ားမွန ်ကမပ ား အာဟာရ 

 ပည ်ဝမှုရှိပ သည်။ ကမလားငယ် အမ ာားစုသည် က န်ားမာမသာ်လည်ား တစ်ခ တစ်ရ  မိာုးရာသ နှင ် မနွရာသ  

အခ တွင်   စ်ပွာားတက်မသာ ရာသ တပု်မကွား၊ မသွားလွန်တုပ်မကွားနှင ် ကုိယပ် မခ င်ားကုိက်မ ာား အ  စ် 

မ ာား ကပ သည။် မက ာင်ားသာား/ သ မ ာားအတွက်လညာ်း အာဟာရ တိက်ုမကျွားမှုရှိမပ ား က န်ားမာမရားအ မင် 

မ ာားလညာ်း အသင ်အတင ်ရှပိ သည။် အမ ခခ က န်ားမာမရားမစာင ်မရှာက်မှုမ ာား အမန  င ် မက ားရ ာအုပစ်ု 
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အတွင်ား သာား ွာားဆရာမမ ာားမှ ကမလားငယ်မ ာားအာား (၂) လ၊ (၄) လ၊ (၆) လ စသည ် င ် ကာကွယ်မဆား 

 ိုားနှ မှု တိက်ုမကျွားမှုမ ာားရှိပ သည။် မက ားရ ာမှ ၁ မိင်ု ခွဲခန့််ကွာမဝားမသာ ဝ ားေ ားမက ားရ ာအုပစ်ုအတွင်ားရှိ 

အမနှာက်စုမက ားရ ာရှိ မက ားလက်မဆားမပားခန်ားသုိ့် သွာားမရာက်ကုသနိုင်မပ ား မလျှာ်ကုန်ားမက ားရ ာအုပစ်ု၊ 

မလျှာ်ကုန်ားမက ားရ ာမဆားမပားခန်ား၊ မက ားရ ာမှ (၃) မိုင်ခန့််မဝားသည ် တကုန်ားကက ားမက ားရ ာအုပစ်ု၊ က ကုန်ား 

မက ားရ ာမဆားမပားခန်ားမ ာားသုိ့်လည်ား သွာားမရာက်ကုသနိုင်ပ သည်။  ို့် ပင် (၁၀) မိုင်ခန့်မ်ဝားမသာ 

ကန်ကက ားမ ာင ်မမိ ြို့နယ်မဆားရ ု၊ ပုသိမ်မမိ ြို့နယ်မဆားရ ုမ ာားသုိ့်လည်ား ကာားလမ်ားမှတဆင ် သွာားမရာက် 

ကုသနိုင်ပ သည။်  

 မက ားရ ာတွင် မ လတန်ားမက ာင်ားရှိ မိုားမရသုိမလှာင်ကန်၊ ဘုန်ားကက ားမက ာင်ားရှိ မရတွင်ားနှင ် အဝ စိ 

လက်နှိပ်တ ုကင်တွင်ားမှ မရကုိ မသာက်သ ုားမန ကရပ သည်။ မသာက်သ ုားမရ လ ုမလာက်မှုရှိမပ ား အမ ာား 

အာား  င ် သန့််စင်ကကိ ခ က်မသာက်သ ုားမှုမ ကာင ် ရာသ အ  ာားမှလွ၍ဲ က န်မရာဂ မ ာားမှာ အသင ်အတင ် 

သာ ရှိပ သည်။  

(င) ပညြောမရူးနှင့်် ကျွ ်ူးက င် ှု  ြောူး 

 မက ားရ ာ၏ ပညာမရားအဆင် အတန်ားသည် အမတာ်အသင ်  မင ်မာားမ ကာင်ားမတွြို့ရှိရပ သည။် 

ရ ာသာားအမ ာားစုသည် အမ ခခ အမရား၊ အ တ်၊ အတွက်တို့်ကုိ တတမ် မာက် ကမပ ား စာမတက်သ  ဦားမရ 

နည်ားပ ားပ သည။် ဘဲွြို့ရ အမရအတွက် အသင ်အတင ်ရှပိ သည။် မက ားရ ာတွင် အမ ခခ ပညာမရားကုိ 

မက ားရ ာတွင်ားရှိ မ လတန်ားမက ာင်ားနှင ် အလယ်တန်ား၊ အ က်တန်ားပညာကုိ အမနှာက်စုကက ား အ. .က 

(ခွဲ) နှင ် ရ ာမှ (၃) မိင်ု ခန့််မဝားသည ် တကုန်ားကက ားမက ားရ ာ အ က်တန်ားမက ာင်ားသုိ့် သွာားမရာက်သင်ယ  

နိုင်ပ သည။် တကကသုိလ်ပညာမရားကုိ ပုသိမမ်မိ ြို့တင်ွသင် ကာားနိုင်ပ သည။် သုိ့််မသာ် အသက်မမွား 

ဝမ်ားမက ာင်ားလုပ်ငန်ားမ ာား ဆိုင်ရာကျွမ်ားက င်မှုမ ာားမှာ နိမ် က ဆဲ  စ်မပ ား လ ငယ်လ ရ ယ်မ ာားအတွက် 

ကျွမ်ားက င်မှုအမ ခခ သည်  အလုပ်အကုိင် အခွင် အလမ်ားမ ာားသညလ်ည်ား နည်ားပ ားဆဲ  စ်သည။် 

(စ) က ြောူး ဆ ုင်ရြောဆက်န ယ် ှု 

 မက ားရ ာတွင် က ာားမဆိုင်ရာ ဆက်နွယ်မှုအမနအ ာားမှာ တညမ်ငိမမ်ကာင်ားမွနပ် သည။် က ာား 

နှင်  မ အ ကာား  ပင်ား န်မသာ အိမတ်ွင်ားအ ကမ်ား က်မှုနင်ှ  ခွဲ ခာားဆက်ဆ  ခင်ားကိစစမ ာား မမတွြို့ရပ ။ 

 မက ားရ ာတွင် အမ  ိားသာား၊ အမ  ိားသမ ားမ ာားသည် သာမန်အာား  င် ပညာမရားနှင်  အ ခာားနယ်ပယ် 

မ ာားတွင် အခွင် အမရားတ ည စွာရရှိသညဟု် မယဘုယ မ ပာနိုင်ပ သည။် ပညာမရားနှင်  ဆိုင်မသာ ကိန်ား 

ဂဏန်ားမ ာားတွင် မ လတန်ား၊ အလယ်တန်ားနှင်  အ က်တန်ားမ ာားရှ ိ က ာား၊ မ အမရအတွက်မာှ အလွန် 

ကွာ ခာားမှုမရှိသ  င်  အမ  ိားသမ ားမ ာားအတွက် ပညာသင်ယ မရားဆိုင်ရာအခွင် အမရားမှာ အမ  ိားသာားမ ာားနှင်  
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အတ တ ပင်  စ်သည။် သုိ့်မသာ် လုပ်အာားသဘာဝအရ အမ ြိူားသမ ားမ ာားသည် အမ  ိားသာားမ ာား က် 

လုပ်အာားခမလ ာ နညာ်းမပ ားရ ကသည။် ယခုအခ နိ်တွင် အမ  ိားသမ ားမ ာားသည် အမ  ိားသာားမ ာားနှင ် တန်ားတ  

ရင်မဘာင်တန်ား လုပ်ကုိင်လာနိုင် ကမပ ား အုပခ်  ပ်မရားအ ွြဲို့အစည်ားမ ာားတွင် တိုက်ရုိက်ပ ဝင်မှုမရှိမသာ် 

လညာ်းပ ဝင်မဆာင်ရ က်လာ ကမပ ား လ မှုမရားအသင်ားအ ွြဲို့မ ာားတွင်လညာ်း အမ  ိားသမ ားပ ဝင်မှု အသင ်အတင  ်

ရှပိ သည။် က ာား/မ တန်ားတ ည မျှမှုနငှ ် ပတ်သက်၍ အသိပညာမပား ခင်ားမ ာား  မ င ်တင် မဆာင်ရ က်မပား 

 ခင်ား  င ် က ာားမတန်ားတ ည မျှမှု၊  ွ ြို့မ ိ ားမှုတို့်အတွက် ပိမုိုအမ ာက်အပ    စ်လာနိုင်ပ သည။်  

၄။ ကဏ္ဍအသ ူးသ ူး၏လက်ရှ ဖ  ြို့မဖ  ူး ှုအမ ခအမန  ြောူး 

(က) ဖ  ြို့မဖ  ူးမရူးဆ ုင်ရြောစ   အုပခ်  ပ် ှု 

 မက ားရ ာတွင် ယဉ်မက ားလိမမာသင်တန်ား၊ ဓမမစက ားလ်သင်တန်ားစသည ် ဘာသာမရားနှင ် ယဉ်မက ား 

မှုဆိုင်ရာသင်တန်ားမ ာား  ွင ်လှစ်သင် ကာားမပားမလ ရှိပ သည်။ လ မှုမရား ပရဟိတအ ွြဲို့မ ာား၊ စ ားပွာားမရားနှင ် 

ပတ်သက်မသာ အ ွဲြို့အမန   င ် စိုက်ပ  ိားမရား၊ မမွား မြူမရား သမဝ ယမအသင်ား၊ အစိုားရမဟုတ်သည ် NGO 

အ ွြဲို့မ ာား၊ Pact Myanmar မငွစုမငွမခ ားအ ွြဲို့၊ မမတတာမ ာင်မေားရှင်ားအ ွဲြို့ စသညတ်ိ်ု့ရှိမပ ား  ပည်သ မ ာားမှာ 

အ ွြဲို့ဝင်မ ာား အ  စ် ပ ဝင် ကသည်။ ပုဂဂလိက မဆားကုမပဏ နှင ် စိုက်ပ  ိားမရား အသင်ားအ ွြဲို့တိ်ု့မှလည်ား 

လာမရာက် ပညာမပားမဟာမ ပာပွဲ က င်ားပ ခင်ားမ ာား ရှိပ သည်။ 

(ခ) သ ူးနှ ၊ သြောူးငါူး  ုတ်လုပ်မရူးကဏ္ဍ 

 မက ားရ ာတွင် စပ ားကုိ အဓိက ာားစိုက်ပ  ိား ကမပ ား အခ  ိြို့အိမမ် ာင်စုမ ာားမှာ သ ားပင်စာားပင်မ ာား 

တနိုင်တပုိင် စိုက်ပ  ိား ကသည။် စပ ားစိုက်ဧက (၂၇၃) ဧကခန့််ရှိမပ ား မိာုးတွင်ားကာလတွင် မရကက ားမရလျှ မှု 

မ ာားရှိကာ ပ က်စ ားမှုမ ာားရှိမပ ား မရက ခ နိ်၌လည်ား သ ားနှ   က်ပိုား က မရာက်မှုမ ာားရှိပ သည။် မိာုးစပ ား တစ် 

ဧက ပ မ်ားမျှ ၅၀ တင်ား သာ ွက်ရှိမပ ား မနစွပ ားတစ်ဧက ပ မ်ားမျှအ ွက်နှုန်ားမှာ (၇၅) တင်ားနှုန်ား  ွက် 

ရှိသည်။  ိမရာက်မသာ   က်ပိုားနှိမ်နှင်ားမရားနည်ားစနစ်နှင်  မဆားဝ ားတုိ့်အတွက် စိုက်ပ  ိားမရားဦားစ ားဌာနနှင ် 

ကုမပဏ မ ာားမှလည်ား ဝန်မဆာင်မှုအာားနည်ားမနပ သည။် မ  ိားမကာင်ားမ  ိားသန့်် ရရှိမရားနှင ် သ ားနှ စ  ပကွက် 

နမ နှာ ပ စိုက်ပ  ိား ခင်ား မရှိပ ။  

 မက ားရ ာတွင် ကုိယပ်ိုင်လက်တနွ်ား ွန်စက်မ ာား  င ် လုပ်ကုိင်သ ဦားမရ (၁၂%) ခန့််သာရှိမပ ား က န် 

အိမမ် ာင်စုမ ာားမှာ ငှာားရမာ်း ွန်ယက် ကရသ  င ် ကာလမပ က်မစ ား က ပ် (၂၅၀၀၀/-) မှ (၃၀၀၀၀/-) 

က ပ် ိ မပားရမပ ား ရိတသိ်မ်ားခ တစ်ဧကလျှင် (၄၅၀၀၀/-) က ပ်မှ (၆၀၀၀၀/-) က ပ် ိ မပားမဆာင် က 

ရမပ ား ငှာားရမ်ားခမစ ားနှုန်ားသက်သာစွာရရှိမရား လိုလာားမန ကပ သည်။ နွှာားမမွား မြူသ မ ာားရှိမပ ား နွှာား  င ် 

 ွန်ယက်စိုက်ပ  ိားသ မ ာားရှိပ သည။် မက ားရ ာတွင် စပ ားကုိ အဓိကစိုက်ပ  ိားသ  င ် မက ားရ ာမှ မန့်စာား 



 

15 
 

အလုပ်သမာားမ ာားအတွက် အလုပ်အကုိင်အသင် အတင် ရရှိ ကသည။် သုိ့်မသာ် စပ ားရိတသိ်မ်ားခ နိ်မ ာား 

တွင် ရိတ်သိမ်ားမခခွမလှ့်စက်မ ာား  င ် ငှာားရမ်ားလုပ်ကုိင်သည ်အခ နိ်တွင် က ပန်ားအလုပ်သမာားမ ာားအတွက် 

အလုပ်အကုိင်အခက်အခဲ အနည်ားငယ်ရှပိ သည်။ မရ ြို့မ ပာင်ားလုပ်သာားမ ာားရှိသ  င ် အလုပ်သမာား 

 ပဿနှာမ ာားလည်ား ကက  မတွြို့ရမလ ရှိပ သည။်  

 မက ားရ ာတွင် နွှာားမမွား မြူသ  ၂၁.၄% ခန့်ရ်ှ၍ိ နို့်စာားနွှာားမမွား မြူသ  ၁.၈% ခန့််၊ ဆိတ်မမွား မြူသ  

(၁၃.၄%) ခန့််၊ ဝက်မမွားသ အိမမ် ာင်စုမှာ တစ်ရ ာလ ာုး၏ ၃၉.၃% ဝန်ားက င်ရှိမပ ား မေသမ ှဝက်မ  ိားမ ာားကုိ 

တစ်အိမ်လျှင် ၁ မကာင်၊ ၂ မကာင် မျှသာမမွား မြူ ကသည။် မေသ ကက်မမွားသည်  အိမမ် ာင်စုမှာ 

၉၁% ခန့််ရှိမပ ား ဘဲ မမွား မြူသ  ၅၁% ခန့်် ိ ရှိ ကသည။် ရာသ အလိုက်   စ်ပွာားတက်မသာ  ကက်နှာ၊ 

ဝက်နှာမရာဂ  တခ တရ  က မရာက်တက်ပ သည။် အမရားမပေါ်မငွလိုအပ်ခ နိ်တွင် မမွား မြူမရားမှလည်ား 

ဝင်မငွအသင ်အတင ်ရရှိသ  င ် အသ ုားတည ်သည ် လုပ်ငန်ားတစ်ခု  စ်ပ သည။် မိာုးရာသ တင်ွ င ား၊  ာား ရရှိ  

မရားအတွက် ပိက်ုမ ာင်၊ င ားမျှာား၊  မ  န်ား မ ာင် ခင်ား စသည ် င ် အသက်မမွားဝမ်ားမက ာင်ား ပ  ကသ မ ာား 

ရှိပ သည။် 

(ဂ) စ ုက်ပ   ူးမ  ူး  ြူမရူး ဟုတ်မသြော အသက်မ  ူးဝ ်ူးမက ြောင်ူးလုပင်န်ူး  ြောူး 

 မက ားရ ာတွင် အိမတ်ွင်ားမှုကုန် ုတ်လုပ်ငန်ားမရှိပ ။ အ ခာားဝင်မငွရလုပ်ငန်ားမ ာားမှာ မန့်စာား 

အလုပ်မ ာား၊ ကုန်စ ုဆိုင်လုပင်န်ား၊ သယ်ယ ပုိ့်မဆာင်မရားဝန်မဆာင်မှုမ ာား၊ ပန်ားရ / လက်သမာား၊ စက်ရ ု၊ 

ဆန်စက်လုပသ်ာား၊ NGO မန့်စာားလုပ်သာားနှင ် အစိုားရဝန် မ်ားအလုပ်တိ်ု့  စ် ကသည။် လုပ်ငန်ားအမ ာားစု 

မှာ ရာသ ဥတုနှင်  အမ  ိားအစာားအလိုက် တွက်မ ခကုိက်မှု အနည်ားအပ ားမှ အသင် အတင် အမနအ ာား 

တွင်ရှိသည်။ က ပန်ားအလုပ်သမာားအခ  ိြို့၏ လုပ်အာားခမှာ တစ်မန့်လျှင် ၄၀၀၀/- က ပ်မှ ၅၀၀၀/- က ပ် 

 ရိရှိ ကပ သည။် က ပန်ား အလုပ်သမာားမ ာားအတွက် အလုပ်မှာ အဆင်သင ်မရှိဘဲ ရာသ အလိုက် 

မပေါ်မပ က်လာမသာ အလုပ်ကုိသာလုပ်ကုိင် ကရပ သည်။ မိုားရာသ တွင် င ား မ်ားသည ်လုပင်န်ားကုိ အဓိက 

အာား ာားရပ သည။် 

 မက ားရ ာတွင် အလုပ်လုပန်ိုင်မသာဦားမရမ ာား ပာားမပ ား လ ူ့အရင်ားအ မစ် အလာားအလာမကာင်ား 

တစ်ရပ်  စ်သည်။ မက ားရ ာတွင် အလုပ်အကုိင် အခွင ်အလမ်ား ခက်ခဲမှုမ ာားမ ကာင ် ကန်ကက ားမ ာင ်မမိ ြို့၊ 

ပုသိမ၊် ရန်ကုန်မမိ ြို့ကက ားမ ာားတွင်လည်ားမကာင်ား အသိအကျွမ်ား၊ မဆွမ  ိားအမပ င်ားအမ ာ်တို့်ကုိတညမ်ှ ၍ 

အလုပ်သွာားမရာက်လုပကုိ်င် ကပ သည်။ လုပ်ငန်ားခွင်သ ုား ပညာအရညအ်ခ င်ားပိုင်ားတွင်လည်ား အနည်ား 

ငယ်နိမ် က  ခင်ား၊ သင်တန်ားတက်မရာက်ရန် မနရာ/ မငွမ ကား လ ုမလာက်မှုမရှိ ခင်ားတိ်ု့မ ကာင ် ဝ သနှာ 

ပ ရာနှင ် အသက်မမွားဝမ်ားမက ာင်ားဆိုင်ရာ လုပ်ငန်ားကျွမ်ားက င်မှုအမ ခခ သည်  အလုပ်အကုိင်ရရှိမှု 

အာားနည်ားသည။် 
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(ဃ) သဘြောဝပါတဝ်န်ူးက င်နှင့်် သယ ဇြောတစ   ခန့််ခ ဲ ှု 

 မက ားရ ာရှိ စပ ားစိုက်ခင်ားမ ာားတွင်   က်ပိုားမ ာားက မရာက်တတ် ခင်ား၊ ပိုားသတ်မဆားနှင်  ဓာတု 

မ မ သဇာသ ုားစွဲမှု မ ာား ပာား ခင်ားတိ်ု့မ ကာင်  မ မဆ လွှာအရညအ်မသွားမ ာား က ဆင်ားလာနိုင်ပ သည။် 

 ို့်မ ကာင  ်သဘာဝ နွှာားမခ ား၊ မ မမဆွားမ ာား  ပန်လညအ်စာား ိုားသ ုားစွဲနိုင်မရားနှင ် စိုက်ပ  ိားမရား နည်ားပညာ 

မ ာား ကကိ ားစာားအမကာင်အ ည်မ ာ်နိုင်ရန် မဆာင်ရ က်မန ကပ သည။် ယခုကဲ သုိ့် ဆက်လက် သ ုားစွဲ 

မနပ က မနှာင်လာမည ် ကာလမ ာားတွင် မ မဆ လွှာမ ာား ပ က်စ ားကာ စပ ားအ ွက်နှုန်ား မလ ာ က လာနိုင် 

ပ သည။် စွန့််ပစ်ပစစည်ားစ မ ခန့််ခွမဲှုတွင်လည်ား ပလပ်စတစ်အိတခ်ွ ၊ ပုလင်ားခွ ၊ ဗ ားခွ မ ာားကုိ စနစ်တက  

မစွန့််ပစ် ကသ  င်  သဘာဝပတ်ဝန်ားက င်ဆိုင်ရာ အသိပညာမပားလုပ်ငန်ားမ ာား  မ င် တင်မဆာင်ရ က်မပား 

သင် သည်။ 

 ဤမက ားရ ာမှာ မ မ ပန့််မေသအပိင်ုားတွင် တညရ်ှပိ သည။် မ မ ပန့််မေသ  စ်မသာ်လညာ်း မိုားတွင်ား 

ကာလတွင် မရကက ားမရလျှ  ခင်ားမ ာား နှစ်စဉ်လိုလိုပင် အနည်ားနှင ် အမ ာား   စ်ပွာားတက်ပ သည။်  ိုအခ  

မရငန်မ ာားလည်ား တိာုးဝင်လာမှု ရှိတက်ပ သည်။ 

(င)  ဘဏ်နှင့််မင မကကူးဆ ုင်ရြော ဝန်မဆြောင် ှု 

 မက ားရ ာမှမတာင်သ မ ာားသည်  မန်မာ လယ်ယာ ွ ြို့မ ိ ားမရားဘဏ်မှ  ုတ်မခ ားမသာ မခ ားမငွကုိ 

တစ်လအတိာုးနှုန်ား ၇၀  ပာားတိာုး၊ တစ်ဧက တစ်သိန်ားခွကဲ ပ်နှုန်ား  င်  အမ ာားဆ ုား ဆယ်ဧကအတွက် မခ ား 

ယ နိုင် ကသည။် Pact Myanmar မငွမခ ား အ ွြဲို့လည်ားရှိပ သည်။ မခ ားမငွကုိ ၆ လ တစ်ကကိမ ် ပန်လည် 

မပားဆပ်၍  ပန်လညမ်ခ ားယ နိုင်ပ သည။် လစဉ် အရင်ားနှင ် အတိာုး မပားဆပ်မှုမ ာားလည်ား ရှိပ သည်။ 

 မက ားရ ာသာားအမ ာားစုသည် မခ ားမငွကုိ စိုက်ပ  ိားမရားအတွက်သာမက ရိကခာ၊ ဝင်မငွရလုပင်န်ား၊ 

က န်ားမာမရား၊ ပညာမရားဆိုင်ရာကိစစရပ်မ ာားအတွက် မရာယှက်သ ုားစွဲရပ သည်။  

(စ)  ပညြောမရူး၊ က န်ူး ြောမရူး၊ မရနှင့််ပတ်ဝန်ူးက င်သန့််ရှင်ူးမရူး 

 မက ားရ ာတွင် အမ ခခ ပညာမရားကုိ မက ားရ ာတွင်ားရှိ အလ ာား ၆၀'၊ အန  ၃၀'၊ အ မင ် ၁၂' ရှိ 

သွပမ်ိာုး၊ အုတန် ရ ကာ၊ အဂဂမတအခင်ား  င ် မဆာက်လုပ် ာားသည ် မက ာင်ားမဟာင်ားတစ်မဆာင်နှင ် 

၎င်ားအတိုင်ားပင်  ပ်မ မဆာက်လုပ ်ာားသည ် မက ာင်ားမဆာင်သစ် တစ် မဆာင်တို့်တွင် သင် ကာားမပား 

မနပ သည။် အဆိုပ  မက ာင်ားမဆာင်သစ်ကုိ ၂၀၁၂ ခုနှစ်တွင် နိုင်င မတာ်မ ာက်ပ  မှုတိ်ု့  င ် မဆာက် 

လပု်ခဲ  ခင်ား  စ်ပ သည။်  မ လတန်ားမက ာင်ားသာားဦားမရ (၁၀၀) ခန့််ရှိမပ ား ဆရာ/ မ (၆) ဦား၊ မက ာင်ား 

လပု်သာား (၁) ဦား  င ် အခက်အခဲမရှိ တက်မရာက်ပညာ သင် ကာားနိုင် ကပ သည။်  
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 အမ ခခ က န်ားမာမရားမစာင ်မရှာက်မှုမ ာား အမန  င ် ကမလားငယ်မ ာားအာား စာသင်မက ာင်ားတွင် 

ကာကွယ်မဆား  ိုားနှ မှုမ ာား ရှိပ သည။် မက ားရ ာအုပ်စအုတွင်ား မက ားရ ာမ ှ၁ မိင်ု ခွဲ ခန့််ကွာမဝားမသာ ဝ ားေ ား 

မက ားရ ာအုပစ်ုအတွင်ားရှိ အမနှာက်စုမက ားရ ာရှိ မက ားလက်မဆားမပားခန်ား၊ မလျှာ်ကုန်ားမက ားရ ာအုပစ်ု-

မလျှာ်ကုန်ားမက ားရ ာမဆားမပားခန်ား၊ မက ားရ ာမှ (၃) မိင်ုခန့်မ်ဝားသည ် တကုန်ားကက ားမက ားရ ာအုပစ်ု၊ 

က ကုန်ားမက ားရ ာမဆားမပားခန်ားမ ာားသုိ့်လည်ား သွာားမရာက်ကုသနိုင်ပ သည်။  

 မသာက်သ ုားမရအတွက် အဝ စိတ ုကင်တင်ွား၊ မိုားမရမလှာင်ကန်နှင ် မ မာင်ားမရကုိအသ ာုး ပ မပ ား 

လ ုမလာက်မှုရှိပ သည။် တစ်ရ ာလ ုားန ားပ ား ယင်လ ုအိမသ်ာ အိမတ်ိင်ုားလိုလို မဆာက်လုပသ် ုားစွဲ ကသ  င်  

မရမ ကာင် ဆက်စပ်   စ်ပွာားတတမ်သာ မရာဂ   စ်ပွာားမှု မ ာားနညာ်းပ ားသည။် စာသင်မက ာင်ားမ ာားတွင် 

လည်ား မက ာင်ားအိမသ်ာကုိ စနစ်တက  မဆာက်လုပ ်ာားသ  င ် အသ ုား ပ ရ လွယ်က ပ သည။် 

(ဆ) လ ငယ်နှင့်် ယဉ်မက ူး ှု 

 လ ငယ်မ ာားအတွက် အပန်ားမ  အနှာားယ နိုင်မည်  သတ်မှတ်မနရာမ ာားမရှိမသာ်လညာ်း ညမနပိင်ုား 

တွင် မ မကွက်လပ်မ ာား၌  ခင်ားလ ုားခတ် ခင်ား၊ ပိက်ုမက ာ် ခင်ား မဆာ ကစာား ခင်ားတိ်ု့  ပ လုပ် ကပ သည်။ 

မက ားရ ာရှိ လ မှုမရားလုပ်ငန်ားမ ာားတွင်လညာ်း တစ် က်တစ်လမ်ားမှ ပ ားမပ င်ားပ ဝင် မဆာင်ရ က် ကပ သည်။  

(ဇ) အမ ခခ  အမဆြောက်အဦ - လ ်ူးတ တြောူး၊ လျှပ်စစ်စ  ်ူးအြောူး၊ သတင်ူးနှင့်် ဆက်သ ယ်မရူး 

 ပုလဲက ား (မ မာက်) မက ားရ ာသည ် က ကုန်ား-မ မာင်ား မ ကာားလမ်ားမကက ားမှတဆင ် ပုလဲက ား-

ခမရာင်ားကွင်ား မ မန / မက ာက်စရစ်ခင်ား ာားမသာ လမ်ားမပေါ်   တ်သန်ားသွာားလာရ မသာမက ားရ ာ  စ်ပ  

သ  င ် လမ်ားပန်ားဆက်သွယ်မရားအဆင်မ ပမသာ်လည်ား ရ ာတွင်ားမ မသာားလမ်ားအာား ကွန်ကရစ်လမ်ားသုိ့် 

အဆင ် မ င ်တင်ကာ အမာခ လမ်ားအ  စ် အသ ုား ပ နိုင် ခင်ားမရှိမသားပ ။ မနွအခ တွင် အဆိုပ  မ မသာား 

လမ်ားအာား အသ ုား ပ နိုင်မသာ်လည်ား မိာုးတွင်ားလမ်ားပ က်စ ားခ နိ်တွင် မက ာင်ားသ / သာားမ ာား သွာားလာမရား၊ 

က န်ားမာမရား၊ လ မှုမရား၊ သယ်ယ ပုိ့်မဆာင် မရားနှင ် လယ်ယာလုပ်ငန်ားအတွက် သွာားလာရာတွင် အဆင် 

မ ပမှုမရိှပ ။  ို့်မ ကာင ် လမ်ားအာား အဆင ် မ င ်တင်ကာ  ပ  ပင်မဆာင်ရ က်မပားရန် လိုအပ်လ က်ရှပိ  

သည။် 

 မိမိတို့်မက ားရ ာမှာ လျှပ်စစ်မ ားမရရှိမသားပ သ  င ် သက်ဆိုင်ရာ အ ွြဲို့အစည်ားမ ာားမှ မဆာင်ရ က် 

မပားရန်လိုအပ်လျှက်ရှိပ သည။် ယခုအခ  ဆိုလာ၊ ဘတထရ ၊  မယာင်ား တိုင်မ ား၊ မရန ဆ မ ားခွက်တို့်ကုိသာ 

အသ ုား ပ မန ကရပ သည။်  

 မက ားရ ာတွင် မိုဘုိင်ား ုနာ်းဆက်သွယ်မရားကုိ လက်လှမာ်းမှ အသ ုား ပ နိုင် ကသည။် အိမတ်ိင်ုားန ားပ ား 

မျှ လက်ကုိင် နု်ားအသ ုား ပ မန ကမပ   စ်သည။် တစ်ရ ာလ ုားအတိင်ုားအတာ  င်  တယ်လ  ုန်ားနှင်  သတင်ား 
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ဆက်သွယ်မရားမှာ အသင် အတင် သာ မကာင်ားမွနမ် ကာင်ား မတွြို့ရှရိပ သည်။ 

(စ ) တည်မင  မ်အူးခ  ်ူး ှုနှင့်် ပညသ် ူ့လ ုခခ  မရူး 

 မက ားရ ာတွင် ရာဇဝတ်မှုခင်ား   စ်ပွာားမှုနည်ားပ ားမပ ား တညမ်ငိမမ်အားခ မ်ားမှုရိှပ သည်။ ရ ာသာားမ ာား 

သည ် က  ိက်လတ်တိက်ုနယ်ရဲစခန်ား၊ ကန်ကက ားမ ာင် ရဲစခန်ားသုိ့် အလွယ်တက ခ တိ်ဆက်နိုင်မပ ား 

ရာဇဝတ်မှု   စ်ပွာား ခင်ားနညာ်းပ ားသည။် 

၅။ ဖ  ြို့မဖ  ူးမရူးအတ က် အမ ြောက်ပ ့် ဖစ်မစ ည့်် အမ ခမနမကြောင်ူး  ြောူး၊ အဟန့််အတြောူးနှင့်် စ န်မခေါ် 

 ှု  ြောူး 

(က) ဖ  ြို့မဖ  ူးမရူးအတ က် အမ ြောက်ပ ့် ဖစ်မစ ည့်် အမ ခမန  ြောူး 

 ပုလဲက ား (မ မာက်) မက ားရ ာသည် ပ ဝ ဝင်အမနအ ာားအရ မ မ ပန့််မေသတွင်တည်ရှိမပ ား 

က ကုန်ား-မ မာင်ား မကာားလမ်ားမကက ားမှတဆင ် ပုလဲက ား-ခမရာင်ားကွင်ား မ မန / မက ာက်စရစ် ခင်ား ာား 

မသာ လမ်ားမကက ားမပေါ်တင်ွ တည်ရှိပ သည။်  မနွအခ တွင် သွာားလာရလွယ်က မသာ်လည်ား မိာုးတွင်ား 

ကာလတွင် လမ်ားပ က်စ ားမှုမ ာားရှိသ  င ် သွာားလာမရားခက်ခဲပ သည။်  

 ပညာမရားနှင ် ပတ်သက်၍ မက ားရ ာတွင်ားရှိ မ လတန်ားမက ာင်ားနှင ် အလယ်တန်ား၊ အ က်တန်ား 

ပညာကုိ အမနှာက်စုကက ား အ. .က (ခွဲ) နှင ် ရ ာမှ (၃) မိုင် ခန့််မဝားသည ် တကုန်ားကက ားမက ားရ ာ 

အ က်တန်ားမက ာင်ားသုိ့် သွာားမရာက်သင်ယ နိုင်ပ သည။် တကကသုိလ်ပညာမရားကုိ ပုသိမ်မမိ ြို့တွင် 

သင် ကာားနိုင်ပ သည။် မက ားရ ာတွင် မ ားဆိုင်မလားမ ာားရှိမပ ား က ကုန်ား၊ တကုန်ားကက ားနှင ် ကန်ကက ားမ ာင ် 

မစ ားမ ာားသုိ့် သွာားမရာက်ဝယ်ယ နိုင်ပ သည။် အမရားမပေါ်လိုအပ်ပ က ပုသိမ်မမိ ြို့သို့် ကာားလမ်ား  င ် 

သွာားမရာက်ဝယ်ယ နိုင်ပ သည။်  

 က ကုန်ားမက ားရ ာတွင် လျှပ်စစ်မ ားရရှိမသာ်လည်ား မိမိတိ်ု့မက ားရ ာမှာ အနည်ားငယ်အလှမ်ားမဝားမန 

 ခင်ားမ ကာင ် လျှပ်စစ်မ ားမရရှိမသားပ ။ မိမိတုိ့်မက ားရ ာမှလညာ်း လျှပ်စစ်မ ားလိုအပ်မနပ သ  င ် မဆာင်ရ က် 

မပားမစလိုပ သည်။ ခ က် ပ တ်စာားမသာက်ရာတွင်  င်ားမ ားကုိသာအသ ုား ပ  ကရမပ ား ခ  ိြို့တဲ မသာ အိမ ်

မ ာင်စရုှ ိ မက ာင်ားသ / သာားမ ာား၏ စာ တ်ခ နိ်တွင်  မယာင်ားတိင်ုမ ားကုိသာ အသ ုား ပ  ကရသည်။ 

အခ  ိြို့အိမမ် ာင်စုတင်ွ ဆိုလာမ ားမ ာား ဝယ်ယ အသ ုား ပ နိုင် ကသ  င်  မက ာင်ားသ / သာားမ ာား၏ စာ တ် 

ခ နိ်ကုိ အမ ာက်အပ    စ် ခင်ား၊ အာားလပ်ခ နိ်မ ာားတွင် ဗဟုသုတရ ွယ် သုတ၊ ရသနှင်  သတင်ား 

အစ ုအလင်အာား တ ဗွ  န်သာား ပင်မှ  ကည် ရှုနိုင် ကပ သည။် 
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 အလုပ်လုပန်ိုင်သည် အရ ယ် ပိ၍ုမ ာားမသာ်လည်ား အလုပ်အကုိင် အခွင ်အလမ်ားမ ာား နည်ားပ ားမန 

ပ သည။် ဘဲွြို့ရအမရအတွက် အသင ်အတင ်ရှမိပ ား ကျွမ်ားက င်မှုနှင ် အသက်မမွားဝမ်ားမက ာင်ားသင်တန်ား 

မ ာားကုိ လ ငယ်မ ာားအာား မလ က င ်သင် ကာားမပား ခင်ား  င ် လ သာားအရင်ားအ မစ်ကုိ တိာုးတက်မကာင်ားမွန် 

မစပ မည်။ မက ားရ ာလ  ု၏ က န်ားမာမရားအမ ခအမနမာှ မယဘုယ အာား  င်  မကာင်ားမွနပ် သည။် 

မက ားရ ာအုပစ်ုအတင်ွား မက ားရ ာမ ှ၁ မိင်ု ခွဲခန့််ကွာမဝားမသာ ဝ ားေ ားမက ားရ ာအုပစ်ုအတွင်ားရှိ အမနှာက်စု 

မက ားရ ာရှိ မက ားလက်မဆားမပားခန်ား၊ မလျှာ်ကုန်ားမက ားရ ာအုပစ်ု-မလျှာ်ကုန်ားမက ားရ ာမဆားမပားခန်ား၊ 

မက ားရ ာမှ (၃) မိင်ုခန့်မ်ဝားသည ် တကုန်ားကက ားမက ားရ ာအုပစ်ု၊ က ကုန်ားမက ားရ ာမဆားမပားခန်ားမ ာားသုိ့် 

လည်ား သွာားမရာက်ကုသနိုင်ပ သည။် အ မရားမပေါ်ကိစစရပမ် ာားတွင် ကန်ကက ားမ ာင ်မမိ ြို့နယ်မဆားရ ု၊ ပုသိမ ်

မမိ ြို့နယ်မဆားရ ုမ ာားသုိ့်လညာ်း ကာားလမ်ားမှတဆင ်သွာားမရာက်ကုသနိုင်ပ သည်။ 

 မက ားရ ာအတွင်ားတွင်  ွဲြို့စညာ်း ာားမသာ လ  ုအမ ခ ပ အ ွြဲို့အစည်ားအ  စ် ပရဟိတ အသင်ား၊ 

စ ားပွာားမရားဆိုင်ရာ မငွစုမငွမခ ား အသင်ား၊ မမတတာမ ာင်မေားရှင်ား စသည ်အ ွြဲို့မ ာားအသင အ်တင ရ်ှိမပ ား 

သာမရား၊ နှာမရားနှင ် မပေါ်မပ က်လာမသာ အ ခာားလ မှုမရားကိစစအဝဝတွင် ဓမလ   ုားစ အရ ကဏ္ဍအလိုက် 

ပ ဝင်က ည  ကပ သည်။ အ ွြဲို့မ ာား၏ ပ ားမပ င်ားမဆာင်ရ က်မှုမှာ အသင် အတင် မကာင်ားမွန ်ကမပသည်။ 

အလုပ်အကုိင်အခွင ်အလမ်ားနှင ်ပတ်သက်မပ ား ပုသိမ်၊ ရန်ကုန်နှင ် အ ခာားမမိ ြို့မ ာားသုိ့် သွာားမရာက်လုပကုိ်င် 

နိုင် ကသည။်  

 သဘာဝအရင်ားအ မစ်မ ာားတွင် လယ်မ မမ ာားသညမ် မ ပန့််  စ်မပ ား မ မဆ  သဇာ အမတာ်အသင်  

မကာင်ားမွန်သည။် မတာင်သ မ ာားလည်ား လယ်ယာ ွက်ကုန်မ ာားကုိ အလွယ်တက  သယ်ယ ပိ်ု့မဆာင် 

မရာင်ားခ နိုင်မပ ား မစ ားကွက်မှာ အသင် အတင်  မကာင်ားမွန်ပ သည်။ စပ ားကုိ အဓိကစိုက်ပ  ိားမပ ား တခ တရ  

မရမသရက်မ ာားတွင် မရငန်ဝင်မရာက်ခ နိ်မှ လွဲ၍ တစ်နှစ်ပတ်လ ုား မရခ  ိရရှိသ  င ် မနွစပ ား/ မိာုးစပ ားကုိ 

လွန်စွာအမ ာက်အက   စ်မစသည။် မ မာင်ား မရ၊ မခ ာင်ားမရမှ မရကုိ အသ ုား ပ ၍ သ ားနှ မ ာားကုိ စိုက်ပ  ိား 

 ကပ သည်။ 

 မက ားရ ာတွင် ရာဇဝတ်မှုခင်ား  စ်ပွာားမှုနည်ားပ ားမပ ား တည်မငိမမ်အားခ မ်ားမှုရှိပ သည။် မက ားရ ာတွင် 

မိဘုိုင်ား ုနာ်းဆက်သွယ်မရားကုိ မစ ားကွက်နှင်  အ ခာားလ မှုဝန်မဆာင်မှုလုပ်ငန်ားမ ာားအတွက် လက်လှမာ်းမှ  

အသ ုား ပ နိုင် ကသည်။ 

(ခ) အဟန့််အတြောူးနှင့်် စ န်မခေါ် ှု 

 မက ားရ ာအမနအ ာားအရ မယဘုယ အာား  င ် အဟန့််အတာားစိန်မခေါ်မှု အမ ာားအ ပာား မမတွြို့ရ 

ပ ။ မက ားရ ာမှအသ ုား ပ ရသည ် ရ ာတွင်ားလမ်ားမှာ မ မသာားလမ်ား  စ်မန ခင်ား၊ မိုားရာသ တွင် လမ်ားမ ာား 
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ပ က်စ ား ခင်ားမှာ အဓိက  စ်ပ သည်။ မ မသာားလမ်ား  စ်၍ မိာုးတွင်ားကာလတွင် ရ  ြို့နွ    ပ်မှု၊ လမ်ား 

ပ က်စ ားမှုမ ာားမ ကာင ် သွာားလာရအဆင်မမ ပပ ။  ို့်မ ကာင ် ရာသ မမရ ားသွာားလာနိုင်မရား ကွန်ကရစ်လမ်ား 

အ  စ် အဆင ် မ င ်တင် မဆာင်ရ က်ရန်လိုအပ်ပ သည။် မက ားရ ာရှအိ ွြဲို့မ ာား ကာား ပ ားမပ င်ားပ ဝင် 

မဆာင်ရ က်မှုရိှမသာ်လည်ား မခ င်ားမဆာင်မှုအပိင်ုားနှင ် ည နိိှုင်ားမဆာင်ရ က်မှုအပိင်ုားတွင် စနစ်က မှု 

အနည်ားငယ်အာားနည်ားမ ကာင်ားမတွြို့ရှရိသည်။  

 စိုက်ပ  ိားမ မတိုားခ ဲြို့နိုင်မှုနှင ်ပတ်သက်မပ ား မ မလွတ်မ မရုိင်ားမ ာား  ပ်မ မတိာုးခ ဲြို့နိုင်မတာ ပဲ လက်ရှ ိ

မ မမပေါ်တွင်သာ  ုတ်လုပ်မှုတိုား မ င ်ရန် မဆာင်ရ က်မန ကရပ သည။် သ ားနှ ပိာုးမွှာား/ မရာဂ မ ာားက  

မရာက်မှုအနတရာယတ်ိ်ု့နှင် ရင်ဆိုင်ရမပ ား စိုက်ပ  ိားမရားအတွက် အဟန့််အတာားနှင်  စိန်မခေါ်မှုတစ်ခုအ  စ် 

တညရ်ှိမနပ သည်။ 

 မက ားရ ာတွင် က န်ားမာမရားပ  ပိာုးပစစည်ားမ ာားနှင်  ဝန်မဆာင်မှုမ ာားမရှိသ  င ် (၁) မိင်ုခွဲခန့််မဝားသည ် 

အမနှာက်စုမက ားရ ာ မက ားလက်မဆားမပားခန်ားသုိ့် သွာားလာရသ  င ် မိာုးတွင်ားကာလ၌ မ မသာားလမ်ား 

အသ ုား ပ ၍ မရ ခင်ားတိ်ု့မ ကာင ် သွာားလာမရားခက်ခဲ ခင်ား၊ အခ နိ် ကာ မင ် ခင်ားတိ်ု့ ရှိသ  င ် အခက်အခဲ 

ရှိပ သည။် 

၆။ ပန်ူးတ ုင်နှင့််  ဟြောဗ ြူဟြော 

(က) ဖ  ြို့မဖ  ူးမရူးပန်ူးတ င်ု 

 မက ားလက်မေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက်မရားဦားစ ားဌာနမှ အ ွြဲို့နှင်  တိုင်ပင်ည ိနိှုင်ားမပ ားလာမည်  င ားနှစ်တာ 

ကာလအတွက်  မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားပန်ားတိင်ုမ ာားကုိ မအာက်ပ အတိင်ုား ခ မတှ် ာားပ သည်- 

 က.၁) ကျွန်ုပ်တို့်မက ားရ ာလ  ုသည် စိုက်ပ  ိား ုတ်ကုန် ုတ်လုပ်မှု  မ င် တင် ခင်ား၊ မက ားရ ာ 

တွင်ားလမ်ားနှင ် ရ ာခ င်ားဆက်လမ်ားမ ာား ပိမုိမုကာင်ားမွန်လာမအာင် နတ် ား ခင်ား၊ လျှပ်စစ် 

မ ား ရရှိမအာင်မဆာင်ရ က် ခင်ား၊ အလုပ်အကုိင် အခွင ်အလမ်ားမ ာား န်တ ား ခင်ား၊ သက်မမွား 

ပညာသင်တန်ားမ ာား ပိ်ု့ခ မပား ခင်ားမ ာားမှ တစဆ်င်  ဝင်မငွရှာမ ွနိုင်စွမ်ားနှင်  စ ားပွာားမရား 

အမနအ ာားကုိ တိာုးတက်ရရှိမစမည။် 

 က.၂) ကျွန်ုပ်တို့်ရ ာလ  ုသည် ပညာမရားဝန်မဆာင်မှု၊ က န်ားမာမရားဆိုင်ရာဝန်မဆာင်မှုနှင်  

မက ားရ ာအမ ခခ အမဆာက်အဦမ ာားကုိ တိုားတက်မကာင်ားမွနလ်ာမအာင် မဆာင်ရ က် 

 ခင်ား  င ် မက ားရ ာသ / သာားမ ာား ပညာရည ်မင် မာားမပ ား လ သာားဆိုင်ရာစွမာ်းမဆာင်ရည် 

နယ်ပယ်ကုိ က ယဝ်န်ားလာမစကာ လ မနမှု ဘဝတိုားတက်မကာင်ားမွနလ်ာမစရမည်။ 
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 က.၃) ကျွန်ုပ်တို့်မက ားရ ာရှိ လ ငယ်မ ာား အရက်မသစာမသာက်စာားမှုမလ ာ နညာ်းမပ ား မတွားမခေါ် 

မ မာ် မင်မှုနှင်  ယဉ်မက ားမှု ပိမုိ ုမင် မာားလာမစရမည်။ 

(ခ) အမကြောင်အ ည်မဖြောန်ည်ူးဗ ြူဟြော 

 ကျွန်ုပ်တို့်သည် အ က်တွင်မ ာ် ပ ာားမသာ မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားပန်ားတိင်ုမ ာားကုိ မရာက်ရှိရန် 

မအာက်ပ အမကာင်အ ညမ် ာ်မှုမ ာားကုိ မဆာင်ရ က်သွာား ကမည် - 

 ခ.၁) မက ားရ ာတွင် စိုက်ပ  ိားမရား၊ မမွား မြူမရား လုပ်ငန်ားမ ာား တိာုးခ ဲြို့နိုင်မရား အရင်ားအနှ ားမခ ားမငွ 

ရရှိမပ ား  စ်၍ လယ်ယာသ ုား စက်ကိရိယာမ ာား၊ နည်ားပညာ အသ ုားခ နိုင်စွမ်ားမ ာား ရရှိ 

မအာင်မဆာင်ရ က် ခင်ား  င ် စိုက်ပ  ိားမရား၊ မမွား မြူမရားလုပ်ငန်ားမ ာားကုိ တိာုးခ ဲြို့မဆာင်ရ က် 

သွာားမည်။  

 ခ.၂) ကျွန်ုပ်တို့်သည် အသက်မမွားဝမ်ားမက ာင်ားဆိုင်ရာသင်တန်ားမ ာား တက်မရာက်နိုင်ရန် 

သက်ဆိုင်ရာဌာနမ ာား၊ အ ွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင ်ခ တိ်ဆက်၍ သင် မတာ်မသာသင်တန်ားသာား 

မ ာားကုိ မရ ားခ ယ်စ စဉ်မပားမည်။  ိုသင်တန်ားမ ာားသည် သင်တန်ားသာားမ ာားအတွက် 

ကျွမ်ားက င်မှုမ ာားကုိ တိာုးပွာားရရှိမစမပ ား ဝင်မငွရလုပ်ငန်ားမ ာား   မ ာင်တိုားခ ဲြို့နိုင်ရန် 

အမ ာက်အက  ပ မပမည်။  

 ခ.၃) မက ားရ ာတွင် မက ားရ ာလမ်ားနှင်  ရ ာခ င်ားဆက်လမ်ားမ ာားတိာုးတက်မကာင်ားမွနမ်ရား၊ လျှပ်စစ် 

မ ားရရှိမရားအတွက် မဆာင်ရ က်သွာားမည်။ မက ားရ ာလ မှုအ ွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင်  မက ားရ ာ 

အမ ခ ပ လုပ်ငန်ားမ ာားကုိ အမကာင်အ ညမ် ာ်စ မ ခန့််ခွဲနိင်ုရန် မခ င်ားမဆာင်မှုစွမ်ားရည် 

မ ာား  ပိုမိရုရှိမအာင်မဆာင်ရ က်ရန် တိက်ုတနွ်ား အာားမပားမဆာင်ရ က်မည်။  

၇။ မက ူးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ူးတ ုူးတက် ှုက စစရပ်  ြောူးနှင့်် ဗဟ ုအဆင့််  ဝါေ  ြောူးအကကြောူး အစ အစဉ်က မသြော 

ခ  တ်ဆက် ှု  ြောူး 

 အစိုားရ၏မ ဝ ေနှင ် လုပ်ငန်ားအစ အစဉ်တို့်ကုိ ရင်ားနှ ားကျွမ်ားဝင်မပ ားမသာ အစိုားရဌာနဆိုင်ရာမ ာား 

နှင  ် မက ားလက်မေသ ွ ြို့မ ိ ားတိာုးတက်မရားဦားစ ားဌာန၏ နည်ားပညာအကက မပားအ ွြဲို့တိ်ု့၏ အကက  ပ ခ က် 

အရ ပ စုမ ာ် ပ ာားပ သည။် ဤအ ွြဲို့အစည်ားမ ာားအမန  င်  နိုင်င မတာ်အဆင ်မှသည် မေသဆိုင်ရာ 

အဆင ်၊  ိုမတှစ်ဆင်  ကျွန်ုပ်တို့်မက ားရ ာအဆင်  ိ ပ  ပိာုးမှုမပားနိုင်မည်  အစိုားရဌာနမ ာားနှင်  အ ွြဲို့အစည်ား 

မ ာားကုိ ရှာမ ွမ ာ် ုတ်မပားနိုင် ကပ မည။် 
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(က) မက ူးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ူးမရူးရည် နှ်ူးခ က်မရူးဆ ဲ ခင်ူးနှင့်် ပ ု ှနစ် စစ် ခင်ူး 

 ဤမက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရား အစ အစဉ်လုပင်န်ားအာား နည်ားပညာအမ ာက်အပ  မ ာား ပ  ပိာုးမပားမှုသည် 

အလွန်အမရားပ ပ သည်။ အနှာဂ တ်တွင်လည်ား မရရညှတ်ည်တ  မည ်အမ ာက်အပ  မ ာားကုိ နိုင်င မတာ် 

အစိုားရ  မှရရှမိည်ဟုမမျှာ်လင် ပ သည။် ကျွန်ုပ်တိ်ု့မက ားရ ာသာားမ ာားကုိယတ်ိင်ု အာား ုတ်လုပ်ကုိင် 

ရရှိခဲ မှုမ ာားကုိ  ပန်လညစ်ိစစ် ခင်ား၊ မနှာက်ဆ ုားအတည် ပ  ာားသည ်  ွ ြို့မ ိ ားမရားအစ အစဉ်မ ာားကုိလည်ား 

သတ်မှတက်ာလအတိင်ုား ပ မုှနစ်ိစစ်သွာားနိုင်ပ မည်။ အမရားကက ားသည် အခ က်မှာ ဦားစာားမပားစ မ ခ က် 

မ ာားနှင်  ဘတ်ဂ တ်ပမာဏပ ဝင်သည်  နှစ်ပတ်လည ်ွ ြို့မ ိ ားမရားစ မ ခ က် ပင်ဆငရ်န်  စ်သည။် 

(ခ) မက ူးရ ြောတ င်ူးလ ်ူး၊ မက ူးရ ြောခ င်ူးဆက်လ ်ူးအဆင့််  ြှင့်် ပ  ပင် ခင်ူးနှင့်် လျှပ်စစ်  ူး ရရှ မရူး 

မဆြောင်ရ က် ခင်ူး 

 လက်ရှိအသ ုား ပ မနမသာ အဓိက လမ်ား  စ်သည ် ပုလဲက ား (မ မာက်)-ခမရာင်ားကွင်ား မ မန  

လမ်ားမကက ားမှာ မနွအခ  အဆင်မ ပမသာ်လည်ား မိာုးတွင်ားကာလ လမ်ားပ က်စ ားသ  င ် အဆိုပ လမ်ားအာား  

ကွန်ကရစ်လမ်ားအ  စ် တိာုးခ ဲြို့အဆင်  မ င် တင်မပားနိုင်ရန် သက်ဆိုင်ရာဌာနမ ာားနှင ် ခ တိ်ဆက်မဆာင်ရ က် 

ပ မည်။ ရ ာ ပင်လမ်ားမကက ားမှ ဆရာမတာ်ကက ား၏ မက ားဇ ား  င ် မကာင်ားမွနမ်သာ်လည်ား ရ ာတွင်ားလမ်ား 

မလားမှာ က ဉ်ားမ မာင်ားမနပ သ  င ် ရ ာတွင်ားလမ်ားအာားလည်ား တိုားခ ဲြို့မဆာင်ရ က်မပားမစလိုပ သည။် 

မနှာင်လာမည် နှစ်မ ာားတွင်လည်ား လိုအပ်သလို  ပ  ပင် ိန်ားသိမာ်းမှုမ ာားကုိ သက်ဆိုင်ရာနှင်  မက ားရ ာမှ 

ပ ားမပ င်ားကာ ဆက်လက်မဆာင်ရ က်သွာားပ မည်။  ပည်သ အင်အာား  င ် မမဆာင်ရ က်နိုင်ပ သ  င ် 

လျှပ်စစ်မ ား မရရှိမသားပ မသာမ ကာင ် လျှပ်စစ်မ ားရရှိမရား သက်ဆိုင်ရာဌာနမ ာားနှင ် ခ တိ်ဆက် 

မဆာင်ရ က်သွာားပ မည်။ 

(ဂ) အသက်မ  ူးဝ ်ူးမက ြောင်ူးဆ ုင်ရြောလုပ်ငန်ူး  ြောူးဖန်တ ူးမပူးမရူး 

ပုလဲက ား (မ မာက်) မက ားရ ာရှိ အတန်ားပညာမတက်မသာ လ ငယ်မ ာားမှာ မိမိဘဝ တိုားတက်ရာ 

အာမခ ခ က်မပားနိုင်မသာ လုပ်ငန်ားမ ာားမပေါ်တွင် ကျွမ်ားက င်မှုအာားနည်ား ကပ သည။်  ိုနည်ားတ စွာပင် 

လက်လုပလ်က်စာားက ပန်ားမ ာားမှာလညာ်း လုပ်ငန်ားအတည်တက မရှိဘဲ၊ ရာသ မပေါ်သ ားနှ မ ာားမပေါ်တွင် 

သာ က ပမ်ားအ  စ် လုပ်ကုိင်စာားမသာက်မန ကရမပ ား စက်ကိရိယာမ ာားအသ ုား ပ သည ် ရိတ်သိမာ်းခ နိ် 

ကာလတွင် အလုပ်အကုိင်ရှာားပ ားတက်ပ သည်။  ိုသ မ ာားအတွက် သင ်မတာ်မသာ အသက်မမွားဝမ်ား 

မက ာင်ားဆိုင်ရာ အတတပ်ညာမ ာားရရှိမအာင် သက်ဆိုင်ရာဌာနမ ာား၊  ပင်ပအ ွြဲို့မ ာားနှင ် ခ တိ်ဆက်မပ ား 

က ည  မဆာင်ရ က် မပားမစလိုပ သည။်  
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၈။ စ   က န်ူး၊ စ   ခ က်  ြောူးနှင့်် အမကြောင်အ ညမ်ဖြော်မဆြောင်ရ က် ှု အခ  န်ကြောလ 

ဗ ြူဟာဆိုသညမ်ှာ ခ မှတ် ာားမသာ ပန်ားတိုင်မ ာားကုိ မရာက်ရှိရန် အမကာင် ညမ် ာ်မည ် 

နညာ်းလမ်ား  စ်သည်။ နညာ်းလမ်ားဆိုသညမ်ှာ မညသ်ည ်စ မ ခ က်မ ာားကုိ မညသုိ့််အမကာင် ညမ် ာ်မည် 

ဆိုသည ်သမဘာပင်  စ်သည။်  ို့်မ ကာင်  စ မ ခ က်မ ာားသည်  ခ မှတ် ာားမသာ ပန်ားတိင်ုမ ာားကုိမရာက် 

ရှိရန် င ားနှစ်တာစ မ ခ က်ကာလအတွင်ားပ ဝင်မည်   ွ ြို့မ ိ ားမရားလုပ်ငန်ားအမကာင်အ ညမ် ာ်မှုဆိုင်ရာ 

အဓိကမသာ ခ က်မ ာား  စ်သည်။ 

(က) နှစ်ပတ်လညမ်က ူးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ူးမရူးအစ အစဉ် 

မက ားရ ာလ  ုက င ားနှစ်တာအတွက် စ မ ကိန်ားမရားဆွဲစဉ်အခ နိ်က ဦားစာားမပားအစ အစဉ်ခ ခဲ မသာ 

စ မ ကိန်ားမ ာားသည် င ားနှစ်တာလ ုားအတွက် မပ ား ပည် စ ုမပ ဟုမဆိုနိုင်ပ ။ ဦားစာားမပားစ မ ကိန်ားအခ  ိြို့ကုိ မရြှို့ပိုင်ား 

နှစ်မ ာားတွင် မဆာင်ရ က်မနစဉ် မနှာက် ပ်ဉ ားစာားမပားစ မ ကိန်ားအသစ်မ ာားမပေါ်လာပ မည်။ ပ မုှနအ်ာား  င်  

စနစ်တက မရားဆွဲ ာားမသာ မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားအစ အစဉ်မ မဘာင်သည် သဘာဝမဘားအနတရာယ် ဆိုားဆိုား 

ဝ ားဝ ားမက ပ က မ ပာင်ားလဲမှုသိသိသာသာမရှိနိင်ုပဲ မနှာက်တိုားဦားစာားမပားစ မ ကိန်ား လုပ်ငန်ားအခ  ိြို့ကုိ နှစ် 

ပတ်လညမ်က ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားအစ အစဉ်တွင်  ည် သွင်ား ခင်ားအာား  င်  အစဉ်သ  င်  င ားနှစ်တာ စ မ ခ က် 

တစ်ခု အသင် အမနအ ာားတွင် ရှိမနပ မည။် 

(ခ) ကဏ္ဍနှင့်် ရင်ူးနှ ူး  ြှပ်နှ  ှုအ    ူးအစြောူးက ု အမ ခခ ၍ စ   ခ က်က ု အုပစ်ုခ ဲ ခြောူး ခင်ူး 

စ မ ကိန်ားမ ာားကုိ မည်သည် ဝန်ကက ားဌာန၊ ဦားစ ားဌာနနှင်  သက်ဆိုင်သညဟု် လုပ်ငန်ားကဏ္ဍဆိုင်ရာ 

အရခွဲ ခာား ခင်ား (Functional classification) နှင်  စ ားပွာားမရားအက  ိား  စ် ွန်ားမှုနင်ှ  အက  ိားသက်မရာက် 

မှုဆိုင်ရာ ရင်ားနှ ား မ ပ်နှ မှုကုိအမ ခခ ၍ အုပစ်ုသတ်မှတ ်ခင်ား (Economic classification) ဟ ၍ နှစ်မ  ိား 

ရှိသည။် 

လုပ်ငန်ားကဏ္ဍကုိ အမ ခခ ၍ စ မ ကိန်ားအုပစ်ုသတ်မှတ် ခင်ား (Functional classification) − 

ဝန်ကက ားဌာနမ ာား၊ ဦားစ ားဌာနမ ာားက ယင်ားတိ်ု့၏လုပ်ငန်ားတာဝန်မ ာားအလိုက် မ ာ် ုတ် ာားမသာ 

လုပ်ငန်ားကဏ္ဍအပိင်ုားအ ခာားမ ာားကုိ သိရှိမစနိုင်သည်။  

ရင်ားနှ ား မ ပ်နှ မှုအမ  ိားအစာားကုိအမ ခခ ၍ စ မ ကိန်ားအုပ်စသုတ်မှတ ်ခင်ား (Economic classification) 

တွင်  

 သာမန်အသ ာုးစရိတ် 

 မငွလ ုားမငွရင်ားအသ ုားစရိတ်၊  
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 စွမာ်းမဆာင်ရည ်မ င် တင်မရားအသ ုားစရိတ် 

 လ သာားခ င်ားစာနှာမှုဆိုင်ရာ အမ ာက်အပ  တိ်ု့ ပ ဝင်သည။် 

(ဂ) ဦူးစြောူးမပူးစ   ခ က်  ြောူး 

စ မ ခ က်မ ာားအလိုက် ဦားစာားမပားအစ အစဉ်မ ာားကုိ ဇယာား  င် မ ာ် ပ ာားပ သည။် မက ားရ ာ 

လ  ုသည် နှစ်သက်ရာအမှတ်မပားအဆင် ခွဲ ခင်ားစနစ်  င်  ရ ာလ ုားကျွတ်အစညာ်းအမဝားတွင် စ မ ခ က် 

မ ာား ဦားစာားမပားအစ အစဉ်ကုိ မ ာ် ုတ် ာားပ သည်။ တခ  ိြို့စ မ ခ က်မ ာားကုိ မရားဆွဲရာတွင် မမိ ြို့နယ် 

အဆင်  ဌာနဆိုင်ရာအ ွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင်  အ ခာားမအဂ င်စ မ ာား  မှ နည်ားပညာအက အည မ ာားရရှိရန် 

လည်ားလိုအပ်ပ သည။် မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားအစည်ားအမဝားတွင် သမဘာတ သတ်မှတ် ာားမသာ ဦားစာား 

မပားစ မ ခ က်လုပ်ငန်ားမ ာားမှာ မအာက်ပ အတိုင်ား   စ်ပ သည်။  
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ဧရြောဝတ တ ုင်ူးမေသကက ူး၊ ကန်ကက ူးမ ြောင့််မ   ြို့နယ်၊ ပုလဲက ူး (မ  ြောက်) မက ူးရ ြော၊ ဦူးစြောူးမပူးစ   ခ က ် ြောူး 

ကဏ္ဍ/ ကဏ္ဍခ  ဲ စ   ခ က ်
ရ ှတ် 

မပါင်ူး 

ဦူးစြောူးမပူး 

အဆင့်် 
မဖြော် ပခ က်  ှတ်ခ က ်

အမ ခခ အမဆြောကအ်အ  ု  

 

၁၊၊ လမ်ားပန်ားဆက်သွယ်သွယ်မရား 

ပိမုိတုိာုးတက်မကာင်ားမွန်မရား 

မဆာင်ရ က် ခင်ား 

၁၀၀ ၁ 
- ရ ာတွင်ားမ မသာားလမ်ားအာား ကွန်ကရစ်လမ်ားအ  စ် တိုားခ ဲြို့ 

 ပ  ပင် မပားရန် 

မက ားလက်/ 

လမ်ား 

ဦားစ ားဌာန 

 

၂။ လမ်ားပန်ားဆက်သွယ်သွယ်မရား 

ပိမုိတုိာုးတက်မကာင်ားမွန်မရား 

မဆာင်ရ က် ခင်ား 

၉၉ ၂ 
- ရ ာခ င်ားဆက် မ မန လမ်ားမကက ားအာား ကွန်ကရစ်လမ်ား 

အ  စ် အဆင ် မ င ်တင်ရန် 

မက ားလက် 

ဦားစ ားဌာန 

 
၃။ လျှပ်စစ်မ ား ရရှိမရား မဆာင်ရ က် 

ရန် 
၉၀ ၃ - မဟာဓာတ်အာားလိုင်ား လျှပ်စစ်မ ား သွယ်တန်ားမပားရန် 

လျှပ်စစ် 

ဦားစ ားဌာန 

စ ုကပ်   ူးမရူး 

 
၄။ စိုက်ပ  ိားမရား လုပ်ငန်ားမှ ဝင်မငွ 

တိာုးတက်ရရှမိရား 
၈၅ ၄ 

- လယ်ယာသ ုား စက်ကိရိယာမ ာား သက်သာစွာ ဝယ်ယ / 

ငှာားရမာ်း အသ ုား ပ နိုင်မရား 

- စိုက်ပ  ိားမရား နည်ားပညာမ ာား အသ ုားခ နိုင်စွမ်ားမ ာား ရရှိ 

မအာင်မဆာင်ရ က် ခင်ား 

စိုကပ်  ိားမရား 

ဦားစ ားဌာန 



 

26 
 

ကဏ္ဍ/ ကဏ္ဍခ  ဲ စ   ခ က ်
ရ ှတ် 

မပါင်ူး 

ဦူးစြောူးမပူး 

အဆင့်် 
မဖြော် ပခ က်  ှတ်ခ က ်

လ ငယ်ဖ  ြို့မဖ  ူးမရူး 

 

၅။ မက ားရ ာတွင် သက်မမွား 

ဝမ်ားမက ာင်ား နညာ်းပညာဆိုင်ရာ 

သင်တန်ားမပားရန် 

၇၅ ၅ 
- သက်မမွားဝမ်ားမက ာင်ား နည်ားပညာသင်တန်ားမ ာား ပိ်ု့ခ  ခင်ား၊ 

- အလုပ်အကုိင် အခွင ်အလမ်ားမ ာား  န်တ ားမပား ခင်ား၊ 

မက ားလက် 

ဦားစ ားဌာန 
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(ဃ) အမကြောင်အ ည်မဖြော် ည့်် အခ  န်ကြောလ 

မအာက်ပ ဇယာားတွင် လုပ်ငန်ားစတင်ရန်၊ မပ ားဆ ုားရန် ခန့််မှန်ားမ ာ် ပ ာားသည်  ဦားစာားမပား 

စ မ ခ က်မ ာား၏ အခ နိ်ဇယာားကုိ မ ာ် ပ ာားပ သည်။ ဤအစ အစဉ်ကုိ နှစ်အလိက်ု လိုအပ်သလို  ည်  

စွက် ပင်ဆင်မပ ား နှစ်ပတ်လညမ်က ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရား စ မ ခ က်မရားဆွဲရာတွင်လည်ား  ည် သွင်ားမပားမည်။ 

စ   ခ က် 
အ 

ဆင့်် 
၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 

၁။ ရ ာတွင်ား မ မသာားလမ်ားအာား ကွန်ကရစ်လမ်ား 

အ  စ် တိာုးခ ဲြို့ ပ  ပင် မပားရန် 
၁     

 

၂။ ရ ာခ င်ားဆက် မ မန လမ်ားမကက ားအာား ကွန်ကရစ် 

လမ်ား အ  စ် အဆင ် မ င ်တင်ရန် 
၂     

 

၃။ မဟာဓာတ်အာားလိုင်ား လျှပ်စစ်မ ား သွယ်တန်ား 

မပားရန် 
၃     

 

၄။ စိုက်ပ  ိားမရား လုပ်ငန်ားမှ ဝင်မငွ တိာုးတက်ရရှမိရား 

ကိရိယာ/ နည်ားပညာမ ာား ရရှိမရား 
၄     

 

၅။ မက ားရ ာတွင် သက်မမွား ဝမ်ားမက ာင်ားနည်ားပညာ 

ဆိုင်ရာ သင်တန်ားမပားရန် 
၅      

 

၉။ ဘတ်ဂ တ်နှင့််မင မကကူးဆ ုင်ရြောအစ အစဉ် 

မအာက်ပ ဇယာားတွင် မ ာ် ပ ာားမသာစ မ ခ က်အလိုက် ဘတ်ဂ က်ပမာဏမ ာားသည် ရညည်ွှန်ား 

နမ နှာ (indicative) အ  စ် ကုိားကာားရန်သာ  စ်ပ သည်။ အမှနတ်ကယ်လိုအပ်မသာ ဘတ်ဂ က်ပမာဏ 

တွက်ခ က်နိုင်ရန် အမသားစိတ်ဆက်လက်၍ မဆာင်ရ က်ရမည ် စ်ပ သည။် မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားမကာ်မတ  

သည ်အခ  ိြို့စ မ ခ က်မ ာားကုိမရားဆွဲရာတွင် မမိ ြို့နယ်အဆင် ဌာနဆိုင်ရာအ ွြဲို့မ ာားအစညာ်းမ ာားနှင်  ဝန်မဆာင် 

မှုမပားသည်  လုပ်ငန်ားရှင်မ ာား  မှ ဘတ်ဂ တ်အပ အဝင် စ မ ခ က် ပ စုမရားဆွဲမရား အက အည မ ာားရရှိရန် 

လညာ်းလိုအပ်ပ သည။် မ ာ် ပ ာားမသာ ရညည်ွှန်ားဘတ်ဂ က်ပမာဏတွင် မက ားရ ာလ  ု၏ မငွသာား 

မဟုတမ်သာ ည် ဝင်မှုမ ာားကုိ  ည် သွင်ားမ ာ် ပ ာား ခင်ားမရှိပ ။ (မငွသာားမဟုတ်မသာ  ည် ဝင်မှု၊ 

ဥပမာ လုပ်အာား၊ သဲ၊ မက ာက်၊ ပစစည်ားကိရိယာ၊ အခ နိ် စသည်) 
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စ   ခ က်ဘတ်ဂ တ် 

စဉ ် စ   ခ က ်

ရန်ပ ု

မင  

(သ န်ူး) 

ရင်ူးနှ ူး  ြှပ်နှ  ှုအရအုပ်စုသတ ှ်တ် ခင်ူး(က ပ်) 

သြော န် 

အသ ုူး 

စရ တ ်

မင လ ုူးမင ရင်ူး 

အသ ုူးစရ တ ် လ သြောူးခ င်ူး 

စြောနော ှု 

ဆ ုင်ရြော 

မ ြောက်ပ ့် ှု 

မင လ ုူး

မင ရင်ူး

အသ ုူး 

စရ တ ်

စ  ်ူး 

မဆြောင် 

ရည်  ြှင့်် 

တင်မရူး 

၁ 

ရ ာတွင်ား မ မသာားလမ်ားအာား 

ကွန်ကရစ်လမ်ားအ  စ် တိာုးခ ဲြို့ ပ  ပင် 

မပားရန် 

 

    

၂ 

ရ ာခ င်ားဆက် မ မန လမ်ားမကက ားအာား 

ကွန်ကရစ်လမ်ားအ  စ် အဆင ် မ င ် 

တင်ရန် 

 

    

၃ 
မဟာဓာတ်အာားလိုင်ား လျှပ်စစ်မ ား 

သွယ်တန်ားမပားရန် 

 
    

၄ 

စိုက်ပ  ိားမရားလုပ်ငန်ားမှ ဝင်မငွတိုားတက် 

ရရှိမရား ကိရိယာ/ နည်ားပညာမ ာား 

ရရှိမရား 

 

    

၅ 
မက ားရ ာတွင် သက်မမွားဝမ်ားမက ာင်ား 

နည်ားပညာဆိုင်ရာ သင်တန်ားမပားရန် 

 
    

၁၀။ မက ူးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ူးမရူးလုပင်န်ူး  ြောူးအမကြောင်အ ည်မဖြော ်ည့်် နည်ူးလ ်ူးနှင့်် အစ အစဉ်  ြောူး 

မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားအစ အစဉ်ကုိ မက ားရ ာလ  ုက ဦားမဆာင်အမကာင် ညမ် ာ်မည ် စ်သ  င ် 

လုပ်ငန်ားမအာင် မင်မရားနှင ် ရညမ်ှနာ်းခ က်မ ာားသုိ့် မရာက်ရှိမရားမှာ မက ားရ ာတွင်တာဝန်ရှပိ သည်။ 

(က) မက ူးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ူးမရူးမကြော် တ ၏ အခန်ူးကဏ္ဍ 

မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားအစ အစဉ်တင်ွပ ဝင်မသာ စ မ ကိန်ားလုပ်ငန်ားမ ာားကုိ အ ိမရာက်ဆ ုား 

အမကာင်အ ည်မ ာ်ရန်တာဝန်မှာ ကျွန်ုပ်တို့်မက ားရ ာလ  ု၏တာဝန်  စ်ပ သည။် ကျွန်ုပ်တို့်မက ားရ ာ 

 ွ ြို့မ ိ ားမရားမကာ်မတ သည် မပ င်ားစပ်ည ိနိှုင်ားမရားနှင်  စ မ ခန့််ခွမဲရားတာဝန်ကုိအဓိကယ ပ မည်။ အ ွဲြို့ 
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အစည်ားအသ ားသ ား၊ မကာ်မတ အသ ားသ ားအာား တာဝန်မ ာားခွဲမဝအပ်နင်ှား၍ သက်ဆိုင်ရာစ မ ကိန်ားမ ာား 

မဆာင်ရ က်နိုင်ရန်ဦားမဆာင်ပ မည်။ ဥပမာ - မိဘဆရာအသင်ားသည် မက ားရ ာမ လတန်ားမက ာင်ား၏ 

ပညာမရား အရညအ်မသွားမကာင်ားမွနတ်ိာုးတက်ရန် တာဝန်ယ မဆာင်ရ က်မစ၍ လယသ်မာားအ ွြဲို့က 

မက ားရ ာလယ်ယာ ကုန် တု်လမာ်းအဆင်  မ င်  ခင်ားလုပ်ငန်ားကုိ တာဝန်ယ  မဆာင်ရ က်မစ ခင်ား  စ်ပ  

သည။် 

(ခ) ဖ  ြို့မဖ  ူးမရူး  တ်ဖက်အဖ ြဲို့အစည်ူး 

ကျွန်ုပ်တို့်မက ားရ ာမကာ်မတ အ ွြဲို့မ ာားက  ွ ြို့မ ိ ားမရားစ မ ကိန်ားမ ာား အမကာင်အ ညမ် ာ်ရာတွင် 

ဦားမဆာင်စ မ ခန့််ခွဲမှု တာဝန်ယ မဆာင်ရ က်မသာ်လည်ား အ ခာားမသာ  ွ ြို့မ ိ ားမရားမိတ် က်အ ွြဲို့မ ာားကုိ 

လည်ား ရှာမ ွဆကသွ်ယ်ပ ားမပ င်ားရန်လိုပ မည်။ ကျွန်ုပ်တုိ့် ကုိယ်တိင်ုမတတ်နိုင်မသာအက အည မ ာား 

ရယ မဆာင်ရ က်ရန်  စ်ပ သည။် ဥပမာ - မိဘဆရာအသင်ားသည် မ လတန်ားပညာမရားသင် ကာားမှု 

အရညအ်မသွားတိာုးတက်မရားမဆာင်ရ က်ရန် မမိ ြို့နယ်ပညာမရားဌာနနှင်  ခ တိ်ဆက်ည ိနိှုင်ားမဆာင်ရ က်ရပ  

မည။် လယ်သမာားအ ွြဲို့အစည်ားကလည်ား လယ်ယာကုန် ုတ်လုပ်ငန်ား အမ ာက်အက  ပ လမ်ား 

အဆင်  မ င် တင်ရန် မက ူးလက်မေသဖ  ြို့မဖ  ူးတ ုူးတက်မရူးဦူးစ ူးဌြောန၊ မမိ ြို့နယ်မဆာက်လုပမ်ရားဌာနနှင်  

ဆက်သွယ်၍ အင်ဂ င်န ယာေ ဇိုင်ားပ စု နှင်  တွက်ခ က်မှုဆိုင်ရာ အက အည မ ာားရယ ရပ မည်။ 

(ဂ) ကန် ရ ုက်နှင့်် ဝန်မဆြောင် ှုမပူးသည့်် အဖ ြဲို့အစည်ူး  ြောူး 

 စ မ ကိန်ားလုပ်ငန်ားမ ာား၏ အမသားစိတ်လုပ်ငန်ားအမ  ိားအစာားမ ာ် ပခ က်တင်ွ တင်ေ မခေါ်ယ  

မဆာင်ရ က်ရမည် ကိစစမ ာားကုိလည်ားမတွြို့ရပ မည။် ဤလုပ်ငန်ားအမ  ိားအစာားမ ာားအတွက် မအာက်ပ  

အ ွြဲို့အစည်ား/ ပုဂဂ ိလ်မ ာား၏ ပ ဝင်မှုမှာအမှနပ်င် လိုအပ်ပ မည်။ 

 မဆာက်လုပမ်ရား၊ ကက ား ကပ်မရားစသည်  လုပ်ငန်ားမ ာားအတွက် ကန် ရုိက်မ ာား 

 စိုက်ပ  ိားမရား၊ မမွား မြူမရားစသည် သင်တန်ားမ ာားအတွက် နည်ားပညာဆိုင်ရာနှင်  စ မ ခန့််ခွဲမှုဆိုင်ရာ 

ဝန်မဆာင်မှုမပားသည် အ ွြဲို့မ ာား (နိုင်င တကာ ွ ြို့မ ိ ားမှုအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား၊ မေသ ွ ြို့မ ိ ားမရားအ ွဲြို့ 

အစည်ားမ ာား၊ ပုဂဂလိကအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား၊ လ  ုအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား) 

 ကန် ရုိက်နှင်  ဝန်မဆာင်မှုမပားသည်  အ ွြဲို့အစညာ်းမ ာားက စ မ ကိန်ားလုပ်ငန်ားတွင် မ ာ် ပ ာား 

မသာ သတ်သတ်မှတမ်ှတ်ကိစစမ ာားကုိသာ ကက ား ကပ်မှုမပားမည ် စ်မပ ား လုပ်ငန်ားတစ်ခုလ ုားလွှမ်ားခခ   

ကက ား ကပ်ရန်တာဝန်မှာ ကျွန်ုပ်တို့်မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားမကာ်မတ က တာဝန်မပား ာားမသာအ ွြဲို့၏ တာဝန် 

သာ  စ်ပ သည။် အခ  ိြို့ကိစစမ ာားတွင် ကက ား ကပ်မရားတာဝန်မှာ မမိ ြို့နယ်သက်ဆိုင်ရာဦားစ ားဌာနက တာဝန် 

ယ ပ မည်။ ဤကိစစမ  ိားတွင် မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားမကာ်မတ သည် တာဝန်မပား ာားမသာမကာ်မတ ကုိ 

ဦားမဆာင် ၍ မမိ ြို့နယ်ဌာနဆိုင်ရာအ ွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင်  န ားန ားကပ်ကပ် ပ ားမပ င်ားမဆာင်ရ က်ပ မည်။ 
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(ဃ) မက ူးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ူးမရူးလုပင်န်ူး  ြောူးလညပ်တ်ရန်နှင့််  ပ  ပင်  န်ူးသ  ်ူးရန်အတ က် အဖ ြဲို့အစည်ူး 

ဆ ုင်ရြော အစ အစဉ်  ြောူးနှင့်် မင မကကူးဆ ုင်ရြောအစ အ    ြောူး 

ကျွန်ုပ်တို့်မကာ်မတ အမန  င ် လုပ်ငန်ားတစ်ခုခ င်ားစ အတွက် မရရှညတ်ညတ်  မရားအစ အစဉ်မ ာား 

 ာားရှိမည။် ဥပမာအာား  င ် အသ ုား ပ သ မ ာား  မှ အသ ုား ပ ခမကာက်ခ  ခင်ား၊ မစတနှာအမလ ာက ်

 ည ်ဝင်လိုသ မ ာား  မှ အလှြူမငွမကာက်ခ  ခင်ားတိ်ု့ကုိမဆာင်ရ က်မည်။  ို့်အ ပင် လမ်ားမပေါ်  တ်သန်ား 

သွာားလာသယ်ယ မည ် ပစစညာ်းမ ာား၏ပမာဏကုိ ကန့််သတ် ခင်ားကဲ သုိ့်မသာ စည်ားကမ်ားမ ာားသတ်မှတ် 

မည်။  

 ွ ြို့မ ိ ားမရားလုပ်ငန်ားမ ာား မရရှညတ်ည်တ  မရားအတွက် လုပ်ငန်ားအလိုက် သက်ဆိုင်ရာမကာ်မတ  

အ ွြဲို့အာားတာဝန်အပ်နင်ှားမဆာင်ရ က်မည်  စ်ပ သည်။ ဥပမာအာား  င ် လမ်ား ပ  ပင် ိန်ားသိမာ်းမရား 

အတွက် လမ်ားမကာ်မတ ၊ စာသင်မက ာင်ား ပ  ပင် ိန်ားသိမာ်းမရားအတွက် မိဘဆရာအသင်ားစသည်  င ် 

မဆာင်ရ က်ပ မည်။ 

၁၁။ စ   က န်ူးအြောူး စဉ်ဆက ် ပတ် မလ့်လြောဆနူ်းစစ် ခင်ူးနှင့်် အကဲ ဖတ်သ ုူးသပ် ခင်ူး 

ကျွန်ုပ်တို့်၏မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားအစ အစဉ် အမကာင်အ ညမ် ာ်ရာတွင် တိာုးတက်မှုအမ ခအမန 

မ ာားအာား စနစ်တက ကက ား ကပ်စစ်မဆားအကဲ  တ် ကပ မည်။ အစ ကနဦား၌ ကက ား ကပ်စစ်မဆားအကဲ  တ် 

 ခင်ားလုပ်ငန်ားကုိ ရုိားရှင်ားလွယ်က မသာနည်ားလမ်ားမ ာား  င်  မဆာင်ရ က်ပ မည်။ သုိ့်မှသာ ရညရ် ယ်သည်  

အတိင်ုား ကက ား ကပ်စစ်မဆားအကဲ  တ်သည်  လုပ်ငန်ားကုိမပ ားမ မာက်မအာင် မဆာင်ရ က်နိုင်ပ လိမ် မည်။ 

လ  ုဗဟုိ ပ ၍ အာားလ ုားပ ားမပ င်ားပ ဝင်မသာ မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားအစ အစဉ် အမကာင်အ ည် 

မ ာ်မသာနည်ားလမ်ားကုိ လက်ကုိင်က င် သ ုားသည ်အမလ ာက် ကျွန်ုပ်တိ်ု့သည် မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားလုပ်ငန်ား 

မ ာားကုိ ကက ား ကပ်စစ်မဆားသ ုားသပ်ရာတွင် မက ားရ ာအတွင်ားရှိ အ ွြဲို့အစည်ားမ ာား၊ အိမမ် ာင်စုမ ာားတက် 

ကကွစွာ အတ ပ ားမပ င်ားမဆာင်ရ က်ရန် မဆာင်ရ က်ပ မည။် ဤသုိ့်မဆာင်ရ က်နိုင်ရန် သင် မတာ်မသာ 

အ ွြဲို့အစည်ားစနစ်၊ လုပ်  ုားလုပ်ငန်ားမ ာား တည်မဆာက်ပ မည်။ 

(၁၁-၁)  ကက ူးကကပ်စစ်မဆူး ခင်ူး (Monitoring) 

အ  ားသ  င်  ကျွန်ုပ်တိ်ု့သည် ကျွန်ုပ်တို့်မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားအစ အစဉ်၏ လုပ်ငန်ားပိင်ုားဆိုင်ရာ 

တိာုးတက်မှု (physical progress) နှင်  မငွမ ကားဆိုင်ရာတိာုးတက်မှု (financial progress) တိ်ု့ကုိ 

စနစ်တက ကက ား ကပ်စစ်မဆားပ မည်။ ၄င်ားစစ်မဆား ခင်ားကုိ (၃) လပတ်အစ အစဉ်  င်  မဆာင်ရ က်ပ  

မည်။ ကက ား ကပ်စစ်မဆား ခင်ားလုပ်ငန်ားကုိ မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားမကာ်မတ ၏စ စဉ်မှု  င်  သက်ဆိုင်ရာ 

စ မ ကိန်ားလုပ်ငန်ားအလိုက် တာဝန်ယ မဆာင်ရ က်မနမသာ အ ွြဲို့အသ ားသ ား၊ မကာ်မတ အသ ားသ ားတိ်ု့က 

မိမိတို့်တာဝန်က ရာ ကဏ္ဍအလိုက် စစ်မဆားသ ုားသပပ် မည်။ 
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အ ွြဲို့အသ ားသ ား၊ မကာ်မတ အသ ားသ ားသည် မိမိတိ်ု့၏ စ မ ကိန်ားဆိုင်ရာ ကနဦားသတင်ားအခ က် 

အလက်မ ာား (Baseline) ရရှိမအာင်မဆာင်ရ က် ကပ မည်။ ယင်ားအမ ခခ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား 

မပေါ်မ တည်၍ တိာုးတက်မှုကုိတုိင်ားတာသည်  အညွှန်ားကိန်ား (indicator) ကုိတညမ်ဆာက်ရပ မည်။ (၃) 

လပတ်ကုန်ဆ ုားခ နိ်တိင်ုားတွင် မကာ်မတ နှင်  အ ွြဲို့အသ ားသ ားသည် ၄င်ားတိ်ု့၏ ကက ား ကပ်စစ်မဆား မတွြို့ရှိမှု 

အစ ရင်ခ စာ (monitoring report) ကုိ ရ ာလ  ုအစညာ်းအမဝား၌ အစ ရင်ခ တင် ပပ မည်။ ဆက်လက် 

ည ိနိှုင်ားမဆာင်ရ က်ရမည် ကိစစမ ာားကုိ မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမှုမကာ်မတ မဦှားမဆာင်ပ မည။် (၃) လပတ် 

ကက ား ကပ်စစ်မဆားမှုအစ ရင်ခ စာသည် မအာက်ပ အခ က်မ ာားအမပေါ်  ဦားတည်ပ မည် - 

(က) လုပ်ငန်ူးပ ုင်ူးဆ ုင်ရြောတ ူုးတက် ှု (Physical progress) 

 စ မ ကိန်ားလုပ်ငန်ားမ ာား လုပ်ငန်ားပိုင်ားတိုားတက်မှုနှင်  မပ ားမ မာက်မှုအတိင်ုားအတာ 

 အမကာင်အ ည်မ ာ်ရာတွင် ကက  မတွြို့ရမသာ အခက်အခဲ၊ အဟန့််အတာားမ ာား 

နှင်   ပ  ပင်သင် မသာအဆို ပ ခ က်မ ာား၊ 

  ပ  ပင်မ ပာင်ားလဲမဆာင်ရ က်ရန် လိုအပ်မသာ  ွ ြို့မ ိ ားမရားဗ ြူဟာနှင်  စ မ ကိန်ားမ ာား၊ 

(ခ)  မင မကကူးဆ ုင်ရြောတ ူုးတက် ှု (Financial progress) 

 မငွသာားနှင်  မငွသာားမဟုတ်မသာ အရင်ားအနှ ားလိုအပ်ခ က်မ ာား စုစည်ားမပ ားစ ားမှု 

(မ လလ ာ ာားခ က်နှင်  နိှုင်ားယှဉ်၍)၊ 

 (၃) လပတ်ကုန်တွင်ရှိမသာ မငွသာားနှင်  အ ခာားပစစည်ားလက်က န်၊ 

 မငွသာားနှင်  မငွသာားမဟုတ်မသာ အရင်ားအ မစ်မ ာားစုမဆာင်ားရာတွင် ကက  မတွြို့မန 

ရမသာ အခက်အခဲမ ာား၊  ပဿနှာမ ာား၊ 

 မငွမ ကားစုမဆာင်ား ပင်ဆင်မှု တိာုးတက်ရန် အဆို ပ နညာ်းလမ်ားမ ာား၊ 

မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားမကာ်မတ သည် (၃) လပတ် ကက ား ကပ်စစ်မဆားမှု အစ ရင်ခ စာအနှစ်ခ  ပ်ကုိ 

 ပ စု ပင်ဆငမ်ပ ား သက်ဆိုင်ရာမက ားရ ာအုပစ်ုအုပခ်  ပ်မရားမှြူားနှင်  သက်ဆိုင်ရာမမိ ြို့နယ်ဦားစ ားဌာနမ ာားသုိ့် 

အစ ရင်ခ မပားပိ်ု့ပ မည်။ အစ ရင်ခ စာသည် စာမ က်နှှာ ၂ မ က်နှှာ၊ ၃ မ က်နှှာခန့််ပ ဝင၍် မအာက် 

ပ အခ က်မ ာားကုိ အဓိက ာားမ ာ် ပပ မည်။ ၄င်ားအစ ရင်ခ စာတွင် အခက်အခဲနှင်  ရင်ဆိုင်မက ာ်လွှာား 

ရမည်  အခ က်အလက်မ ာားအပ အဝင် ယင်ားအမ ခခ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားမပေါ်မ တည၍် တိုား 

တက်မှုကုိ တိုင်ားတာသည်  အညွှန်ားကိန်ား (indicator) ကုိတညမ်ဆာက်ရပ မည်။ 

(၁၁-၂)  နှစ်ပတ်လည် မက ူးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ူးမရူးစ   က န်ူး မဆြောင်ရ က်မပ ူးစ ူး ှု အကဲ ဖတ် ခင်ူး 

စ မ ကိန်ားကာလ နှစ်တစ်နှစ်ကုန်ဆ ုားခ နိ်တွင် စ မ ကိန်ား၏ တိာုးတက်မှုအမ ခအမနကုိ ဘက်စ ုရှုမ ာင်  

မှ ပန်လညသ် ုားသပ်အကဲ  တ် ကပ မည်။ ဤနှစ်ပတ်လညသ် ုားသပ်မတွြို့ဆ ုပဲွ၏ ရညရ် ယ်ခ က်မာှ 

ကျွန်ပ်ုတိ်ု့မဆာင်ရ က်မသာမက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားလုပ်ငန်ားမ ာား၏ တိုားတက်မှုအမ ခအမနမ ာားကုိ မအာက်ပ  
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အ ွြဲို့အစည်ား/ ပုဂဂ ိလ်မ ာားအာား ကျွန်ုပ်တို့်မက ားရ ာက  ိတ် ကာားအသိမပားတင် ပနိုင်မသာ အခွင် အလမ်ား 

 န်တ ားနိုင်ရန ်  စ်ပ သည်။  ိတ် ကာားမည် အ ွြဲို့အစည်ားမ ာားမှာ- 

 မက ားရ ာအုပစ်ုအုပခ်  ပ်မရားအ ွြဲို့၊ မမိ ြို့နယ်အုပခ်  ပ်မရားနှင်  အ ခာားသက်ဆိုင်ရာအ ွြဲို့အစညာ်းမ ာား 

(မငွမ ကား ည် ဝင်သ မ ာား၊ ပုဂဂလိကလုပ်ငန်ားရှင်မ ာား)၊ သတင်ားမ ေ ယာမ ာား၊  ွ ြို့မ ိ ားမရားအ ွြဲို့ 

အစည်ားမ ာား စသည်တိ်ု့  စ်ပ သည။် 

နှစ်ပတ်လည်သ ုားသပ်ပဲွမှ ကျွန်ုပ်တို့်၏  ွ ြို့မ ိ ားမရားမိတ် က်အ ွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင်  အ ခာားပ ဝင်သက် 

ဆိုင်သ မ ာား  မှ အကက  ပ ခ က်၊ သ ုားသပ်ခ က်မ ာားရယ နိုင်မသာ အခွင် အလမ်ားကုိလည်ားရရှိပ မည်။ ဤ 

အကက  ပ ခ က်မ ာား  င်  ကျွန်ုပ်တို့်၏  ွ ြို့မ ိ ားမရားအစ အစဉ်ကုိ ပန်လည ်ပ  ပင် မဆာင်ရ က်နိုင်မည်  စ်ပ  

သည။်
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မနောက်ဆကတ် (ဲ၁) 

မက ူးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ူးမရူး အမ ြောက်အက  ပ ဇယြောူး  ြောူး 

(၁) မက ူးရ ြောလ  ှုစ ူးပ ြောူးမရူးအမ ခအမန 

(က) လ ဦူးမရနှင့်် လ ဦူးမရဆ ုင်ရြောအခ က်အလက်  ြောူး 

ဇယာား(၁) လ ဦားမရနှင ် လ ဦားမရဆိုင်ရာ အခ က်အလက်မ ာား 

က  ျား မ စုစုပ ေါင ျား

၁ နှစ  ပ  က န ုို့စ ုို့ ရွယ ၅ ၈ ၁၃

၁ နှစ  မှ ၄ နှစ ၅နှစ ပ  က ကပလျားငယ ၁၆ ၁၇ ၃၃

၅ နှစ  မှ ၉ နှစ မူလတန ျားပက  င ျားသ ျား ရွယ ၂၉ ၂၁ ၅၀

၁၀ နှစ  မှ ၁၄ နှစ  လယ တန ျားပက  င ျားသ ျား ရွယ ၂၁ ၂၃ ၄၄

၁၅ နှစ  မှ ၆၄ နှစ  လု  လု  န ုင သညို့  ရွယ ၁၆၅ ၁၆၅ ၃၃၀

၆၅ နှစ  နှငို့  ထက သက ကက ျားရွယ ကက ျား ၅ ၇ ၁၂

၂၄၁ ၂၄၁ ၄၈၂

 သက  ု  စု

စုစုပ ေါင ျား

စုစုပ ေါင ျား  မ ပထ င စု ၁၁၂
 

ရင်ား မစ် … (၁) အိမမ် ာင်စုစာရင်ား မကာက်ယ မှု ၊ (၂) မက ားရ ာအုပစ်ုအုပခ်  ပ်မရားမှြူားရ ုား။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ အသက်အုပစ်ု ၁ နှစ်မအာက်ဆိုသညမ်ှာ မမွားကင်ားစမ ှအသက် (၁) နှစ် မ ပည ်မ အရ ယ် ၊ ၁ 

နှစ် မှ ၄ နှစ်ဆိုသညမ်ှာ အသက် (၁) နှစ် ပည ်အရ ယ်မှ (၅) နှစ်မ ပည ်မ အရ ယ်၊ ၅ နှစ် မှ ၉ နှစ်ဆိုသညမ်ှာ 

အသက် (၅) နှစ် ပည ်သည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မ ပည ်မ အရ ယ်၊ ၁၀ နှစ် မှ ၁၄ နှစ်ဆိုသညမ်ှာ အသက် (၁၀) 

နှစ် ပည ်သညမ်ှ အသက် (၁၅) နှစ်မ ပည ်မ အရ ယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်ဆိုသညမ်ှာ အသက် (၁၅) နှစ် ပည ်သည် 

မှ အသက် (၆၅) နှစ် မ ပည ်မ အရ ယ်၊ အသက် ၆၅ နှစ်အ က်ဆိုသညမ်ှာ အသက် (၆၅) နှစ် ပည ်အရ ယ်နှင ် 

၄င်ား က် အသက်ကက ားသည ် အရ ယ်မ ာားကုိဆိုလိုသည။် 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မက ားရ ာတွင် အလုပ်လုပ်နိုင်သ ဦားမရ အသင ်အတင ် ရှိမပ ား က န်သ မ ာားမှာ ၎င်ားတိ်ု့ကုိ 

မှ ခိုမန ိုင်ရပ သည။် သက်ကက ားရ ယ်အို အသင ်အတင ်ရှိမပ ား မိသာားစု မစာင ်မရှာက်မှု နည်ားပ ားသည ် အိမမ် ာင်စု 

မရှိပ ။ 
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(ခ) အလုပ်လုပန် ုင်သ အင်အြောူး 

(ခ-၁) လုပ်သြောူးအင်အြောူးနငှ့်် ဝင်မင ရလုပ်ငန်ူးအ    ူးအစြောူး 

ဇယာား(၂) လုပ်သာားအင်အာားနှင ် ဝင်မငွရလုပင်န်ားအမ  ိားအစာား 

စ ုက     ျားစ ျား ွ ျား လု  ငန ျားမ  ျား

လယ ယ စ ုက     ျားပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား ၄၅ ၉၂ မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား ၁၂ ၃၀ မမငို့ လတ န မို့ 

တ ရစဆ န ပမွျားမမြူပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ငေါျားလု  ငန ျား (ပရခ   /ပရငန ငေါျား / ုစွန  စသ  ပရသတတဝေါမ  ျား ဖမ ျားမခင ျား ၊ ပမွျားမမြူမခင ျား )

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

သစ ပတ လု  ငန ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျားမဟုတ ပသ   မခ ျားဝင ပငွရလု  ငန ျားမ  ျား

သတတ တူျားပဖ  ပရျား ၊ ပက  က ထုတ လု  ပရျားနှငို့  သဘ ၀ရင ျားမမစ မ  ျား ထုတ လု  မခင ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ထုတ ကုန လု  ငန ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

လျှ  စစ  ၊ ဓ တ ပငွို့ နှငို့  ပရပ ျားပဝပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ပ  က လု  ပရျား ၊ လက သမ ျား ၊  န ျားရံလု  ငန ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား ၃ မမငို့ လတ န မို့ 

ယ ဉ  ၊ စက က ရ ယ နှငို့  တ ရှည ခံ  မ သံုျား စစည ျားမ  ျားမ င  င ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

၉

၇

၆

၅

၄

၃

၈

ရ  တည န ုင မှု

(မှတ ခ က က ု

ပသခ  စွ ဖတ ပ  ျား

မှန ရ တစ ခုက ုသ 

ပရွျားရန ။ )

၂

၁

  မ 

မ သ ျားစု

ဝင 

လု    ျား

 ဓ က လု   က ုင 

လု  ငန ျားမ  ျားစဉ 

 ဓ ကဝင ပငွရ

လု  ငန ျားမဟုတ ပသ 

 မခ ျားဝင ပငွရ

လု  ငန ျား မဖစ 

လု  က ုင သူ (ဦျားပရ )








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ကျွမ ျားက င  ည ရှင မ  ျား ( ံ င ၊ လှမ င ၊   ခ    ၊ င ဂ င န ယ ၊သင တန ျားပ ျားသူစသည )

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

လက လ  - လက က ျား ပရ င ျားဝယ ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား ၂ မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ဟ ုတယ နှငို့  စ ျားပသ က   ုင လု  ငန ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

  ုို့ပ  င ပရျား ၊ သ ုပလှ င ပရျားနှငို့   က သွယ ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား ၂ မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ပငွပခ ျားဝန ပ  င မှုလု  ငန ျား (ဘဏ နှငို့  ပငွပခ မခင ျား  ေါ ဝင ပငွပ ကျားဝန ပ  င မှုလု  ငန ျား )

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား ၁ မမငို့ လတ န မို့ 

  မ မခံပမမ၊ယ ဉ ၊စက က ရ ယ ၊ပရ င ျားဝယ ငှ ျားရမ ျားမခင ျားနှငို့  က စ  ပသ လု  ငန ျားမ  ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

မ ည သူဝန ပ  င မှုလု  ငန ျားမ  ျား ( ု  ခ    ပရျား၊က ကွယ ပရျားနှငို့ ပဘျားကင ျားလံုမခ ံပရျား )

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 ည ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

က န ျားမ ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

လူမှုပရျားလု  ငန ျားမ  ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

၁၉

၁၈

၁၆

၁၅

၁၄

၁၃

၁၂

၁၇

ရ  တည န ုင မှု

(မှတ ခ က က ု

ပသခ  စွ ဖတ ပ  ျား

မှန ရ တစ ခုက ုသ 

ပရွျားရန ။ )

၁၁

၁၀

  မ 

မ သ ျားစု

ဝင 

လု   

  ျား

 ဓ က လု   က ုင 

လု  ငန ျားမ  ျားစဉ 

 ဓ ကဝင ပငွရ

လု  ငန ျားမဟုတ ပသ 

 မခ ျားဝင ပငွရ

လု  ငန ျား မဖစ 

လု  က ုင သူ (ဦျားပရ )








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  မ မ  ျားတွင  ငှ ျားလ ုက သူမ  ျားနှငို့   မ   ျား မည မပဖ  မ န ုင ပသ  လု  ငန ျားမ  ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား

 လု  သမ ျား/က  န ျား /

ရ သ  လ ုက 

 လု  သမ ျား

မ င   ဖွ ို့ စည ျားမ  ျားနှငို့  ကုမပဏ မ  ျားတွင  လု  က ုင သူမ  ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

စုစုပ ေါင ျား ၁၁၂ ၂၂၅

ရ  တည န ုင မှု

(မှတ ခ က က ု

ပသခ  စွ ဖတ ပ  ျား

မှန ရ တစ ခုက ုသ 

ပရွျားရန ။ )

 ဓ ကဝင ပငွရ

လု  ငန ျားမဟုတ ပသ 

 မခ ျားဝင ပငွရ

လု  ငန ျား မဖစ 

လု  က ုင သူ (ဦျားပရ )

၂၁

  မ 

မ သ ျားစု

ဝင 

လု    ျား

 ဓ က လု   က ုင 

လု  ငန ျားမ  ျားစဉ 

၂၀

၅၅ ၁၀၃

ရင်ား မစ် … (၁) အိမမ် ာင်စုစာရင်ား မကာက်ယ မှု ၊(၂)မက ားရ ာအုပစ်ု အုပခ်  ပ်မရားမှြူားရ ုား။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ “အ ခြောူးဝင်မင ရလုပ်ငန်ူးအ ဖစ် လုပ်က ုင်သ   ြောူး” အမရအတွက်တင်ွ “  သြောူးစုဝင်လုပအ်ြောူး” 

 ပ်မ  ည ်သွင်ားမကာက်ယ  ခင်ားမ ပ ရပ ။ “ရပ်တညန် ုင် ှု(န  ့််၊ လတ်၊   င့််)” ဆိုသညမ်ှာ မ ာ် ပပ  လုပ်ငန်ား 

တစ်ခုတွင် ကုိယပ်ိုင်လုပင်န်ားလုပ်လိုသ  (သုိ့်မဟုတ်) အလုပ်သမာား/ ဝန် မ်ားအ  စ် လုပ်ကုိင်လိုသ မ ာား အတွက် 

အလုပ်အကုိင်အခွင ်အလမ်ားရရှိနိင်ုမှု အမ ခအမနကုိ ဆိုလိုပ သည။် ဥပမာ- “စ ုက်ပ   ူးမရူး” ကဏ္ဍ၏ 

“က ုယပ် င်ုလုပင်န်ူး”တွင် ရပတ်ည်နိုင်မှု ‘အ  င့််” ဆိုပ က အဆိုပ လုပင်န်ားတွင် ကုိယ်ပိင်ုလုပ်ငန်ားတစ်ခု 

လုပ်ကုိင်ရန ်အခွင ်အလမ်ားမ ာားမနသညဟု် ဆိုလိုပ သည။် 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ လယ်ယာလုပ်ငန်ားနှင ် က ပန်ားလုပ်ကုိင်သ  မ ာား ပာားပ သည။်  

(ခ-၂) လုပ်ငန်ူးနှင့်် က ြောူး၊  အလ ုက် အနည်ူးဆ ုူးနှင့်် အ  ြောူးဆ ုူး လုပ်အြောူးခနှုန်ူး ြောူး 

ဇယာား(၃) လုပ်ငန်ားနှင ် က ာား၊ မ အလိုက် အနည်ားဆ ုားနှင ် အမ ာားဆ ုား လုပ်အာားခနှုန်ား ာား 

က  ျား မ က  ျား မ

၁ လယ ယ စ ုက     ျားပရျား ပနို့စ ျား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၅၀၀

၂ တ ရစဆ န ပမွျားမမြူပရျား ပနို့စ ျား - - - -

၃ ငေါျားလု  ငန ျား (ပရခ   /ပရငန  ပနို့စ ျား - - - -

ငေါျားဖမ ျားမခင ျား ၊ ပမွျားမမြူမခင ျား ) - - - -

သတတ တူျားပဖ  ပရျား၊ ပက  က ထုတ 

လု  ပရျားနှငို့  သဘ ဝရင ျားမမစ မ  ျား

ထုတ လု  မခင ျား

-၄ ပနို့စ ျား - - -

စဉ  လု   က ုင 
ပရတွက 

 ံု

 မ  ျား ံုျား (က   )  နည ျား ံုျား (က   )
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က  ျား မ က  ျား မ

၅ ထုတ ကုန လု  ငန ျား ပနို့စ ျား - - - -

ပ  က လု  ပရျား၊ လက သမ ျား၊

 န ျားရံလု  ငန ျား

ယ ဉ ၊ စက က ရ ယ ၊   မ သံုျား စစည ျား

မ  ျား မ င  င ပရျား

၈ လက လ -လက က ျားပရ င ျားဝယ ပရျား ပနို့စ ျား - - - -

ကျွမ ျားက င  ည ရှင မ  ျား ( ံ င ၊

 လှမ င ၊   ခ    ၊ င ဂ င န ယ 

သင တန ျားပ ျားသူ စသည )

ဟ ုတယ နှငို့  စ ျားပသ က   ုင 

လု  ငန ျား

စဉ  လု   က ုင 
ပရတွက 

 ံု

 မ  ျား ံုျား (က   )  နည ျား ံုျား (က   )

၆

၇

၉

၁၀

ပနို့စ ျား

ပနို့စ ျား

ပနို့စ ျား

ပနို့စ ျား

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

 
ရင်ား မစ…် ဦားတညအ်ုပစ်ု မဆွားမနွား ခင်ား - ရပမ်ိရပ်  အုပစ်ု ၊ အမ  ိားသမ ားအုပစ်ု ၊ လယ်သမာားအုပစ်ု။ 

 ှတ်ခ က် (၁) လခစာားအလုပ်သမာားမ ာား၏ တစ်ရက်ဝင်မငွ = ( လစာ ÷ ၂၂.၇၅ ) 

(၂) နှာရ တက်ွ  င ်ရမသာအလပု်သမာားမ ာား၏တစ်ရက်ဝင်မငွ = (တစ်နှာရ ဝင်မငွ×၈) 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မက ားရ ာရှိ လုပ်သာားမ ာားအမန  င ် လယ်ယာစိုက်ပ  ိားမရားအတွက်သာ အလုပ်သမာား 

ငှာားရမာ်း ကပ သည်။ 

(ဂ) သဘြောဝရင်ူး  စ်  ြောူး 

(ဂ-၁) စ ုက်ပ   ူးန ုင်မသြော မ  ဧရ ယြော 

ဇယာား(၄) မက ားရ ာ၏ စိုက်ပ  ိားမ မပုိင်ဆိုင်မှု 

ပမမ မ   ျား စ ျား ဧရ ယ (ဧက )

လယ ပမမ ၂၇၃.၀၀ ပက င ျား သငို့ ညံို့

ယ ပမမ/ပတ င ပမမ - ပက င ျား သငို့ ညံို့

ဥယ  ဉ မခံပမမ ၁.၀၀ ပက င ျား သငို့ ညံို့

က ုင ျား/ကျွန ျားပမမ - ပက င ျား သငို့ ညံို့

ဓန ပတ ပမမ - ပက င ျား သငို့ ညံို့

စ ျားက က ပမမ - ပက င ျား သငို့ ညံို့

ပမမလွတ ပမမလ  - ပက င ျား သငို့ ညံို့

စုစုပ ေါင ျား ၂၇၄ .၀၀

ပမမ  လ   ရည  ပသွျား ( မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန  )







 
ရင်ား မစ် … (၁) အိမမ် ာင်စုစာရင်ား မကာက်ယ မှု ၊ (၂) ဦားတညအ်ုပစ်ု မဆွားမနွား ခင်ား - လယ်သမာား အုပစ်ု၊ (၃) 

လယ်ယာမ မစ မ ခန့်ခ်ွဲမရားနှင ် စာရင်ားအင်ားဦားစ ားဌာန ၊ (၄) မက ားရ ာအုပစ်ုအုပခ်  ပ်မရားမှြူားရ ုား။ 
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 ှတ်ခ က်။ ။ မ မလွတမ် မလပ်ဆိုသညမ်ှာ ယခင်က သ ားစာားခ ယ လုပ်ကုိင်လာခဲ မပ ား အမ ကာင်ားအမ  ိားမ  ိား 

မ ကာင ် စွန့််လွတ် ာားသည ် သ ားစာားခ ယ လုပ်ကုိင်သ မရှိမသာ စိုက်ပ  ိားမရား(သုိ့်) မမွား မြူမရား လုပ်ကုိင်နိုင်သည ် 

မ မနှင ် နိုင်င မတာ်က သ ားသန့််လ ာ ာားသတ်မှတသ်ည ် မ မမ ာားကုိ ဆိုသည။် 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။   ။ လယ်ယာမ မပုိင်ဆိုင်မှု အသင် အတင ် ရှိပ သည။် 

(ဂ-၂) ဓြောတ်သတတ နှင့်် အ ခြောူးသဘြော၀ရင်ူး  စ်  ြောူး 

ဇယာား(၅) ဓာတ်သတတ နှင ် အ ခာားသဘာဝရင်ား မစ်မ ာား  

 မ   ျား စ ျား

သတတ နှငို့   မခ ျားတွင ျားထွက သယံ

ဇ တမ  ျား(ဓ တ ပငွို့ ၊ ပရနံ၊

ပက  က မ က  စသည ။)

ပက  က  ၊ သ  ၊ ပက  က စရစ 

စသည မ  ျား

သဘ ၀  င မ   ျားစ တ မ  ျား

(နွ ျားစ ၊ ပ ျားဘက ဝင   င မ  ျား )

သဘ ၀တ ရစဆ န မ   ျားစ တ မ  ျား  မ  ျား  သငို့  နည ျား  မရှ 

 သံုျားမမ  န ုင  ေါ

 မ  ျား  သငို့  နည ျား  မရှ လွယ ခက  သံုျားမမ  န ုင  ေါ

 မ  ျား  သငို့  နည ျား  မရှ လွယ ခက 

ပက ျားရွ နှငို့  န ျား တ ဝန ျားက င 

 တွင သဘ ၀ တ ုင ျားပတွို့ရှ န ုင မှု

( မှန ရ တစ ခုက ုသ  ပရွျားရန )

 သုံျားခ န ုင မှု

( မှန ရ တစ ခုက ုသ  ပရွျားရန )

 မ  ျား  သငို့  နည ျား  မရှ လွယ ခက  သံုျားမမ  န ုင  ေါ











 
ရင်ား မစ် … ဦားတည်အုပစ်ုမဆွားမနွား ခင်ား - ရပ်မိရပ် အုပစ်ု ၊ သစ်မတာဦားစ ားဌာန ၊ အမ ွမ ွအုပခ်  ပ်မရား 

ဦားစ ားဌာန။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။   ။ သဘာ၀ရင်ား မစ်မ ာားတွင် နွှာားစာအတွက်  မက်မ ာားနှင ် သဘာဝ မဆားဘက်ဝင် 

အပင်မ ာားသာ ရှိပ သည်။ 

(ဃ) ဥစစြောဓနအဆင့်် အမ ခအမန 

ဇယာား(၆) ဥစစာဓနအဆင ် အမ ခအမန 

 လွန နည ျား(သ ုို့)

မရှ 

 သငို့  တငို့ 

ပက င ျား

 ပ က င ျား ရ 

သတ မှတ စံနှုန ျား

  င ပမ ပသ 

  မ ပထ င စု

 လယ  လတ ရှ 

 ပသ   မ ပထ င စု

မပမ လည ပသ 

  မ ပထ င စု

 လွန မပမ လည 

 ပသ   မ ပထ င စု

  မ  ပမခ ပန  လွန ပက င ျား ညံို့  လွန ညံို့

ပမမယ   ုင   ုင မှု မ  ျား  သငို့  တငို့ နည ျား
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ကုန ထုတ လု  မှုနှငို့ 

  ုင ပသ    ုင   ုင မှု

 ဓ ကစ ျား ွ ျားပရျား စ ျား ွ ျား(ဝင ပငွ) စ ျား ွ ျား(ဝင ပငွ) စ ျား ွ ျား(ဝင ပငွ) စ ျား ွ ျား(ဝင ပငွ)

လု  ငန ျား  လွန ပက င ျား  သငို့  တငို့ နည ျား  လွန နည ျား

  မ ပထ င စု ၈ ၁၈ ၁၈ ၆၈

မ  ျား  သငို့  တငို့ နည ျား မရှ 

 လွန မပမ လည 

 ပသ   မ ပထ င စု

 ပ က င ျား ရ   င ပမ ပသ 

  မ ပထ င စု

 လယ  လတ ရှ 

 ပသ   မ ပထ င စု

မပမ လည ပသ 

  မ ပထ င စု

သတ မှတ စံနှုန ျား

ရင်ား မစ် . . . (၁) မက ားရ ာလ ုားကျွတ် အစည်ားအမဝား ပ လုပ် ခင်ား 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မက ားရ ာတွင် မ မယာပိုင်ဆိုင်သည ် အိမမ် ာင်စု ၄၅ စုသာရှိမပ ား က န်အိမ်မ ာင်စု 

မ ာားမှာ မ မယာမဲ မ ာား   စ်ပ သည။် ဆင်ားရဲနှင်  အလွန် အိမမ် ာင်စုမ ာား မ ာား ပာားပ သည။် 

(င)   ခ ုက်လ ယ် ှု 

(င-၁) ၀ ်ူးစြောဖ လ  ုှု 

ဇယာား(၇) မခ ားငှာား ခင်ားမရှိဘဲ တစ်မန့်လျှင် အနည်ားဆ ုားနှစ်နပ်စာားနိုင်သည ်အိမ်မ ာင်စုမ ာား (ဥစစာဓနအဆင ် 

‘၃’ နှင  ်‘၄’ အိမမ် ာင်စုမပ င်ား၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်ားစ ) 

 မခ ျား စ ပမ  င ျားလ စ ျား =

 စ ပလျှ ို့စ ျား =

 ပထ က   ံို့ယူ =

ပခ ျားယူ = ၂၂

လု    ျားခကက  ယူ = ၂၂

 မခ ျား စ ပမ  င ျားလ စ ျား =

 စ ပလျှ ို့စ ျား =

 ပထ က   ံို့ယူ =

ပခ ျားယူ = ၆

လု    ျားခကက  ယူ = ၆

 မခ ျား စ ပမ  င ျားလ စ ျား =

 စ ပလျှ ို့စ ျား =

 ပထ က   ံို့ယူ =

ပခ ျားယူ =

လု    ျားခကက  ယူ =

၆ လနှငို့  ၁၂ 

လ က ျား ဝမ ျားစ 

 ဖူလံုမှု

 ခ  န က လ
  မ ပထ င စု

 ပရ တွက 

ပမဖရှင ျားသညို့ နည ျားဗ ြူဟ  (ပမဖရှင ျားနည ျားတစ ခုစ  လ ုက 

  မ ပထ င စု ပရ တွက မ  ျားက ု ပဖ  မ ရန )

၃ လပ  က  

ဝမ ျားစ ဖူလံုမှု
၂၂

၃ လနှငို့  ၆လ 

 က ျားဝမ ျားစ  

ဖူလံုမှု

၆

ရင်ား မစ် … ဥစစာဓနအဆင ် ‘၃’နှင  ်‘၄’ အိမမ် ာင်စုမပ င်ား၏ ၃၀ရာခိုင်နှုန်ားစ အာား စစ်တမာ်းမကာက်ယ  ခင်ား။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ဆင်ားရဲနှင ် အလွန်အိမမ် ာင်စုမ ာား၏ (၃၀%) အာား မလ လာမှုအရ ၃ လမှ ၁၂ လ 

အ ကာား ဝမ်ားစာ  လ မုှု မရှိသ မ ာား မ ာား ပာားပ သည်။ မခ ားယ  ခင်ား၊ လုပ်အာားခ ကကိ ယ  ခင်ား  င ် မ  ရင်ှား ကပ သည။် 
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(င-၂) က ည မစြောင့််မရှြောက ်ှုအ  ူးလ အုပ်မသြော အုပစ်ု  ြောူး၏   ခ ုက်လ ယ် ှု အမ ခအမန 

ဇယာား(၈) က ည မစာင ်မရှာက်မှုအ  ားလိုအပ်မသာ အုပစ်ုမ ာား၏  ိခိုက်လွယ်မှုအမ ခအမန 

 ပ က င ျား ရ က  ျား မ ပ ေါင ျား

မ သ ျားစုပစ ငို့ ပရှ က မှုမရှ ပသ  သက ကက ျားရွယ   ု ၆၄နှစ နှငို့   ထက 

မ သ ျားစု/ရ  ရွ ၏ ပစ ငို့ ပရှ က မှုမရှ ပသ  မသန စွမ ျားသညို့   ုဂ္  လ 

 င ျားရ ၍မ သ ျားစုဦျားပရမ  ျားသညို့   မ   ျားသမ ျားဦျားပ  င    မ ပထ င စု

 င ျားရ ၍မ သ ျားစုဦျားပရမ  ျားသညို့  မု  ုျားဖ ု/တစ ခုလ     မ ပထ င စု

 မခ ျားပေသသ ုို့  က မမငို့ စွ  သွ ျားပရ က ပနထ ုင လု  က ုင ပနသညို့ 

 င ျားရ သညို့    မ ပထ င စု

  မ ပထ င စု ပရ တွက 

 
ရင်ား မစ် . . .  ဦားတည်အုပစ်ုမဆွားမနွား ခင်ား - ရပမ်ိရပ်  အုပစ်ု။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။  သက်ကက ားရ ယ်အိုမ ာားရှိမနမသာ်လည်ား မိသာားစုမစာင ်မရာှက်မှုမရှိမသာ အိမမ် ာင်စု 

မရှိပ ။ ရပရ် ာ/ မိသာားစုမှ မစာင ်မရှာက် ကပ သည်။  

(င-၃) မက ူးရ ြော၏   ခ ုက်သက်မရြောက်လ ယ် ှု အမ ခအမန 

ဇယာား(၉) မက ားရ ာ၏  ိခိုက်သက်မရာက်လွယ်မှု အမ ခအမန 

စဉ ထ ခ ုက လွယ မှု မ   ျား စ ျား ( ပမခ ပန )

၁ စ ျားန  ရ ကခ မဖူလံုမှု မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၂ သဘ ဝရင ျားမမစ  ရှ ျား ေါျားမှု (ပမမ၊ စ ုက     ျားပရျား ) မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၃ ပရကက ျားမခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၄ မ ုျားပခေါင မခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၅  ပ ျားလွန က မခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၆ မုန တ ုင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၇ ငလ င မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၈ မ ျားပဘျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၉   ျားငန ပရဝင ​ပမမ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၀ ပမမပ   မခင ျား ၊ ပမမ  လ    က ယွင ျားမှု မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၁ သစ ပတ မ  န ျားတ ျားမခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၂ ငှက ဖ  ျားပရ ဂေါ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၃ တ ဘ ပရ ဂေါ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၄ က ုယ ခံ  ျားက  င ျားမှုပရ ဂေါ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

ထ ခ ုက လွယ မှု (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )




























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စဉ ထ ခ ုက လွယ မှု မ   ျား စ ျား ( ပမခ ပန )

၁၅ မ ည တွင ျား  ဋ  ကခ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၆ တ ရစဆ န ကူျားစက ပရ ဂေါက ပရ က မှု မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၇ လူကုန ကျူားမခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၈
ပဝျားလံပခေါင သ /လမ ျား န ျား က သယွ ပရျား

ခက ခ  စသည 
မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

ထ ခ ုက လွယ မှု (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )









ရင်ား မစ် . . . ဦားတညအ်ုပစ်ု မဆွားမနွား ခင်ား - ရပမ်ိရပ်  အုပစ်ု။ 

 ှတ်ခ က်။ ။  ိခိုက်သက်မရာက်လွယ်မှုဟုဆိုရာ၌ မက ားရ ာတွင် စာားနပ်ရိကခာမ  လ ု ခင်ား၊ မရကက ား ခင်ား၊ 

မိာုးမခ င် ခင်ားစသည ်အမ ခအမနမ ာား   စ်မပေါ် ခင်ားရှိပ က ယင်ား  စ်စဉ်မ ာားအတွက် မက ားရ ာသ ရ ာသာားမ ာား 

 ိခိုက်သက်မရာက်မှု ရှိနိုင်ပ သလာား။  ိခိုက်မှုရှိပ က မက ားရ ာ၏ မည်သုိ့်မသာ အိမမ် ာင်စုမ ာားနှင ် အိမ် 

မ ာင်စုမညမ်ျှ  ိခိုက်သက်မရာက်မှု ခ စာား ကရပ သလဲ။  

(ဥပမာ။ ။ အိမမ် ာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမမ် ာင်စု မအာက် - နိမ  ်

အိမမ် ာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမမ် ာင်စု - လတ် 

အိမမ် ာင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမမ် ာင်စုအ က် -  မင  ်) 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ လက်လုပလ်က်စာား က ပန်ားသမာားအတွက် စာားနပ်ရိကခာမ  လ ုမှု၊ စိုက်ပ  ိားမ မ ရှာားပ ား 

မှုအနည်ားငယရ်ှိပ သည်။ မရမသ ရက်မ ာားတွင် ဆာားငန်မရဝင်မရာက်မှု ရှိပ သည်။  

(င-၄)   ခ ုက်သက်မရြောက် ှု ခ ရန ုင်သည့််သ   ြောူး 

ဇယာား (၁၀)  ိခိုက်သက်မရာက်မှု ခ ရနိုင်သည ်သ မ ာား 

စဉ ထ ခ ုက သက ပရ က မှု ခံရန ုင သညို့ သူမ  ျား

၁ လူငယ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၂  မ   ျားသမ ျား ဦျားပ  င သညို့  င ျားရ သညို့   မ ပထ င စု မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၃ ပမမယ မ ို့ ၊  င ျားရ သ ျားပတ င သူ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၄

သဘ ဝပဘျားေဏ   ုျားရွ ျားစွ က ပရ က န ုင ပသ  

  မ ပထ င စု/ ကူျားစက ပရ ဂေါထူပမ  ပသ ပေသ 

တွင  ပနထ ုင သူ

မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၅ မမစ ကမ ျားပဘျား ပနထ ုင သူမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၆
မပတ  တ မှု မဖစ န ုင ပမခမ  ျားပသ ပနရ  (Prone

to accident ) တွင  ပနထ ုင သမူ  ျား
မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၇ မ ည တွင ျားပနရ  စွနို့ ခွ ပရ ို့ပမ  င ျားခံရသမူ  ျား (IDP)မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၈ ပမမန မို့   ုင ျား ပနထ ုင သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၉ ငေါျားကန   ုင ရှင မ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

ထ ခ ုက လွယ မှု (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )


















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စဉ ထ ခ ုက သက ပရ က မှု ခံရန ုင သညို့ သူမ  ျား

၁၀ လက လု  လက စ ျားမ  ျား ၊ က  န ျားမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၁ လူနည ျားစု လူမ   ျားမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၂ ပေသတွင ျား ဋ  ကခ ဧရ ယ တွင  ပနထ ုင သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၃ နယ စ  ပေသတွင  ပနထ ုင သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၄ ပရ တွင ျားလု  သ ျားမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၅ ပ ျား ွ သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၆ ကူျားစက ပရ ဂေါရန ုင ပမခရှ ပသ သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၇ လှညို့ လည သ ွျားလ ၍ ပစ ျားပရ င ျားသမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၈ ပနရ  မ န   ပမခခ သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၉ ပရွို့ပမ  င ျားလု  သ ျားမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၂၀ က ျားပမ င ျားပ  ျား  သက ပမွျားသမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

ထ ခ ုက လွယ မှု (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )























ရင်ား မစ်  … ဦားတည်အုပစ်ု မဆွားမနွား ခင်ား - ရပမ်ိရပ်  အုပစ်ု။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ မက ားရ ာရှိ လ ငယ်မ ာား၊ အမ  ိားသမ ားဦားမဆာင်မသာ အိမမ် ာင်စုမ ာား စသည်တို့်သည် 

မည်သုိ့်မသာ အမ ခအမနမ ာားတွင် လွယ်လွယ်က က   ိခိုက်သက်မရာက်မှု ရှိနိုင်ပ သလာား။  ိခိုက်မှုရှိပ က 

မည်မျှအ ိ  ိခိုက် ကပ သနည်ား။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မ မယာမဲ ၊ ဆင်ားရဲသာားမတာင်သ မ ာား၊ လက်လုပ်လက်စာားက ပန်ားမ ာားမှာ ကက  ရာ 

က ပန်ားလုပ်ကုိင်၍ စာားဝတ်မနမရား အခက်အခဲမ ာားရှိပ သည။် အလုပ်အကုိင် အတည်တက မရှိ ခင်ား၊ ကျွမ်ားက င် 

တက်မ မာက်မှု မရှိ ခင်ားမ ကာင ်  ိခိုက်လွယ်အုပစ်ုတွင် အဓိက ပ ဝင်ပ သည်။ က န် အမနအ ာားမ ာားအာား 

နိမ ်သည ် အမနအ ာား မတွြို့ရှိရပ သည။် 
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(၂) မက ူးရ ြော၏ လက်ရှ ဖ  ြို့မဖ  ူးမရူးအမ ခအမန 

(က) ဖ  ြို့မဖ  ူးမရူးအဖ ြဲို့အစည်ူး  ြောူး အမ ခအမန 

(က-၁) မက ူးရ ြောအတ င်ူးရှ  လ  ုအမ ခ ပ အဖ ြဲို့အစည်ူး  ြောူး 

ဇယာား(၁၁) မက ားရ ာတွင်ားရှိ လ  ုအမ ခ ပ  အ ွြဲို့အစညာ်းမ ာား 

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

ပမတတ က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား ပက င ျား

၁ ပဖ င ပေျားရှင ျား ၁ ၂ ၃ စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား သငို့ 

 ရဟ တ ဖွ ို့ သ ပရျား/န ပရျား၊ လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား ညံို့

လံုမခ ံပရျားနှငို့ က ကယွ ပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား ပက င ျား

၂ ၁ ၂ ၃ စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား သငို့ 

သ ပရျား/န ပရျား၊ လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား ညံို့

လံုမခ ံပရျားနှငို့ က ကယွ ပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား ပက င ျား

၃ ၁ ၂ ၃ စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား သငို့ 

သ ပရျား/န ပရျား၊ လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား ညံို့

လံုမခ ံပရျားနှငို့ က ကယွ ပရျား

ပ ေါင ျား

 ဖွ ို့ဝင ဦျားပရ

လု  ငန ျားတ ဝန 

( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက 

ပရွျားန ုင သည ။ )

စွမ ျားပ  င 

န ုင မှု

(မှန ရ တစ 

ခုက ုသ 

ပရွျားရန ။ )

စဉ 

 ဖွ ို့

 စည ျား

 မည 
က  ျား မ

 မ   ျား စ ျား

(မှန ရ တစ ခု

က ုသ 

ပရွျားရန 

ရင်ား မစ် . . . ဦားတညအ်ုပစ်ုမဆွားမနွား ခင်ား - ရပမ်ိရပ်  အုပစ်ု ၊ အမ  ိားသမ ားအုပစ်ု။ 

အုပစ်ုအ    ူးအစြောူး 

(၁) စ ားပွာားမရားအမ ခခ အုပစ်ု - လယ်သမာားအ ွြဲို့၊ မငွစုမငွမခ ားအ ွြဲို့စသည်။ 

(၂) လ မှုမရားအ ွြဲို့ - ဥပမာ- အမ  ိားသမ ားအ ွြဲို့၊ လ ငယ်အ ွြဲို့၊ ကုိယ ် ကုိယ ်အ ွြဲို့။ 

(၃) ဘာသာမရားနှင ် ယဉ်မက ားမှုအ ွြဲို့ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။     ။ ပရဟိတ အသင်ားအ ွြဲို့တစ် ွဲြို့ရှိမပ ား မက ားရ ာ သာမရား၊ နှာမရား၊ လ မှု ွ ြို့မ ိ ားမရားမ ာား 

တွင် ပ ဝင်မဆာင်ရ က် ကပ သည်။ စိက်ုပ  ိား၊ မမွား မြူမရား သမဝ ယမမခ ားမငွ၊ စိုက်ဘဏ်မခ ားမငွမ ာားအတွက် 

 ွြဲို့စညာ်း ာားမသာ အသင်ားအ ွြဲို့အခ  ိြို့လည်ားရှိပ သည်။ မမတတာမ ာင်မေားရှင်ား အ ွြဲို့တင်ွ  ပည်သ မ ာားလည်ားပ ဝင် 

 ကပ သည်။ 
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(က-၂) မက ူးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ူးမရူး မဆြောင်ရ က်မနမသြော  ပင်ပအဖ ြဲို့အစည်ူး  ြောူး 

ဇယာား(၁၂) မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားမဆာင်ရ က်မနမသာ  ပင်ပအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား 

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား

စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား

သ ပရျား/န ပရျား၊လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား

စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား

သ ပရျား/န ပရျား၊လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား

စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား

သ ပရျား/န ပရျား၊လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား

၄ ၅ ၆ ၇၃ ၁ ၂ ၃

 ဖွ ို့ စည ျား၏လု  ငန ျားတ ဝန မ  ျားနှငို့ 

 စ  စဉ  ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက 

ပရွျားန ုင သည ။)

၅ ၆ ၇

၂
ပရတံခွန ပတ င 

သူ  ည  ပ ျား ဖွ ို့
၁ ၆ ၇

စဉ  မည 
 ဖွ ို့ စည ျား မ   ျား စ ျား

(မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )

၂ ၃ ၄ ၅

၄၁ Pact Myanmar ၁ ၂ ၃

 
ရင်ား မစ် . . . ဦားတညအ်ုပစ်ု မဆွားမနွား ခင်ား - ရပမ်ိရပ်  အုပစ်ု။ 

 ှတ်ခ က်။ 

(၁) ဘာသာမရားနှင ်ပတ်သက်မသာ အ ွြဲို့အစည်ား( ပည်တွင်ား/  ပည်ပ) (ဥပမာ-ဓမမစက ားလ်မ ာင်မေားရှင်ား၊ 

Christian  Aid  Missions စသည် ) 

(၂) အစိုားရမဟုတမ်သာအ ွြဲို့အစည်ား ( ပည်တင်ွား/  ပညပ်) (ဥပမာ- Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည် ) 

(၃) အရပဘ်က်လ မှုအ ွြဲို့အစည်ား 

(၄) နိုင်င အမ ာား၏ ရန်ပ မုငွ  င ် မဆာင်ရ က်မသာ  ွ ြို့မ ိ ားမရားအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား (ဥပမာ-ကုလသမဂဂအ ွြဲို့၊ 

ကမ္ာ ဘဏ်၊ အာရှ ွ ြို့မ ိ ားမရားဘဏ်) 

(၅) နိုင်င တစ်ခု၏ ရန်ပ ုမငွ  င ်  ွြဲို့စညာ်း ာားမသာ  ွ ြို့မ ိ ားမရားအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား (ဥပမာ - GIZ, UKAid, US 

Aid, စသည် ) 

(၆) ပရဟိတအ ွဲြို့ ( ပည်တွင်ား/  ပည်ပ) 

(၇) ပုဂဂလိိကအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား 

နိုင်င မတာ်မ ှ မေသအက  ိား၊  ပည်သ ူ့အက  ိားကုိ  ိမရာက်စွာ  မ်ားမဆာင်နိုင်မစရန်အလို့်ငှာ ဥပမေ၊ 

နည်ားဥပမေလမ်ားညွှန်ခ က်မ ာား  င ် ပဋ္ဌာန်ားကာ  ွြဲို့စည်ားမပား ာားမနမသာအ ွြဲို့အစည်ား၊ အသင်ားအ ွြဲို့မ ာား (ဥပ မာ 

- သမဝ ယမဦားစ ားဌာန၏ သမဝ ယမအသင်ား၊ မက ားလက်မေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက်မရားဦားစ ားဌာန၏  မစိမ်ား မရာင် 

စသည်) တိ်ု့ကုိ ဤဇယာားတွင်  ည ်သွင်ားမ ာ် ပ ခင်ားမ ပ ပ ရန်။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မက ားရ ာတွင်  ပင်ပအ ွဲြို့အစည်ားအမန  င ် Pact Myanmar မငွမခ ား အ ွြဲို့ ရှိပ သည်။ 

မရတ ခွန်မတာင်သ  ပညာမပားအ ွြဲို့မလှည်ား စိုက်ပ  ိားမရား နည်ားပညာမ ာား လာမရာက်ပို့်ခ မှု ရှိပ သည။် 
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(ခ) စ ူးပ ြောူးမရူးနှင့်် အသက်မ  ူး ှု အမ ခအမန 

(ခ-၁) သ ူးနှ  ုတ်လုပ်မရူး 

(၁) စ ုက်ပ   ူးမ  ပ ုင်ဆ ုင် ှု 

ဇယာား(၁၃) မက ားရ ာ၏ စိုက်ပ  ိားမ မပုိင်ဆိုင်မှု ၊ မ မယာပိင်ုဆိုင်သည ် အိမမ် ာင်စု 

စဉ ပမမ  ုင   ုင မှု ရွယ  စ ျား   မ ပထ င စု ပရ တွက ဖံွို့ပဖ  ျားပရျား မမင သတ မှတ ခ က 

၁ ပမမယ မ ို့ ၆၇ ပမမမ ို့ယ မ ို့

၂ ၂.၅ ဧကပ  က ၆  င ျားရ သ ျားပတ င သူ

၃ ၂.၅ ဧက မှ ၅ ဧက ၂၁ ပတ င သူငယ 

၄ ၅ ဧက မှ ၁၂.၅ ဧက ၁၅ ပတ င သူလတ 

၅ ၁၂.၅ ဧက  ထက ၃ ပတ င သူကက ျား

၁၁၂ပက ျားရွ ရှ   မ ပထ င စုစုစုပ ေါင ျား

ရင်ား မစ် . . . (၁) အိမမ် ာင်စုစာရင်ားမကာက်ယ မှု ၊ (၂) မက ားရ ာအုပစ်ု အုပခ်  ပ်မရားမှြူားရ ုား။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကျွန်မတာ်တို့်ရ ာတွင် မ မယာမဲ ဦားမရ မ ာား ပာားပ သည။် 

(၂) အစ ုူးရနှင့် ်ပုဂဂလ က မရအရင်ူးအ  စ်  ြောူး ှ မရသ င်ူးန ုင်သည့်် ဧရ ယြော 

ဇယာား (၁၄) မက ားရ ာ၏ မရအရင်ားအ မစ်နှင ် မရသွင်ားဧရယိာ 

တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

၃
မမစ ပရတင 

စ မံက န ျား

တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ 

ပရရှ န ုင မှု

၁  ည 

၂ ပရလ   ည 

လံုပလ က မှု (ရှ /မရှ )

(မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )

တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

စဉ  ရင ျား မမစ 

ပရ 

ပသ က 

(ဧက )

တစ နှစ  တ လံုျား /ရ သ  လ ုက 

(မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )

တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

၅  ဝ စ တွင ျား
တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

မရှ မပမဖ  ု ေါ

၄
ပရသငွ ျား 

ပမမ င ျား
၂၇၃.၀၀

မရှ မပမဖ  ု ေါ

၇ စ မို့ စမ ျားပရ
တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

၆
လက ငင 

ပရတွင ျား

တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ 

မရှ မပမဖ  ု ေါ၈ ပခ  င ျားပရ ၂၇၃.၀၀
တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ 

 
ရင်ား မစ် … (၁) ဦားတည်အုပ်စမုဆွားမနွား ခင်ား - လယ်သမာားအုပစ်ု၊ (၂) ဆညမ် မာင်ားဦားစ ားဌာန၊ စိုက်ပ  ိားမရား ဦားစ ား 
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ဌာန။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ကျွန်မတာ်တို့်ရ ာသည် မိာုးစပ ားအတွက် မိာုးမရနှင ် မနွစပ ားအတွက် မခ ာငာ်းမ ာား/ မ မာင်ား 

မ ာားကုိ အသ ုား ပ ၍စိုက်ပ  ိား က ခင်ား  စ်ပ သည။် ဧက (၂၇၃) ဧကခန့််လ ုား မရသွင်ားမ မာင်ားမှလညာ်းမကာင်ား 

မခ ာငာ်းမ ှလည်ားမကာင်ား အသ ုား ပ ရသ  င ် နှစ်ခုလ ုားတွင်  ည ်သွင်ား ာား ခင်ား   စ်ပ သည။် 

(၃) အဓ ကသ ူးနှ   ြောူးနှင့်် အ  က်နှုန်ူး 

ဇယာား(၁၅) အဓိကသ ားနှ မ ာားနှင ် အ ွက်နှုန်ား 

ယူ

 

နစ 

  

နည ျား

  ံုျား

  

မ  ျား

  ံုျား

  မ ျား

 မျှ
မှ ထ 

မ ုျားစ ေါျား ၂၇၃ တင ျား ၃၀ ၇၀ ၅၀ ဇနွ လ ဇလူ ုင လ မမင ို့ လတ န မ ို့ မမင ို့ လတ န မ ို့

မတ   တင ျား ၅ ၁၀ ၈ န ုဝင ဘ ေ ဇင ဘ မမင ို့ လတ န မ ို့ မမင ို့ လတ န မ ို့

မမင ို့ လတ န မ ို့ မမင ို့ လတ န မ ို့

 မမတ ရရှ န ုင မှု 

( မှန ရ တစ ခုက ုသ

ာ ပရွျားရန )

သ ျားနံှ

စုစု 

ပ ေါင ျား

 စ ုက 

 ဧက

တစ ဧက  ထွက နှုန ျား
သ ျားနံှစ ုက     ျား

 သည ို့ က လ
သွင ျား  ျားစု 

လ ု   ခ က  

( မှန ရ တစ ခု 

က ုသ ပရွျားရန )









 
ရင်ား မစ် . . . ဦားတညအ်ုပစ်ု မဆွားမနွား ခင်ား - လယ်သမာားအုပစ်ု 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မိာုးစပ ား အ ပင် သ ား ပ်အ  စ် မနွစပ ား စိုက်ပ  ိားသ  အသင ်အတင ်ရှပိ သည။် စိုက်ဧက 

အတိအက  ပ မုှန် စိုက်ပ  ိား ခင်ား မဟုတ၍်  ည ်သွင်ားမ ာ် ပမ ာားပ ။ အ ခာားသ ားနှ မ ာားလည်ား တစ်ပုိင်တစ်နိုင် 

စိုက်ပ  ိား ကပ သည။်   

(၄) လယ်ယြောသ ုူးစက်က ရ ယြော  ြောူး 

ဇယာား (၁၆) မက ားရ ာ၏ စိုက်ပ  ိားမရားသ ုား ကိရိယာမ ာား ပိင်ုဆိုင်မှု 

ထွန စက 

လက တွန ျားထွန စက ၁၃ ၃၂

 ပစို့ခ က ရ ယ 

ရ တ သ မ ျားပ ခပလှို့စက 

ရ တ သ မ ျားစက 

ပ ခပလှို့စက ၄ ၁၄

ပရစု  စက ၁၁

ပမခနင ျားပရတင စက ၂

မမက ရ တ စက ၁

 ဖွ ို့  ုင 
ငှ ျားရမ ျားလု  က ုင ပနပသ  

ပတ င သူ
စက  မ   ျား စ ျား

တစ ဦျား 

ခ င ျား  ုင 
ရွ   ုင 
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ရင်ား မစ.်.. (၁)အိမမ် ာင်စုစာရင်ားမကာက်ယ မှု၊(၂) ဦားတည်အုပစ်ုမဆွားမနွား ခင်ား - လယ်သမာားအုပစ်ု 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ လယ်ဧကနည်ားပ ားမသာသ မ ာားသည် ငှာားရမာ်းလုပ်ကုိင် ကပ သည်။ လယ်ယာမ မ 

အပိင်ုမရိှမသာ်လည်ား တစ်နိုင်တစ်ပုိင် အိမခ်ခ ဝန်ားအတွင်ား သ ားပင်စာားပင်စိုက်ပ  ိားသ မ ာားတွင် မရစုပ်စက် ပိင်ုဆိုင် 

သ မ ာားရှိပ သည်။ 

(၅) သ ူးနှ အ  က်နှုန်ူး တ ူုးမစရန်အတ က် အခ င့််အလ ်ူး  ြောူး 

ဇယာား(၁၇) သ ားနှ အ ွက်နှုန်ား တိာုးမစရန်အတွက် အခွင ်အလမ်ားမ ာား 

သဘ ဝပရပမမရ သ ဥတု ပန ထ ျား  လွန ပက င ျား ပက င ျား သငို့ တင မျှတ မပမဖ  ု ေါ

လယ ယ ပမမ သုံျားခ န ုင မှု  လွန ပက င ျား ပက င ျား သငို့ တင မျှတ မပမဖ  ု ေါ

စ ုက     ျားပရ  ရင ျား မမစ ပ ေါမ  ျား  သငို့  တငို့ ရှ မပမဖ  ု ေါ

ပခ ျားပငွနှငို့  ပငွပ ကျားဝန ပ  င မှု  လွယ တကူရသည ရသည မပမဖ  ု ေါ

သ ျားနံှမ   ျားပစို့မ  ျား ၀ယ ယူရရှ န ုင သည               မပမဖ  ု ေါ

သဘ ဝပမမပ ွျား/ပ   ဂ နစ  ပမမ သဇ 

နှငို့   မခ ျား ပ   ဂ နစ သငွ ျား  ျားစုမ  ျား
လွယ ကူစွ ၀ယ ယူ /ရန ုင သည         ၀ယ ယူရန ုင သည         မပမဖ  ု ေါ

ဓ တု  ုျားသတ ပ ျား ၊ ဓ တ ပမမ သဇ နှငို့ 

 မခ ျားဓ တုပဗေသငွ ျား  ျားစုမ  ျား
လွယ ကူစွ ၀ယ ယူ /ရန ုင သည         ၀ယ ယူရန ုင သည         မပမဖ  ု ေါ

လု  သ ျားရရှ န ုင မှု  လွယ တကူရန ုင သည ရန ုင သည မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည ၊  ု  ခ    ပရျား  ုင ျား  ုင ရ 

ဝန ပ  င မှုမ  ျား
 လွယ တကူရန ုင သည ရန ုင သည မပမဖ  ု ေါ

သ ျားနံှမ  ျားက ု လွယ ကစွူ နှငို့  ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့  ပရ င ျားခ န ုင သည 

သ ျားနံှမ  ျားက ု ပရ င ျားခ န ုင သည                                     မပမဖ  ု ေါ

 ခွငို့  လမ ျား

ပဖ  မ ခ က  / ရှင ျားလင ျားခ က  (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန ။ ဇယ ျား၁၇ နှငို့ 

 ၁၈ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု ယူ ပသ 

 ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ  ကကွ က ုပရွျားရန ။ )

သ ျားနံှမ   ျားပစို့ ရရှ န ုင မှု
မ   ျားပက င ျားမ   ျားသနို့ မ  ျားက ု လွယ ကစွူ ဝယ ယူန ုင သည 

သ ျားနံှပစ ျားကွက နှငို့ ကုန သယွ မှု

 
ရင်ား မစ် …(၁) ဦားတည်အုပ်စမုဆွားမဆွား ခင်ား - လယ်သမာားအုပစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမမိ ြို့နယ်အစိုားရဦားစ ားဌာန 

မ ာား။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မိုားတွင်ားကာလတွင် မိာုးမရ၊ မနွအခ တွင် မ မာင်ားမ ာားမှမရ  င ် စိုက်ပ  ိား၍ရပ သည်။ 

မ မဆ  သဇာ အသင ်အတင ် မကာင်ားမွန်ပ သည။်  မမိ ြို့/ ရ ာမ ာားနှင ် န ားကပ်မှုရှိမသာမ ကာင ် ဓာတုပုိားသတမ်ဆား 

မ ာား ဝယ်ယ ရရှိနိုင်ပ သည။် 
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(၆) သ ူးနှ  ုတ်လုပ် ှုအတ က်  ပဿနောနှင့်် အခက်အခဲ  ြောူး 

ဇယာား(၁၈) သ ားနှ  ုတ်လုပ်မှုအတွက်  ပဿနှာနှင ် အခက်အခဲမ ာား 

သဘ ဝပရပမမရ သ ဥတု ပန ထ ျား ပမမ  ပမမ သဇ မပက င ျား     ရ သ ဥတုမမှန      မပမဖ  ု ေါ

လယ ယ ပမမတ ုျားခ  ို့န ုင မှုမရှ  ေါ

လယ ယ ပမမ ံုျားရှံုျားမှုမ  ျားသည 

လယ ယ ပမမ ံုျားရှံုျားမှု သငို့  တငို့ ရှ သည 

 လ  ပမမမ  ျားရှ သည 

 လ  ပမမ သငို့  တငို့ ရှ သည                             မပမဖ  ု ေါ

စ ုက     ျားပရ  ရင ျား မမစ  လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

ပခ ျားပငွနှငို့  ပငွပ ကျားဝန ပ  င မှု  လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

သ ျားနံှမ   ျားပစို့ ရရှ န ုင မှု  လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

သဘ ဝပမမပ ွျား/ပ   ဂ နစ  ပမမ သဇ နှငို့ 

 မခ ျားပ   ဂ နစ  သွင ျား  ျားစုမ  ျား
 လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

ဓ တု  ုျားသတ ပ ျား ၊ ဓ တ ပမမ သဇ နှငို့ 

 မခ ျားဓ တုပဗေသွင ျား  ျားစုမ  ျား
 လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

လု  သ ျားရရှ န ုင မှု  လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည  ၊  ု  ခ    ပရျား  ုင ျား  ုင ရ 

ဝန ပ  င မှုမ  ျား
 လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

သ ျားနံှမ  ျားက ု ပရ င ျားခ ရန  ပစ ျားကွက မရှ  ေါ           မပမဖ  ုန ုင  ေါ

ဖ က   ုျားနှငို့  ပရ ဂေါက ပရ က မှု
  ုျားရွ ျားစွ က                သငို့  တငို့ က                     နည ျားငယ 

မပမဖ  ု ေါ

မ ဿန နှငို့   ခက  ခ မ  ျား

ပဖ  မ ခ က  / ရှင ျားလင ျားခ က  ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက ပရွျားန ုင သည ။ 

ဇယ ျား၁၇ နှငို့  ၁၈ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန 

မလ ု   ဟု ယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ ' 

ဟူပသ  ကွက က ုပရွျားရန ။ )

လယ ယ ပမမ သံုျားခ န ုင မှု

သ ျားနံှပစ ျားကွက နှငို့  ကုန သွယ မှု

သ ျားနံှမ  ျားက ု လွယ ကူစွ နှငို့  ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ 

မပရ င ျားခ န ုင  ေါ။

 
ရင်ား မစ် (၁) ဦားတည်အုပစ်ုမဆွားမနွား ခင်ား - လယ်သမာားအုပစ်ု၊ (၂)သက်ဆိုင်ရာမမိ ြို့နယ်အစိုားရဦားစ ားဌာနမ ာား 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မရမသရက်မ ာားတွင် ဆာားငန်မရ ဝင်မရာက်မှုမ ကာင ်  ိခိုက်မှု အနည်ားငယ်ရှိပ  

သည။် စိုက်ပ  ိားမရားနှင ် ပတ်သက်၍ နညာ်းပညာ ဝန်မဆာင်မှုမ ာား အလွယ်တက မရရှိနိင်ုပ ။   က်ပိုား က မရာက်မှု 

အနည်ားငယ်ရှမိနပ သည်။  
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(ခ-၂) မ  ူး  ြူမရူးလုပင်န်ူး 

(၁) မ  ူး  ြူမရူးနှင့်် ငါူးလုပ်ငန်ူးမဆြောင်ရ က် ှုအမ ခအမန 

ဇယာား(၁၉) မမွား မြူမရားနှင ် င ားလုပင်န်ားမဆာင်ရ က်မှုအမ ခအမန 

နွ ျား ၂၄ ၆၉

န ုို့စ ျားနွ ျား ၂ ၃

ကျွ 

မမင ျား

မမည ျား

လ ျား

  တ ၁၅ ၃၅

သ ုျား

ဝက ၄၄ ၆၆

 ကက ၁၀၂ ၆၂၇

ဘ ၅၇ ၃၃၃

နွ ျားပန က 

ငေါျားကန 

 ုဇွန ကန 

ဂဏန ျားပမွျားမမြူပရျားလု  ငန ျား

ပရခ   ငေါျားဖမ ျားလု  ငန ျား

ကမ ျားလွန ငေါျားဖမ ျားလု  ငန ျား

ငေါျားလု  ငန ျား

ပမွျားမမြူပရျားနှငို့  ငေါျားလု  ငန ျား
ပမွျားမမြူပရျားနှငို့  ငေါျားလု  ငန ျား

လု  က ုင ပနပသ    မ ပထ င စု
ပက င ပရ

ပမွျားမမြူပရျား 

ပမွျားမမြူပရျား 

 
ရင်ား မစ…်(၁) အိမမ် ာင်စုစာရင်ားမကာက်ယ မှု ၊ (၂)ဦားတည်အုပစ်ုမဆွားမနွား ခင်ား - လယ်သမာားအုပစ်ု။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မမွား မြူမရားမှ ဝင်မငွအ ိုက်အမလ ာကရ်ရှိသ  င ် တစ်နိုင်တစ်ပုိင် မမွား မြူ ကပ  

သည။် စ ားပွာား  စ် မမွား မြူသ  မရှိမသားပ ။ အိမတ်ိုင်ားန ားပ ား  ကက် မမွား မြူ ကပ သည။် 
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(၂) မ  ူး  ြူမရူးနှင့်် သြောူးငါူး ုတလ်ုပ် ှု တ ူုးတက်မစရန်အတ က် အခ င့််အလ ်ူး  ြောူး 

ဇယာား (၂၀) မမွား မြူမရားနှင ် သာားင ား ုတလ်ုပ်မှု တိုားတက်မစရန်အတွက် အခွင ်အလမ်ားမ ာား 

ပမွျားမမြူပရျား

စ ျားက က ပမမ ပ ေါမ  ျား  သငို့  တငို့ မပမဖ  ု ေါ

ပရရရှ မှု  လံု ပလ က ရန ုင  သငို့  တငို့ ရန ုင မပမဖ  ု ေါ

မ   ျားတ ရစဆ န  လက လှမ ျားမ မှု

ပခ ျားပငွ

သွင ျား  ျားစု (ပမွျားမမြူ 

ပရျား စ ၊ပ ျားစသည ) 

ပစ ျားကွက 

ထုတ ကုန ပရ င ျားဝယ မှု

  မ မခံဝင ျား တွင ျား 

ပမမပနရ လံုပလ က မှု

ငေါျား/ ုဇွန ပမွျားမမြူရန  ပရပမမ

 ပန ထ ျား

ငေါျား/ ုဇွန သ ျားပ ေါက 

လက လှမ ျားမ မှု

ပခ ျားပငွ

သွင ျား  ျားစုလက လှမ ျားမ မှု

နည ျား ည  ကူ ည နှငို့ 

နည ျားလမ ျားမ  ျား

ထုတ ကုန ပရ င ျားဝယ မှု

ငေါျားဖမ ျားခွငို့ ရရှ န ုင မှု လွယ ကူသည               သငို့  တငို့ လွယ ကူသည           မပမဖ  ု ေါ

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန ။ ဇယ ျား၂၀နှငို့ 

၂၁က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန  မလ ု   ဟု

ယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ ' ဟူပသ  ကွက က ုပရွျားရန ။ )

 ခွငို့  လမ ျား

ဝန ပ  င မှုနှငို့  နည ျား ည 

  ံို့  ုျားမှု

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား  လွယ တကူ

ရန ုင သည ။

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား ရန ုင သည ။

မပမဖ  ု ေါ။

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလွယ ကူစွ နှငို့  ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ ပရ င ျားခ န ုင သည 

ထုတ ကုန မ  ျားက ု ပရ င ျားခ န ုင သည                        မပမဖ  ု ေါ

မ   ျားပက င ျားတ ရစဆ န မ  ျား လွယ ကူစွ ဝယ ယူရန ုင 

မ   ျားပက င ျားတ ရစဆ န မ  ျား  သငို့  တငို့ ၀ယ ယူရန ုင         မပမဖ  ု ေါ

ပခ ျားပငွလွယ ကူစွ ရန ုင              ပခ ျားပငွ သငို့  တငို့ ရန ုင 

မပမဖ  ု ေါ

သွင ျား  ျားစုမ  ျားလွယ ကူစွ  ဝယ ယူန ုင သည 

သွင ျား  ျားစုမ  ျား ဝယ ယူန ုင သည                     မပမဖ  ု ေါ

 လံု ပလ က ရှ သည             သငို့  တငို့ ရှ သည         မပမဖ  ု ေါ

ငေါျားလု  ငန ျား

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလွယ ကူစွ နှငို့ ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ ပရ င ျားခ န ုင သည 

ထုတ ကုန မ  ျားက ု ပရ င ျားခ န ုင သည                        မပမဖ  ု ေါ

 လွန ပက င ျား        ပက င ျား        သငို့ တငို့ မျှတ           မပမဖ  ု ေါ

လ ုသပလ က  လွယ ကူစွ ဝယ ယူရရှ န ုင သည         ဝယ ယူရန ုင သည 

မပမဖ  ု ေါ

လ ုသပလ က  လွယ ကူစွ  ပခ ျားပငွရရှ န ုင သည          ပခ ျားပငွရန ုင သည 

မပမဖ  ု ေါ

သွင ျား  ျားစုမ  ျားလွယ ကူစွ  ဝယ ယူန ုင သည 

သွင ျား  ျားစုမ  ျား ဝယ ယူန ုင သည                     မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား  လွယ တကူ

ရန ုင သည ။

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား ရန ုင သည ။

မပမဖ  ု ေါ။
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ရင်ား မစ…်ဦားတည်အုပစ်ုမဆွားမနွား ခင်ား - လယ်သမာားအုပစ်ု။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ စ ားပွာား  စ်မမွား မြူ ခင်ားမဟုတဘဲ် တစ်နိုင်တစ်ပုိင် မမွား မြူ ခင်ားသာ  စ်၍ ခခ ဝန်ားက ယ် 

  င ် မမွား မြူသ မရှိပ ။ လွှတ်မက ာင်ားစနစ်  င ် မမွား မြူ ကပ သည။် င ား/ ပုဇနွ်မ ာားကုိ မခ ာငာ်း/ မ မာင်ားမ ာားအတွင်ား 

လိုက်လ  ရှာမ ွစာားမသာက်မှု မ ာား ပာားပ သည။် 

(၃) မ  ူး  ြူမရူးနှင့်် သြောူးငါူး ုတလ်ုပ် ှု တ ူုးတက်မစရန်အတ က်  ပဿနောနှင့်် စ န်မခေါ် ှု  ြောူး 

ဇယာား (၂၁) မမွား မြူမရားနှင ် သာားင ား ုတ်လုပ်မှု တိုားတက်မစရန်အတွက်  ပဿနှာနှင ် စိန်မခေါ်မှုမ ာား 

ပမွျားမမြူပရျား

စ ျားက က ပမမ စ ျားက က ပမမရှ ျား ေါျားသည            စ ျားက က ပမမလံုျားဝမရှ  ေါ           မပမဖ  ု ေါ

ပရရရှ မှု ပရရှ ျား ေါျားသည               ပရလံုျားဝမရှ  ေါ                 မပမဖ  ု ေါ

မ   ျားတ ရစဆ န 

လက လှမ ျားမ မှု

ပခ ျားပငွ ပခ ျားပငွလွယ ကူစွ  မရန ုင  ေါ          ပခ ျားပငွလံုျားဝမရ ေါ                မပမဖ  ု ေါ

ဝန ပ  င မှုနှငို့ 

နည ျား ည  ံို့  ုျားမှု

ထုတ ကုန ပရ င ျားဝယ မှု

  မ မခံဝင ျား တွင ျား

ပမမပနရ လံုပလ က မှု

ငေါျားလု  ငန ျား

ငေါျား/ ုဇွန ပမွျားမမြူရန 

ပရပမမ ပန ထ ျား

ငေါျား/ ုဇွန သ ျားပ ေါက 

လက လှမ ျားမ မှု

ပခ ျားပငွ

သွင ျား  ျားစု

လက လှမ ျားမ မှု

နည ျား ည  ကူ ည နှငို့ 

နည ျားလမ ျားမ  ျား

ထုတ ကုန ပရ င ျားဝယ မှု

ငေါျားဖမ ျားခွငို့ ရရှ န ုင မှု မလွယ ကူ ေါ                    မပမဖ  ု ေါ

သွင ျား  ျားစု(ပမွျားမမြူပရျား စ ၊

 ပ ျားစသည )ပစ ျားကွက 

မ ဿန နှငို့ 

 ခက  ခ မ  ျား

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက ပရွျားန ုင  သည ။ 

ဇယ ျား၂၀ နှငို့ ၂၁ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန  မလ ု    

ဟုယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ ' ဟူပသ   ကွက က ုပရွျားရန ။)

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလွယ ကူစွ နှငို့ ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ မပရ င ျားခ န ုင  ေါ

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလံုျားဝ မပရ င ျားခ န ုင  ေါ                        မပမဖ  ု ေါ

ပရပမမ ပန ထ ျား မပက င ျား ေါ                          မပမဖ  ု ေါ

လ ုသပလ က  လွယ ကူစွ  ဝယ ယူမရ ေါ            လံုျားဝဝယ ယူမရ ေါ

မပမဖ  ု ေါ

လ ုသပလ က  လွယ ကူစွ ပခ ျားပငွမရ ေါ            လံုျားဝပခ ျားပငွမရ ေါ

မပမဖ  ု ေါ

သွင ျား  ျားစုမ  ျား လွယ ကူစွ ဝယ ယူမရန ုင  ေါ   

သွင ျား  ျားစုမ  ျား ဝယ ယူမရ ေါ                            မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား လွယ တကူမရ ေါ

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျားမရ ေါ                 မပမဖ  ု ေါ

သွင ျား  ျားစုမ  ျား လွယ ကူစွ ဝယ ယူမရန ုင  ေါ

သွင ျား  ျားစုမ  ျား လံုျားဝ ဝယ ယူမရ ေါ                      မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည နှငို့  ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား လွယ တကူမရန ုင  ေါ

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား မရ ေါ               မပမဖ  ု ေါ

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလွယ ကူစွ နှငို့ ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ မပရ င ျားခ န ုင  ေါ

ထုတ ကုန မ  ျားက ု မပရ င ျားခ န ုင  ေါ                        မပမဖ  ု ေါ

 လံု ပလ က မရှ  ေါ             လံုျားဝမရှ  ေါ                    မပမဖ  ု ေါ

မ   ျားပက င ျားတ ရစဆ န မ  ျား လွယ ကူစွ  ဝယ ယူမရန ုင  ေါ

မ   ျားပက င ျားတ ရစဆ န မ  ျား လံုျားဝ ဝယ ယူမရ ေါ               မပမဖ  ု ေါ































ရင်ား မစ…်(၁) ဦားတည်အုပ်စုမဆွားမနွား ခင်ား - လယ်သမာားအုပစ်ု ၊ (၂) မမိ ြို့နယ် မမွား/ ကုဦားစ ားဌာန၊ မမိ ြို့နယ်  
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င ားလုပင်န်ားဦားစ ားဌာန။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ စ ားပွာား  စ် မမွား မြူလိုသ မ ာား ရှိမသာ်လည်ား အရင်ားအနှ ား မလ ုမလာက် ခင်ား၊ နည်ားပညာ 

 ပည ်ဝစာွ မသိရှိ ခင်ား၊ လုပ်သာားအင်အာား  ပည ်စ ုစာွ မရှိ ခင်ားတိ်ု့မ ကာင ် မဆာင်ရ က်နိုင် ခင်ားမရှိပ ။  

(ခ-ခ) စ ုက်ပ   ူးမ  ူး  ြူမရူး ဟုတ်မသြော စ ူးပ ြောူးမရူးလုပင်န်ူးကဏ္ဍ 

(၁) စ ုက်ပ   ူးမ  ူး  ြူမရူး ဟုတ်မသြော အသက်မ  ူးလုပ်ငန်ူး  ြောူးအတ က် အခ င့််အလ ်ူး  ြောူး 

ဇယာား(၂၂) စိုက်ပ  ိားမမွား မြူမရားမဟုတ်မသာ အသက်မမွားလုပ်ငန်ားမ ာားအတွက် အခွင ်အလမ်ားမ ာား 

လု  သ ျား င   ျားရရှ န ုင မှု မ  ျား  သငို့  တငို့ မပမဖ  ု ေါ

လယ ယ သ ျားငေါျားထွက ကုန  မဟုတ 

ပသ   မခ ျားပေသထွက ကုန မ  ျားက ု

ပရ င ျားခ ရန  ပစ ျားကွက ရှ မခင ျား

လမ ျား န ျား က သယွ ပရျား ပမခ ပန ပက င ျား သငို့ မပမဖ  ု ေါ

ကုန  ကမ ျားရရှ န ုင မခင ျား ပ ေါမ  ျား သငို့ မပမဖ  ု ေါ

လျှ  စစ မ ျားရရှ န ုင မခင ျား ပက င ျား သငို့ မပမဖ  ု ေါ

 လု   က ုင  ခွငို့  လမ ျားမ  ျား မ  ျား  သငို့  တငို့ မပမဖ  ု ေါ

 ခွငို့  လမ ျား

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  ( မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန ၊ ဇယ ျား

 ၂၂ နှငို့  ၂၃ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှပမဖ  ုရန ။ 

ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု ယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' 

ဟူပသ  ကကွ က ုပရွျားရန ။ )

နည ျား ည နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျား စ ျား ွ ျားပရျားဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက  

မှု  ုင ရ  ဝန ပ  င မှုမ  ျား  လွယ တကရူန ုင သည ။

နည ျား ည နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျား စ ျား ွ ျားပရျားဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက မှု

   ုင ရ  ဝန ပ  င မှုမ  ျား ရန ုင သည ။

မပမဖ  ု ေါ

 သက ပမွျားဝမ ျားပက  င ျားနည ျား ည 

  ုင ရ နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျား

စ ျား ွ ျားပရျား ဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက မှု  ုင ရ 

ဝန ပ  င မှုရရှ မခင ျား

 လု  နှငို့  လ ုက ပလ  ည ပထွမဖစ 

ပသ (သ ုို့မဟုတ ) သက ပမွျားဝမ ျား

ပက  င ျားမ  န ုင ပသ   ည တစ ခုခုက ု

တတ ပမမ က မခင ျား

ကျွမ ျားက င စွ  တတ ပမမ က သည                     သငို့  တငို့ 

မပမဖ  ု ေါ

ပစ ကွက ပက င ျားရှ သည                ပစ ျားကကွ  သငို့  တငို့ 

မပမဖ  ု ေါ

ပစ ျားကွက  ပမခ ပနက ု ပက င ျားစွ န ျားလည သ ရှ သည 

 သငို့  တငို့ န ျားလည သည                       မပမဖ  ု ေါ
ပစ ျားကွက   ုင ရ   သ  မမင ရှ မခင ျား

ပခ ျားပငွရရှ န ုင မခင ျား
လ ုသပလ က လွယ ကူစွ ပခ ျား​ပငွရရှ န ုင သည 

ပခ ျားပငွရန ုင သည               မပမဖ  ု ေါ



















  
ရင်ား မစ် … ဦားတညအ်ုပစ်ုမဆွားမနွား ခင်ား - ရပမ်ိရပ် အုပစ်ု၊ စိုက်ပ  ိားမမွား မြူမရားမဟုတမ်သာဝင်မငွရလုပင်န်ား 

မ ာား လုပ်ကုိင်သ အုပစ်ု ၊ လ ငယ်အုပစ်ု။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မ မယာမဲ မ ာား အမန  င ် က ပန်ားအလုပ်မ ာားကုိ မဆာင်ရ က် ကရာ အ ခာားသင ်မလ ာ် 

မသာလုပ်ငန်ားမ ာားတွင် ဝင်မရာက်လုပကုိ်င် ကရပ သည်။ ရန်ကုန်/ ပုသိမ် မမိ ြို့မ ာားသုိ့် မ ပာင်ားမရ ြို့လုပ်ကုိင်သ မ ာား 

လည်ား ရှိပ သည်။ 



 

53 
 

(၂) စ ုက်ပ   ူးမ  ူး  ြူမရူး ဟုတ်မသြော အသက်မ  ူးလုပ်ငန်ူး  ြောူးအတ က်  ပဿနောနှင့်် အခက်အခဲ  ြောူး 

ဇယာား(၂၃) စိုက်ပ  ိားမမွား မြူမရားမဟုတမ်သာ အသက်မမွားလုပ်ငန်ားမ ာားအတွက်  ပဿနှာနှင ် အခက်အခဲမ ာား 

လု  သ ျား င   ျားရရှ န ုင မှု ရှ ျား ေါျား                     လံုျားဝမရှ                  မပမဖ  ု ေါ

လမ ျား န ျား က သယွ ပရျား ပမခ ပန ညံ                        လွန ညံို့                 မပမဖ  ု ေါ

ကုန  ကမ ျားရရှ န ုင မခင ျား ကုန  ကမ ျားရရှ မှု နည ျားသည       ကနု  ကမ ျားမရှ  ေါ        မပမဖ  ု ေါ

လျှ  စစ မ ျားရရှ န ုင မခင ျား  ံုမှန မရ ေါ               လံုျားဝမရ ေါ               မပမဖ  ု ေါ

မ ဿန နှငို့   ခက  ခ မ  ျား

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက 

ပရွျားန ုင သည ။ ဇယ ျား ၂၂ နှငို့  ၂၃ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျား 

ပ  ျားမှပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု ယူ ပသ  

 ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ  ကကွ က ု ပရွျားရန ။ )

လယ ယ သ ျားငေါျားထွက ကုန မဟုတ ​

ပသ   မခ ျားပေသထွက ကုန မ  ျားက ု

ပရ င ျားခ ရန  ပစ ျားကွက ရှ မခင ျား

ပစ ျားကွက မပက င ျား         ပစ ျားကကွ မရှ          မပမဖ  ု ေါ

ပစ ျားကွက   ုင ရ   သ  မမင ရှ မခင ျား
ပစ ျားကွက  ပမခ ပနက ု ပက င ျားစွ န ျားမလည 

လံုျားဝန ျားမလည                            မပမဖ  ု ေါ

 လု   က ုင  ခွငို့  လမ ျား
 လု   က ုင  ခွငို့  လမ ျားနည ျား

 လု   က ုင  ခွငို့  လမ ျားမရှ                  မပမဖ  ု ေါ

ပခ ျားပငွရရှ န ုင မခင ျား
လ ုသပလ က  လွယ ကစွူ  ပခ ျားပငွမရရှ  ေါ         ပခ ျားပငွမရ ေါ

မပမဖ  ု ေါ

 သက ပမွျားဝမ ျားပက  င ျားနည ျား ည 

  ုင ရ နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျား

စ ျား ွ ျားပရျား ဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက မှု  ုင ရ 

ဝန ပ  င မှုရရှ မခင ျား

နည ျား ည နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျားစ ျား ွ ျားပရျား ဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျား

တက မှု  ုင ရ  ဝန ပ  င မှုမ  ျား  လွယ တကမူရ ေါ

နည ျား ည နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျားစ ျား ွ ျားပရျား ဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက 

မှု  ုင ရ  ဝန ပ  င မှုမ  ျားလံုျားဝမရ ေါ။                မပမဖ  ု ေါ

 လု  နှငို့  လ ုက ပလ  ည ပထွမဖစ ပသ 

(သ ုို့မဟုတ )  သက ပမွျားဝမ ျားပက  င ျား

မ  န ုင ပသ   ည တစ ခုခုက ု

တတ ပမမ က မခင ျား

ကျွမ ျားက င စွ တတ ပမမ က မခင ျား မရှ               လံုျားဝမတတ 

မပမဖ  ု





















 
ရင်ား မစ…် ဦားတည်အုပစ်ု မဆွားမနွား ခင်ား - ရပမ်ိရပ ်အုပ်စု ၊ စိုက်ပ  ိားမမွား မြူမရားမဟုတမ်သာဝင်မငွရ 

လုပ်ငန်ားမ ာား လုပ်ကုိင်သ အုပ်စု ၊ လ ငယ်အုပစ်ု။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ လုပ်ငန်ားနှင ် မလ ာ်ည မသာ အတက်ပညာမ ာား အာားနည်ားမနပ သည်။ မက ားရ ာတွင် 

မ မယာလုပ်ငန်ားမှလွ၍ဲ အလုပ်အကုိင်အခွင ်အလမ်ား မရှိသမလာက်နညာ်းပ ားပ သည။် ကန်ကက ားမ ာင်  မမိ ြို့နယ် 

အ ည်ခ  ပ်စက်ရ ု၊ ပုသိမ်အ ည်ခ  ပ်စက်ရ ုမ ာားသုိ့် သွာားမရာက်လုပကုိ်င်နိုင်မသာ်လည်ား အနည်ားငယ် အလှမ်ား 

မဝားမနပ သည်။  
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(ဂ) မရ ြို့မ ပြောင်ူးလုပသ်ြောူး  ြောူး 

(ဂ-၁) မရ ြို့မ ပြောင်ူးသ ြောူးလြော ှု  ဖစ်မပေါ်လြောပ ၊ု ပ စု နှင့်် အခ  န်ကြောလ 

ဇယာား(၂၄) မရ ြို့မ ပာင်ားသွာားလာမှု   စ်မပေါ်လာပ ၊ု ပ စု နှင်  အခ နိ်ကာလ 

ပက ျားရွ မ င  သ ုို့ပရွို့ပမ  င ျားမှုက လ

၁ ၁ ၁ ၁

၈ ၅ ၁၃ ၈ ၅ ၁၃

၁ ၁ ၁ ၁

က  ျား မ ပ ေါင ျား
စဉ  ံုစံ

  မ ပထ င 

 စု  ပရ

 တွက 
က  ျား

၂

၃လ  ထ 

၆လ  ထ 

၁၂လ  ထ 

၁၅၁

၁၂လ  ထက 

၁၀ ၅

လူဦျားပရ

က  ျား မ ပ ေါင ျား

ပရ ို့ပမ  င ျားသွ ျား

လ ပနထ ုင သူ'

တစ ဦျား နည ျား ံုျား

ရှ ပသ   မ ပထ င 

စုနှငို့ လူဦျားပရ

၉ ၁၀ ၅ ၁၅

မ ပ ေါင ျား

မ ည တွင ျား မ ည  

 
ရင်ား မစ ် … (၁) အိမမ် ာင်စုစာရင်ားမကာက်ယ မှု ၊ (၂) ဦားတည်အုပစ်ုမဆွားမနွား ခင်ား - စိုက်ပ  ိားမမွား မြူမရား 

မဟုတမ်သာ ဝင်မငွရလုပ်ငန်ားမ ာား လုပ်ကုိင်သ အုပစ်ု၊ လ ငယ်အုပစ်ု။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ မရ ြို့မ ပာင်ားသွာားလာ ခင်ား၏ တရာားဝင်မှု/ မဝင်မှု၊ မရ ြို့မ ပာင်ားသွာားလာသ ၏ သမဘာဆနဒပ  

မှု/မပ မှု စသည ် င ်မခွဲ ခာားဘဲ၊  ကာ မင ်ခ နိ်အနည်ားအမ ာား မကန့််သတ်ဘဲ၊ မည်သည ်အမ ကာင်ားအရင်ားမ ကာင ် 

မရ ြို့မ ပာင်ားသွာားလာရသည ် စ်မစကာမ  မ လဌာနမေသတစ်ခုမ ှနိုင်င  ခာားသုိ့်  စ်မစ၊  ပညတ်ွင်ားတစ်နယ်တစ်မ ကား 

သုိ့်  စ်မစ မရ ြို့မ ပာင်ားသွာားလာမန ိုင်သ တိုင်ားကုိ ‘မရ ြို့မ ပြောင်ူးသ ြောူးလြောမန  ုင်သ ’ ဟုသတ်မှတ်သည်။ နိုင်င  

မတာ်တာဝန်၊ အ ွြဲို့အစည်ားတာဝန်  င ် မရ ြို့မ ပာင်ားအမ ခခ မနရသ မ ာားသညလ်ည်ား ဤဇယာားတွင် အက   ားဝင်ပ  

သည။် သာားသမ ားနှင ် မဆွမ  ိားမ ာား  တွင်ခိုလ ှုရန်၊ မှ ခိုရန် သွာားမရာက်အမ ခခ မနမသာ၊ က န်ားမာမရားအရ အမမဲ 

တမ်ားမရ ြို့မ ပာင်ားမန ိုင်မသာပုဂဂ ိလ်မ ာားသည် ဤဇယာားတွင်အက   ားဝင်ပ သည်။ မခတတပညာ သွာားမရာက် 

သင် ကာားမနသ မ ာား၊ မခတတက န်ားမာမရားကုသမှုခ ယ မနသ မ ာားသည် ဤဇယာားတွင်အက   ားမဝင်ပ ။ ယခင်က 

မရ ြို့မ ပာင်ားသွာားလာမန ိုင်ခဲ မစကာမ  ယခုလက်ရှိကာလတွင် မ လဌာမနတွင်  ပန်လည်အမ ခခ မန ိုင်လျှက် 

ရှိသ မ ာားသည ် ဤဇယာားတွင်အက   ားမဝင်ပ ။  ယခုလတ်တမလာတွင် ခရ ားယာယ သွာားမနသ မ ာားသညလ်ညာ်း 

ဤဇယာားတွင် အက   ားမဝင်ပ ။  

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ရန်ကုန်၊ ပုသိမ်နှင်  အ ခာားမမိ ြို့နယ်မ ာားသုိ့် မရ ြို့မ ပာင်ားသွာားလာ လုပ်ကုိင်သ မ ာား ရှိပ  

သည။် 
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(ဂ-၂) မရ ြို့မ ပြောင်ူးသ ြောူးလြောရ ခင်ူး၏ အဓ ကအမကကြောင်ူးအရင်ူး 

ဇယာား(၂၅) မရ ြို့မ ပာင်ားသွာားလာရ ခင်ား၏ အဓိကအမ ကာင်ားအရင်ား 

စဉ  ပ က င ျား ရင ျား လူဦျားပရ

၁   ုမ ုပက င ျားမွန ပသ   လု   က ုင နှငို့  ဝင ပငွ ခွငို့  လမ ျားမ  ျား ရှ ပဖွရန ၁၅

၂ န ုင ငံပရျားနှငို့   ုင ပသ   ပ က င ျား ရင ျား

၃ ပေသတွင ျား  ဋ  ကခမဖစ  ွ ျားမှုပ က ငို့  လံုမခ ံမှုမရှ သညို့  ပ က င ျား ရင ျား

၄ လူမှုပရျား ၊ က န ျားမ ပရျား က စစမ  ျားပ က ငို့  ( Social protection, health )

၅
 မ   ျား မည  ခွ မခ ျားမပဖ  မ န ုင  (သ ုို့မဟုတ )  ပ က င ျား ရင ျားက ု ပမဖ  ုထ ျား

 မခင ျား/ ပမဖ  ုလ ုမခင ျားမရှ 

ရင်ား မစ…် အိမမ် ာင်စုစာရင်ား မကာက်ယ မှု။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ဝင်မငွရလုပင်န်ားမ ာား လုပ်ကုိင်ရန် မရ ြို့မ ပာင်ားသွာားလာ ကပ သည။် 

(ဂ-၃) မရ ြို့မ ပြောင်ူးလုပက် ုင်သ   ြောူး ှ  ပန်ပ ု့်မင  

ဇယာား(၂၆) မရ ြို့မ ပာင်ားလုပ်ကုိင်သ မ ာားမှ  ပန်ပုိ့်မငွ 

စစုပု ေါင ျား မမငို့ လတ န မို့ 

၁ မ န   ုို့ပငွက ု မှ ခ ုပနရပသ    မ ပထ င စ ုပရ တွက ၉ ၉

မ န   ုို့ပငွလမ ျားပ က င ျားမ  ျား

-က။ ပငွလ  လု  ငန ျား ( ဟွန ေ  )

၂ -ခ ။ ဘဏ ၂

- ဂ။ လူ က ံမဖငို့  လ    ုို့မခင ျား ၇

  မ ပထ င စ ုပရ တွက 
စဉ  ပ က င ျား ရ 

ရင်ား မစ် …(၁) အိမမ် ာင်စုစာရင်ားမကာက်ယ မှု ၊ (၂) ဦားတည်အုပစ်ုမဆွားမနွား ခင်ား - ရပ်မိရပ် အုပစ်ု။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။    ။ တစ်လတစ်ခ   စ်မစ ရ ာသုိ့် အလည်  ပန် ကပ သည။် ဤနည်ား  င် လည်ား အိမ်သုိ့် 

ပိက်ုဆ လွှဲ ကပ သည်။  

(ဃ) ကုန်စည်နှင့် ်ဝန်မဆြောင် ှုမစ ူးက က် 

ဇယာား(၂၇) ကုန်စည်နှင ် ဝန်မဆာင်မှု၊ မစ ားကွက်လက်လှမ်ားမ မှု အမ ခအမန 

ပစ ျား မည (ပမ  ို့/ရွ )

ရွ မှ ကွ  ပဝျား(မ ုင ) ၀ မှ ၁ မ ုင  ၁ မှ ၅ မ ုင ၀ မှ ၁၀ မ ုင ၁၁ မှ ၂၀ မ ုင 

( န ျားစ   ံုျားတစ ခုက ု ၅ မှ ၁၀ မ ုင ၁၀ မှ ၁၅မ ုင ၂၁ မှ ၃၀ မ ုင ၃၀ မှ ၅၀ မ ုင 

ခနို့ မှန ျားပ  ျားပရွျားခ ယ ရန ) ၁၅ မ ုင   ထက ၅၁ မှ ၁၀၀ ၁၀ မ ုင  ထက 

ပစ ျားကွက  

လက လှမ ျားမ မှု

 န ျား ံုျားပစ ျား

( န ျား ံုျားတစ ခုက ုသ ပဖ  မ  

 ေါရန ။)

ကံကုန ျားပက ျားရွ ပစ ျား

 ကက ျားစ ျားပစ ျားကကွ 

( ဓ ကတစ ခုက ုသ ပဖ  မ  

 ေါရန ။)

 ုသ မ ပမ  ို့မပဈျား

 
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ပမခလ င      စက ဘ ျား          ုင ကယ ပမခလ င       စက ဘ ျား           ုင ကယ 

သယ ယူ  ုို့ပ  င ပရျား က ျား/ပထ  လ ဂ              ရထ ျား က ျား/ပထ  လ ဂ                 ရထ ျား

နည ျားလမ ျား သံုျားဘ ျား  ုင ကယ               ပလှ သံုျားဘ ျား  ုင ကယ               ပလှ

စက ပလှ စက ပလှ

စ ျားပသ က ကုန  ( ကုန စ မ ျား ၊ ကုန စ ျားပသ က ကုန  ( ကုန စ မ ျား ၊ ကုန 

ကုန စည နှငို့  ဝန ပ  င မှု ပမခ က )                       မ ျားဖ ုပခ  င သံုျားနှငို့ ပမခ က )                       မ ျားဖ ုပခ  င သံုျားနှငို့ 

ရရှ န ုင မှု ( နည ျား ံုျားတစ ခု   မ သံုျား စစည ျား            ဝတ  ထည   မ သံုျား စစည ျား            ဝတ  ထည 

နှငို့  ထက  ပရွျားန ုင သည ။) ပ  က လု  ပရျား စစည ျားမ  ျား ၊ ပ  က လု  ပရျား စစည ျားမ  ျား ၊

 ရ ပဘ ဂမ  ျား  ရ ပဘ ဂမ  ျား

 စစည ျားစံု ဝန ပ  င မှုစံု ရန ုင  စစည ျားစံု ဝန ပ  င မှုစံု ရန ုင 

ပစ ျား ပမခခံ ပ  က  ဦ ပက င ျား              သငို့                 ညံို့ ပက င ျား              သငို့                 ညံို့

ဝန ပ  င မှု ပက င ျား              သငို့                 ညံို့ ပက င ျား              သငို့                 ညံို့

ပစ ျားကွက လက လှမ ျားမ မှု
 န ျား ံုျားပစ ျား 

( န ျား ံုျား တစ ခုက ုသ ပဖ  မ  ေါရန ။ )

 ကက ျားစ ျားပစ ျားကွက 

( ဓ က တစ ခုက ုသ  ပဖ  မ  ေါရန ။ )















 





 





 

 



 
ရင်ား မစ…် ဦားတည်အုပစ်ု မဆွားမနွား ခင်ား - ရပ်မိရပ် အုပစ်ု ၊ လယ်သမာားအုပစ်ု ၊ အမ  ိားသမ ားအုပစ်ု၊ စိုက်ပ  ိား 

မမွား မြူမရားမဟုတ်မသာ ဝင်မငွရလုပ်ငန်ားမ ာား လုပ်ကုိင်သ အုပစ်ု။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ က ကုန်ားမက ားရ ာမစ ားတွင် ဝယ်ယ မရနိုင်မသာ ပစစည်ားမ ာားအာား ပုသိမ်မမိ ြို့မမစ ားသုိ့် 

သွာားမရာက်ဝယ်ယ  ကရပ သည။် တကုန်ားကက ားမက ားရ ာမှတဆင ် ရ ာားလမ်ား  င ်လညာ်း သွာားမရာက်နိုင်ပ သည။် 

(င) မင မကကူးလက်လှ ူ်း   ှုနှင့်် ဘဏ်လုပ်ငန်ူး 

ဇယာား(၂၈) မငွမ ကားလက်လှမ်ားမ မှုနှင ် ဘဏ်လုပ်ငန်ား 

 တ ုျားမ ို့

 စ ုျားရဘဏ  ( မမန မ က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

လယ ယ ဖံွို့ပဖ  ျားပရျားဘဏ / က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ မှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

မမန မ ို့စ ျား ွ ျားပရျားဘဏ ) က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

 တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

သမဝေါယမပခ ျားပငွ က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ မှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

 တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

 ုဂ္လ ကဘဏ က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ မှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

ပခ ျားပငွရ 

ရန   ခက 

  ခ မ  ျား

ပခ ျားပငွရရှ န ုင သညို့ 

ပနရ 

ပငွပ ကျား

ဝန ပ  င မှု

 မ   ျား စ ျား

မ န လည 

ပ ျား   ရမညို့ 

က လ

 တ ုျားနှုန ျား

(လ)

 ပ ေါင ခံ

 စစည ျား

လ ု   မှု



  










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 တ ုျားမ ို့

 ုဂ္လ ကက  ပသျားစ ျား က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

ပခ ျားပငွဝန ပ  င မှု က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ မှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

ကဏ္ဍ က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

 တ ုျားမ ို့

 ဖွ ို့လ ုက  ပငွစု/ က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

ပငွပခ ျား  စ  စဉ က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ နှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

ပနို့စဉ  တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ လစဉ ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

ပငွပခ ျားပ ျားသူ က လလတ ပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ ၆လမှ တစ နှစ ထ ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

တစ နှငို့  ထက ၁၀% ထက 

ပနို့စဉ  တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ လစဉ ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

 ပ ေါင   ုင က လလတ ပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ ၆လမှ တစ နှစ ထ ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

တစ နှငို့  ထက ၁၀% ထက 

ပနို့စဉ  တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ လစဉ ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

မ တ ပ ွနှငို့ ပ ွမ   ျားမ  ျား က လလတ ပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ ၆လမှ တစ နှစ ထ ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

တစ နှငို့  ထက ၁၀% ထက 

 တ ုျားနှုန ျား

(လ)

 ပ ေါင ခံ

 စစည ျား

လ ု   မှု

ပခ ျားပငွရရန 

 ခက  ခ 

မ  ျား

ပခ ျားပငွရရှ န ုင သညို့ 

ပနရ 

ပငွပ ကျား

ဝန ပ  င မှု

 မ   ျား စ ျား

မ န လည 

ပ ျား   ရမညို့ 

က လ



 























  
ရင်ား မစ် … (၁) ဦားတည်အုပစ်ုမဆွားမနွား ခင်ား - ရပ်မိရပ် အုပစ်ု၊ လယ်သမာားအုပစ်ု၊ အမ  ိားသမ ားအုပစ်ု၊ စိုက် 

ပ  ိားမမွား မြူမရားမဟုတမ်သာ ဝင်မငွရလုပ်ငန်ားမ ာားလုပ်ကုိင်သ အုပစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမငွမ ကားဝန်မဆာင်မှု 

မပားမသာအ ွြဲို့မ ာား။  

 ှတ်ခ က်။ ။  မန်မာ စ ားပွာားမရားဘဏ်၏ သတ်မှတခ် က်အရ ကြောလတ ုမခ ူးမင  ဆိုသညမ်ှာ အနည်ားဆ ုား 

တစ်ရက်မ ှအမ ာားဆ ုားတစ်နှစ်အ ိ ၊ ကြောလလတ်မခ ူးမင  ဆိုသညမ်ှာ ၃ နှစ်မှ ၅နှစ်အ ိ၊ ကြောလရညှမ်ခ ူးမင  

ဆိုသညမ်ှာ ၅ နှစ်မ ှ ၁၀ နှစ်အ ိဟု သတ်မှတ ်ာားပ သည။် အကယ်၍  ၁၀နစှ် ကာလ က် ရှည ်ကာစွာ 

မခ ားမပားမသာ မခ ားမငွမ ာားရှိခဲ မသာ် ကာလရှည်မခ ားမငွတင်ွသာ  ည ်သွင်ားမပားရန်   စ်ပ သည်။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မက ားရ ာတွင် စိုက်ဘဏ်မခ ားမငွမ ာားနှင်  မငွမခ ားမပားသ မ ာားရှိပ သည။် Pact 

Myanmar မငွမခ ားအ ွြဲို့လည်ား ရှိပ သည။် မမတတာမ ာင်မေားရှင်ားမှလညာ်း မခ ားမငွ ရရှိနိင်ုပ သည။် 
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(စ) ပတ်ဝန်ူးက င်နှင့်် သဘြောဝအရင်ူး  စ်  ြောူး စ   ခန့််ခ ဲ ှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ူးက င်နှင့်် သဘြော၀ရင်ူး  စ်  ြောူး စ   ခန့််ခ ဲ ှုအတ က် လက်ရှ အမလ့်အက င့််နှင့်် အခက်အခဲ  ြောူး 

ဇယာား(၂၉) သဘာ၀ပတ်ဝန်ားက င်နှင ်  သဘာဝအရင်ားအ မစ် စ မ ခန့််ခွမဲှုအတွက် လက်ရှိအမလ အက င ်နှင ် 

     အခက်အခဲမ ာား 

ပမမ   သဇ  ပမခ ပန ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

  င မ   ျားစ တ မ  ျား ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

ဖ က   ုျားနှငို့  ပရ ဂေါက ကွယ ထ န ျားခ    မှု ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

ပရ ရင ျား မမစ ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

ငေါျားမ   ျားကွ ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

 မခ ျားတ ရစဆ န မ   ျားက ွမ  ျား ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

စွနို့  စ  စစည ျား စ မံခနို့ ခွ မှု ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

 ပမခ ပန  ခက  ခ 

 နတရ ယ ရှ မှု

( ခက  ခ  'ရှ ' ဟုပမဖ  ုထ ျား ေါက

 ပမဖ  ုရန ။ 'မရှ ' 

ဟုပမဖ  ုထ ျား ေါက ပမဖရန မလ ု။ )























 
ရင်ား မစ…် ဦားတညအ်ုပစ်ု မဆွားမနွား ခင်ား - ရပမ်ိရပ် အုပ်စု ၊ လယ်သမာားအုပစ်ု။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မရမသရက် မ ာားတွင် မရငန်ဝင်မရာက်မှုမ ာား ရှိသ  င ် အခက်အခဲ အသင ်အတင ် 

ရှိပ သည။် နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်ား သ ားနှ   က်ပိုား က  မရာက်မှုမ ာားလည်ား ရှိမနပ သည်။ 

(ဆ) ပညြောမရူး 

(ဆ-၁) ပညြောမရူးနှင့်် စြောတတမ်  ြောက် ှု 

ဇယာား(၃၀) မ လတန်ား ၊ အလယ်တန်ား ၊ အ က်တန်ားနှင ် တကကသုိလ်အဆင ် စာတတမ် မာက်မှုနှုန်ား 

 တန ျား ည ပ  ျားပမမ က မှု က  ျား မ ပ ေါင ျား

စ မတတ သူဦျားပရ ၃၁ ၃၀ ၆၁

မူလတန ျား  ငို့ ရှ သူ ဦျားပရ ၁၄၃ ၁၄၃ ၂၈၆

 လယ တန ျား  ငို့ ရှ သူ ဦျားပရ ၂၇ ၂၃ ၅၀

 ထက တန ျား  ငို့ ရှ သူ ဦျားပရ ၁၁ ၉ ၂၀

တကကသ ုလ /ပက လ     ငို့ ရှ သူ ဦျားပရ ၃ ၉ ၁၂  
ရင်ား မစ.်. အိမမ် ာင်စုစာရင်ား မကာက်ယ မှု။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ ဤဇယာားကုိ   ည ်သွင်ားရာတွင်  ပည်မ ာင်စုသမမတ မန်မာနိုင်င မတာ်အစိုားရ၊ ပညြောမရူး 

ဝန်ကက ူးဌြောန  ှ အသ အ ှတ် ပ  ြောူးမသြော အတန်ားပညာတက်မရာက်မပ ား/ တက်မရာက်ဆဲသ မ ာားကုိသာ   ည ် 

သွင်ားရန်  စ်ပ သည်။ မ ာ် ပပ အခ က်နှင ် ကုိက်ည ခ င်ားမရှိခဲ မသာ် ဇယာားတွင်   ည ်သွင်ား ခင်ားမရှိဘဲ မလ လာ 
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မတွြို့ရှခိ က်တွင်သာ မှတ်ခ က်အမန  င ်မ ာ် ပရန်  စ်ပ သည။် အတန်ားပညာမပ ားမ မာက်မှုဆိုသညမ်ှာ တစ်ဦား 

တစ်မယာက်၏ဘဝတင်ွ သင်ယ မလ လာခဲ မသာ မနှာက်ဆ ုား ပညာမရားအဆင ်/ အမ ခအမနကုိ ဆိုလိုပ သည။် 

 ဥပမာ - ယခုစြောရင်ူးမကြောက်ယ ခ  န်တ င် အဋ္ဌမတန်ား (Grade-8) တွင် ပညာသင် ကာားမနပ က 

‘အလယ်တန်ူးအဆင့််ရှ သ ဦူးမရ’ တွင်လည်ားမကာင်ား၊ တတယိတန်ား (Grade-3) တွင် ပညာသင် ကာားမနပ က 

(သုိ့်မဟုတ)် မရူးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့််သြော (ဥပ ြော- ဘုန်ူးကက ူးမက ြောင်ူး  က်) ရှိသညဆ်ိုပ က ‘  လတန်ူး 

အဆင့််ရှ သ ဦူးမရ’ တွင်သာ  ည ်သွင်ားရပ မည်။ ‘ဘုန်ူးကက ူးမက ြောင်ူးသင်ပညြောမရူး (ဘက-မက ြောင်ူး)’ ကုိ 

ဆညာ်းပ ားခဲ ၊ ဆည်ားပ ားဆဲ  စ်ပ က သက်ဆိုင်ရာအတန်ားပညာအဆင ်အလိုက်  ည ်သွင်ားရပ မည်။ စတုတထတန်ား 

(Grade-4) မအာင် မင်မပ ား အလယ်တန်ားပညာ ဆက်လက်သင် ကာား ခင်ားမရှိပ က ‘  လတန်ူးအဆင့််ရှ သ ဦူးမရ” 

တွင်သာ ည ်သွင်ားရပ မည်။ အမ ခခ ပညာမ လတန်ားပညာကုိ သင်ယ မပ ားဆ ုားသင ်သည ်အရ ယ်ကုိ မက ာ်လွန်မပ ား 

  စ်မသာ်လည်ား စာလ ုားဝမတတပ် က ‘စြော တတ်သ ဦူးမရ’ တွင်သာ   ည ်သွင်ားရန်  စ်ပ သည။် 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မက ားရ ာတွင် စာမတက်သ ဦားမရ နည်ားပ ားပ သည်။ မ လတန်ားပညာ တက်မရာက်မှု 

မရှိမသာ်လည်ား ဘုန်ားကက ားမက ာင်ားသင် ပညာမရား  င ် စာတက်မ မာက်သ မ ာားလညာ်း ရှိ ကပ သည။် (၅ နှစ် နှင ် 

မအာက် ကမလားငယ်မ ာားအာား  ည ်သွင်ားမ ာ် ပမ ာားပ ။) 

(ဆ-၂)  မက ြောင်ူးတက်နှုန်ူး 

ဇယာား (၃၁) မက ာင်ားတက်နှုန်ား  

 ည ပရျား  င ို့ တန ျား က  ျား မ ပ ေါင ျား

မူလတန ျား ၄၅ ၃၃ ၇၈

 လယ တန ျား ၄ ၁၁ ၁၅

 ထက တန ျား ၃ ၅ ၈

တကကသ ုလ /ပက လ   ၂ ၅ ၇
 

ရင်ား မစ် … (၁) မက ာင်ားဝင်စာရင်ား ၊ (၂) ဆယ်အိမမ်ှြူားမ ာား။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ ဤဇယာားကုိ  ည ်သွင်ားရာတွင်  ပည်မ ာင်စုသမမတ  မန်မာနိုင်င မတာ်အစိုားရ၊ ပညာ 

မရားဝန်ကက ားဌာနမှ အသိအမှတ် ပ  ာားမသာ စာသင်မက ာင်ားမ ာား၊ တကကသုိလ်မကာလိပ်မ ာားတွင် ပညာတက် 

မရာက်မနသ မ ာားကုိသာ  ည ်သွင်ားရန်  စ်ပ သည်။ ၄င်ားအ ပင် ‘ဘုန်ူးကက ူးမက ြောင်ူးသင်ပညြောမရူး’ကုိ သင်ယ  

ဆညာ်းပ ားမနမသာ မက ာင်ားသ / သာားမ ာားကုိ အမ ခခ ပညြောဦူးစ ူးဌြောန ှ သတ် ှတ ်ြောူးမသြော ပညြောမရူးစနစ်/ 

အဆင့််သတ် ှတခ် က်  ြောူးနှင့်် အည  သတ်မှတ ် ည ်သွင်ားရန်   စ်ပ သည။်  

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကျွန်မတာ်တို့်ရ ာတွင် လက်ရှိမက ာင်ားတက်မနသည ် မက ာင်ားသာားဦားမရမ ာား ပာား 

ပ သည။် 
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(ဆ-၃)   စြောသင်မက ြောင်ူးမဆြောင် အမ ခအမနနှင့်် ဝန်မဆြောင် ှု  ြောူး 

ဇယာား(၃၂) စာသင်မက ာင်ားမဆာင် အမ ခအမနနှင ် ဝန်မဆာင်မှုမ ာား 

 ပ က င ျား ရ 

မူလတန ျား မူလတန ျား မူလတန ျား

မူလွန မူလွန မူလွန 

 လယ တန ျား (ခွ )  လယ တန ျား (ခွ )  လယ တန ျား (ခွ )

 လယ တန ျား  လယ တန ျား  လယ တန ျား 

 ထက တန ျား (ခွ )  ထက တန ျား (ခွ )  ထက တန ျား (ခွ )

 ထက တန ျား  ထက တန ျား  ထက တန ျား 

၀ မှ ၁ မ ုင ၀ မှ ၁ မ ုင ၀ မှ ၁ မ ုင 

၁ မ ုင မှ ၃ မ ုင ၁ မ ုင မှ ၃ မ ုင ၁ မ ုင မှ ၃ မ ုင 

၁၅ မ ုင မှ ၂၀ မ ုင ၁၅ မ ုင မှ ၂၀ မ ုင ၁၅ မ ုင မှ ၂၀ မ ုင 

၂၀ မ ုင   ထက ၂၀ မ ုင   ထက ၂၀ မ ုင   ထက 

ပမခလ င ပမခလ င ပမခလ င 

စက ဘ ျား စက ဘ ျား စက ဘ ျား

  ုင ကယ   ုင ကယ   ုင ကယ 

က ျား က ျား က ျား

ဃ။ စ သင ပက  င ျား၏ စုစုပ ေါင ျား

 ကမ ျားခင ျားဧရ ယ (စတုရန ျားပ )*

င။  မ ုျား၊ နံရံ ၊  ခင ျား  ရည  ပသွျား ပက င ျား သငို့  ညံို့ ပက င ျား သငို့  ညံို့ ပက င ျား သငို့  ညံို့

စ။ ပက  င ျားသံုျား ရ ပဘ ဂ လံုပလ က မှုရှ သည လံုပလ က မှုရှ သည လံုပလ က မှုရှ သည 

လံုပလ က မှု မလံုပလ က  ေါ မလံုပလ က  ေါ မလံုပလ က  ေါ

 ။ ပက  င ျား  မ သ  ပမခ ပန ပက င ျား       သငို့ ပက င ျား       သငို့ ပက င ျား       သငို့ 

ညံို့ မရှ ညံို့ မရှ ညံို့ မရှ 

စ ။ပက  င ျား  ဟ ရတ ုက ပကျွျားမှု တ ုက ပကျွျားမှုရှ သည တ ုက ပကျွျားမှုရှ သည တ ုက ပကျွျားမှုရှ သည 

တ ုက ပကျွျားမှုမရှ  ေါ။ တ ုက ပကျွျားမှုမရှ  ေါ။ တ ုက ပကျွျားမှုမရှ  ေါ။

ဇ။ ပက  င ျား ရ /မဦျားပရ က  ျား မ ပ ေါင ျား က  ျား မ ပ ေါင ျား က  ျား မ ပ ေါင ျား

 စ ုျားရခန ို့ ၁ ၄ ၅

ပက ျားရွ ခနို့ 

(၃)

ခ။ ရွ မှ ကွ  ပဝျား(မ ုင )

က။ ပက  င ျား  ငို့ 

၃၂၀၀ စတုရန ျားပ ၊ 

၁၈၀၀ စတုရန ျားပ 

ဂ။ သယ ယူ  ုို့ပ  င ပရျားဝန ပ  င မှု

(၁) (၂)



























 
ရင်ား မစ…် (၁) ဦားတည်အုပ်စု မဆွားမနွား ခင်ား - ရပ်မိရပ် အုပ်စု ၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ား 

 ှတ်ခ က်။ ။ မက ားရ ာတွင် စာသင်မက ာင်ားမရှိပ က (က၊ ခ၊ ဂ) ကုိသာမ  ဆိုရမည်။ စာသင်မက ာင်ား၏ 

စုစုမပ င်ား ကမ်ားခင်ားဧရယိာ (စတုရန်ားမပ = အလ ာား × အန ) သည ် စာသင်မက ာင်ားတစ်မက ာင်ားအတွင်ားရှိ 

မက ြောင်ူးအမဆြောက်အဦူးအြောူးလ ုူး၏ စုစမုပါင်ူးဧရ ယြောက ု ဆိုလိုသည။် 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မက ားရ ာတွင် မ လတန်ားမက ာင်ားရှိမပ ား အလ ာား ၈၀'၊ အန  ၄၀' နှင ် အလ ာား ၆၀'၊ အန  

၃၀' ရှိမသာ မက ာင်ားမဆာင်နှစ်မဆာင်ရှိပ သည။်   

 
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(ဆ-၄) ပညြောမရူးအခက်အခဲနှင့််  ပဿနော  ြောူး 

ဇယာား(၃၃) ပညာမရား အခက်အခဲနှင ်  ပဿနှာမ ာား 

 ခက  ခ / မ ဿန 

ပက  င ျား ရ / မ ရရှ န ုင မှု လံုပလ က မလံုပလ က 

တ ညို့  -  ရ   ခ   ျား ၄၀ : ၁ ပ  က ၄၀ : ၁  ထက 

မူလတန ျား ည  ပက  င ျားထွက နှုန ျား မရှ            နည ျား         လတ        မ  ျား

မသန စွမ ျားသူမ  ျား တွက   ည ပရျား ထူျား စ  စဉ ရှ မရှ 

ပက  င ျားသံုျားစ  ု  နှငို့  စ ပရျားက ရ ယ လံုပလ က မလံုပလ က 

ပက  င ျား  ျားကစ ျား  ုင ရ   စစည ျားမ  ျားလက လှမ ျားမ မှု မရှ နည ျား

မ ဘ ရ  သင ျား၏  ခန ျားကဏ္ဍ ပက င ျား             သငို့               ညံို့

 သငို့  တငို့ 

ရှင ျားလင ျားခ က 

မမငို့ 
 င ျားရ ပသ  မ သ ျားစုမ  ျား တွက  ပက  င ျားစရ တ 

မတတ န ုင မှု

















ရင်ား မစ် … (၁) ဦားတည်အုပ်စမုဆွားမနွား ခင်ား - ရပမ်ိရပ် အုပ်စု ၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ား။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မက ာင်ားသ ုား တ်စာအုပမ် ာား စာမရားကိရိယာမ ာား နိုင်င မတာ်မ ှ မ ာက်ပ  မပား ာား 

မသာ်လညာ်း ဆင်ားရဲမသာမိသာားစုမ ာားအတွက် မက ာင်ားစရိတမ်မ ာက်ပ  နိုင်မှုမ ာား ရှိမနပ မသားသည။် 

(ဇ) က န်ူး ြောမရူးနှင့်် အြောဟြောရ 

(ဇ-၁) အ ဖစ်  ြောူးမသြော မရြောဂါ  ြောူး 

ဇယာား (၃၄) အ  စ်မ ာားမသာ မရာဂ မ ာား 

စဉ ပရ ဂေါ

၁ ဝမ ျား  က ဝမ ျားပလျှ မမငို့ န မို့ မရှ 

၂ ပသွျားလွန တု  ပကွျား မမငို့ န မို့ မရှ 

၃ ငှက ဖ  ျား မမငို့ န မို့ မရှ 

၄  သက ရှြူလမ ျားပ က င ျားကူျားစက ပရ ဂေါ မမငို့ န မို့ မရှ 

၅ HIV,AIDS, လ င မှတ ငို့ ကူျားစက န ုင ပသ ပရ ဂေါမ  ျား မမငို့ န မို့ မရှ 

၆ တ ဘ မမငို့ န မို့ မရှ 

၇   ျားခ   မမငို့ န မို့ မရှ 

၈ ပသွျားတ ုျား မမငို့ န မို့ မရှ 

၉  သည ျားပရ ဂေါ (ဘ  ၊ စ  ) မမငို့ န မို့ မရှ 

၁၀   ဟ ရခ   ို့တ ို့မှု မမငို့ န မို့ မရှ 

၁၁  မခ ျားကူျားစက န ုင ပသ  ပရ ဂေါမ  ျား မမငို့ န မို့ မရှ 

  ံို့နံှို့မှု / မဖစ  ွ ျားမှု





















  
ရင်ား မစ် … (၁) ဦားတည်အုပစ်ု မဆွားမနွား ခင်ား - ရပ်မိရပ် အုပစ်ု၊ အမ  ိားသမ ားအုပစ်ု (၂) မက ားလက်က န်ားမာ 

မရားဌာန/ မက ားလက်က န်ားမာမရားဌာနခွဲ။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ AIDS မရာဂ နှင ် က ားစက်မရာဂ မှ လွဲ၍ က န်မရာဂ မ ာား   စ်ပွာားသ  အနည်ားငယ် 

ရှိပ သည။် အာဟာရ ခ  ိြို့တဲ မှုမ ာား မရှိမသားပ ။ 
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(ဇ-၂) လ န်ခဲ့်မသြော (၁၂) လအတ င်ူး ကြောက ယ်မဆူး  ုူးနှ  ှု 

ဇယာား (၃၅) လွန်ခဲ မသာ (၁၂) လအတွင်ား ကာကွယ်မဆား ိုားနှ မှု 

စဉ က ကွယ ပ ျားထ ုျားမခင ျား (ရှ  ၊ မရှ   မှန မခစ ရန  ) ရှ မရှ 

၁   ုတ ပရ ဂေါ 

၂  ံု  ုို့ ၊  ကက ည   ၊ ပများခ ုင နှငို့   သည ျားပရ င  သ ျားဝေါ 

၃   ုလ ယ ုပရ ဂေါ 

၄ ပများခ ုင  (က ုယ ဝန ပ  င  က လ တွင ျား) 

၅ ဝက သက ပရ ဂေါ 

၆  မခ ျား စုပ ေါင ျားက ကွယ ပ ျား ထ ုျားနံှမှု 

၇   ဟ ရမှတ တမ ျားယူမှု ( ရ   မမငို့ ၊ ပလျားခ  န ၊လက ပမ င ျား တ ) 

၈   ဟ ရ ည ပ ျား  စ  စဉ   
ရင်ား မစ် … (၁) ဦားတည်အုပစ်ု မဆွားမနွား ခင်ား - ရပ်မိရပ် အုပစ်ု၊ အမ  ိားသမ ားအုပစ်ု (၂) မက ားလက်က န်ားမာ 

မရားဌာန/ မက ားလက်က န်ားမာမရားဌာနခွဲ။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မ လတန်ားမက ာင်ားတွင် ကာကွယ်မဆား ိုားနှ မှုမ ာားရှိခဲ ပ သည။် ဂ ပန် ဦားမနှှာက်မရာင် 

ကာကွယ်မဆား ိုားနှ မှုမ ာား၊ ဆင်မ ခမ ာက်မရာဂ  ကာကွယ်မဆားတိက်ုမှုမ ာား ရှိပ သည။် 

(ဇ-၃) က န်ူး ြောမရူးအမ ြောက်အပ ့်  ြောူး (မဆူးရ ု/ မဆူးမပူးခန်ူး  ြောူး) 

ဇယာား (၃၆) က န်ားမာမရားအမ ာက်အပ  နှင ် ဝန်မဆာင်မှုမ ာား 

က န ျားမ ပရျားဝန ပ  င မှု ခရ ျား ကွ  ပဝျား (မ ုင )  ခန ျား /ကုတင လံုပလ က မှု

၀ မှ ၁ မ ုင 

၁ မ ုင  မှ ၃ မ ုင ရှ 

၃ မ ုင  မှ ၅ မ ုင မရှ 

၅ မ ုင  မှ ၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

၀ မှ ၁ မ ုင 

၁ မ ုင  မှ ၃ မ ုင ရှ 

၃ မ ုင  မှ ၅ မ ုင မရှ 

၅ မ ုင  မှ ၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

၀ မှ ၁ မ ုင 

၁ မ ုင  မှ ၃ မ ုင ရှ 

၃ မ ုင  မှ ၅ မ ုင မရှ 

၅ မ ုင  မှ ၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

ပက ျားလက က န ျားမ ပရျား

ဌ န/ ဌ နခွ 

တ ုက နယ ပ ျားရံု

ပမ  ို့နယ ပ ျားရံု








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က န ျားမ ပရျားဝန ပ  င မှု ခရ ျား ကွ  ပဝျား (မ ုင )  ခန ျား /ကုတင  လံုပလ က မှု

ရွ တွင  (သ ုို့မဟုတ ) ရွ  န ျား ပ ျား  ုင မ  ျားတွင ပ ျားဝေါျားမ  ျားက ု

 န ျားတွင  ပ ျား  ုင ရှ သည စနစ တက သ ုပလှ င ထ ျားသည 

ရွ တွင  (သ ုို့မဟုတ )ရွ  န ျား ပ ျား  ုင မ  ျားတွင ပ ျားဝေါျားမ  ျားက ု

 န ျားတွင  ပ ျား  ုင မရှ  ေါ စနစ တက သ ုပလှ င ထ ျားမခင ျားမရှ  ေါ

ပ ျား  ုင 
 

ရင်ား မစ် … (၁) ဦားတည်အုပစ်ုမဆွားမနွား ခင်ား - ရပ်မိရပ် အုပစ်ု ၊ အမ  ိားသမ ားအုပစ်ု ၊(၂)မက ားလက်က န်ားမာ 

မရားဌာန/ မက ားလက်က န်ားမာမရားဌာနခွဲ။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ မက ားရ ာတွင် မက ားလက်မဆားမပားခန်ားမရှမိသာ်လညာ်း (၁) မိင်ုခွဲခန့်် မဝားသည ် အမနှာက် 

စုမက ားရ ာ မက ားလက်မဆားမပားခန်ား၊ (၃) မိင်ုခန့်မ်ဝားသည ် က ကုန်ားမက ားရ ာမှ မဆားမပားခန်ားမ ာားသုိ့်  သွာားမရာက် 

နိုင်ပ သည။် အမရားမပေါ်ကိစစရပမ် ာားတွင် ကန်ကက ားမ ာင ်မမိ ြို့နယ်မဆားရ ုနှင ် ပုသိမမ်မိ ြို့နယ်မဆားရ ုမ ာားသုိ့် သွာား 

မရာက်ကုသနိုင်ပ သည။် 

(စ ) မရနှင့်် ပတ်၀န်ူးက င်သန့််ရှင်ူးမရူး 

(စ -၁) မသြောက်သ ုူးမရ ရရှ  ှု 

ဇယာား(၃၇) မသာက်သ ုားမရ ရရှိနိင်ုမှု 

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

 သငို့   ညံို့

  မရှ 

ပရ ရည  ပသွျား

(ပသ က သံုျားပရ  ရည 

 ပသွျား စမ ျားသ  စစ ပ ျား

ထ ျားမှုတွင  'ရှ 'ဟု​ပမဖ

  ုထ ျား ေါက ပမဖ  ုရန ။

'မရှ 'ဟုပမဖ  ုထ ျား

 ေါက ပမဖရန မလ ု )

 သငို့   ညံို့

  မရှ  သငို့   ညံို့

 သငို့   ညံို့

  မရှ  သငို့   ညံို့
မ ုျားပရ

သ ုပလှ င ကန 
ရှ ပက င ျား

မမစ /ပခ  င ျားပရ ၁၁ ရှ ပက င ျား  မရှ 

 ဝ စ တွင ျား /

စက တ  
၁ ရှ ပက င ျား

 ဝ စ တွင ျား /

တံုကင 
၆၃ ရှ ပက င ျား  မရှ 

ပရရှ န ုင မှု

 သံုျား 

မ  ပသ 

  မ  

ပထ င 

စု

ပသ က သံုျားပရ ရရှ 

န ုင မှုနှငို့  လံုပလ က 

မှု  ပမခ ပန

(ရ သ မပရွျားရ ေါက

ပနွ ၊ မ ုျား နှငို့  ပ  င ျား

ရ သ သံုျားမ   ျားလံုျားက ု

ပရွျားပ ျား ေါရန ။ )

ပရတွင ျား ၃၇ ရှ ပက င ျား

ပသ က သံုျားပရ

 ရည  ပသွျား စမ ျား

သ  စစ ပ ျားမှု

(စနစ တက  စမ ျားသ  

စစ ပ ျားထ ျားမှု

ရှ  ေါက 'ရှ '၊ မရှ  ေါက

'မရှ ')

 





 




















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ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပသ က သံုျားပရ ရရှ 

န ုင မှုနှငို့  လံုပလ က 

မှု  ပမခ ပန

(ရ သ မပရွျားရ ေါက

ပနွ ၊ မ ုျား နှငို့  ပ  င ျား

ရ သ သံုျားမ   ျားလံုျားက ု

ပရွျားပ ျား ေါရန ။ )

ပက င ျား  သငို့   ညံို့

ပက င ျား  သငို့   ညံို့

ပသ က သံုျားပရ

 ရည  ပသွျား စမ ျား

သ  စစ ပ ျားမှု

(စနစ တက  စမ ျားသ  

စစ ပ ျားထ ျားမှု

ရှ  ေါက 'ရှ '၊ မရှ  ေါက

'မရှ ')

ပရ ရည  ပသွျား

(ပသ က သံုျားပရ  ရည 

 ပသွျား စမ ျားသ  စစ ပ ျား

ထ ျားမှုတွင  'ရှ 'ဟု​ပမဖ

  ုထ ျား ေါက ပမဖ  ုရန ။

'မရှ 'ဟုပမဖ  ုထ ျား

 ေါက ပမဖရန မလ ု )

စ မ ို့စမ ျားပရ ရှ   မရှ 

ပရကန ရှ   မရှ 

ပရရှ န ုင မှု

 သံုျား 

မ  ပသ 

  မ  

ပထ င 

စု

 
ရင်ား မစ ် … (၁) အိမမ် ာင်စုစာရင်ား မကာက်ယ မှု ၊ (၂) ဦားတည်အုပစ်ု မဆွားမနွား ခင်ား - ရပမ်ိရပ် အုပ်စု၊ 

အမ  ိားသမ ားအုပစ်ု ၊ (၃) မက ားရ ာသယ ဇာတ ပမ မပ ။ု  

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မသာက်သ ုားမရ လ ုမလာက်မှု ရှပိ သည။် 

(စ -၂) သန့််ရှင်ူးမရူးအမ ခအမန (အ  သ်ြောအ    ူးအစြောူးနှင့်် အ  မ် ြောင်စုအမရအတ က်) 

ဇယာား(၃၈) အိမသ်ာအမ  ိားအစာား 

သံုျားစွ န ုင ပသ    မ သ  မ   ျား စ ျား သံုျားစွ န ုင ပသ    မ ပထ င စု

သနို့ ရှင ျားပသ  ယင လံု  မ သ သံုျားစွ မှု

ပရ ွ   မ သ 

ပရပလ င ျား/ ယင လံု  မ သ ၁၁၂

မသနို့ ရှင ျားပသ  ယင လံု  မ သ သံုျားစွ မှု

တွင ျား/ ဇလ ျား   မ သ 

တွင ျားမရှ    မ သ 

  မ သ မရှ 

ရင်ား မစ…် (၁) အိမမ် ာင်စုစာရင်ား မကာက်ယ မှု ၊ (၂) ဦားတည်အုပစ်ုမဆွားမနွား ခင်ား - ရပ်မိရပ် အုပစ်ု၊ အမ  ိား 

သမ ားအုပစ်ု ၊ (၃) မက ားလက်က န်ားမာမရားဌာန/ မက ားလက်က န်ားမာမရားဌာနခွဲ။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ယင်လ ုအိမသ်ာဟု ဆိုမသာ်လည်ား သန့််ရှင်ားမှုနည်ားသည ် အိမ်သာမ ာား အနည်ားငယ် 

ရှိပ သည။် 
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(ည) က ြောူး -   မရူးရြော 

ဇယာား (၃၉) က ာား - မ မရားရာ 

မရှ ၄

၃

၂

၁
ပက ျားရွ စ မံ ု  ခ    မှုစနစ တွင   မ   ျားသမ ျားမ  ျား

တက ကကစွ   ေါဝင မှု /ပခေါင ျားပ  င မှု

ပက ျားရွ ဖံွို့ပဖ  ျားပရျားလု  ငန ျားမ  ျားနှငို့   ဖွ ို့ စည ျားမ  ျား

တွင   မ   ျားသမ ျားမ  ျား တက ကကစွ  ေါဝင ပ  င ရွက မှု

လွန ခ ို့ပသ နှစ  တွင ျား ပက ျားရွ  တွင ျားရှ  

မ န ျားကပလျားမ  ျား / မ   ျားသမ ျားမ  ျား  ျား သံသယမဖစ 

ဖွယ    ကမ ျားဖက မှု (သ ုို့) တ ုင  က ျားမှုမ  ျား

 မ   ျားသမ ျားပရျားရ    ကမ ျားဖက မှုမ  ျား တွက  ဥ ပေ

နှငို့  တရ ျားမျှတမှု  ုင ရ မ  ျား တွက  လူထု၏  သ 

 မမင ရှ မှု

ရှ မရှ 

ရှ 

စဉ 

ပက ျားရွ ၏ လူမှုစ ျား ွ ျားဖံွို့ပဖ  ျားပစပရျား တွက 

 မ   ျားသမ ျားမ  ျား၏ စွမ ျားပ  င ရည မမ ငို့ သငို့ ပသ 

 ခ က မ  ျား

ဦျားတည  ု  စုပ ွျားပနွျား ွ တွင  တက ပရ က 

သူမ  ျားမှ မှန သည ဟု ယူ ပသ  တစ ခုက ု

ပရွျားပ ျား ေါရန 

ရှ မရှ 

ရှ မရှ 









 
ရင်ား မစ်(၁) အ ွြဲို့အစည်ားမ ာားစာရင်ား ၊ (၂) ဦားတည်အုပ်စုမဆွားမနွား ခင်ား - ရပမ်ိရပ် အုပစ်ု၊ အမ  ိားသမ ားအုပစ်ု 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ စ မ အုပခ်  ပ်မှုအပိင်ုားတွင် အမ  ိားသမ ား တိုက်ရုိက်ပ ဝင်မှုမရှိမသာ်လည်ား ပ ဝင် 

မဆာင်ရ က်မှုမ ာားရှိပ သည်။  ွ ြို့မ ိ ားမရားလုပ်ငန်ားမ ာားတွင်လည်ား ပ ဝင် မဆာင်ရ က် ကပ သည။် 

(ဋ) အမ ခခ အမဆြောက်အဦ  ြောူး အမ ခအမန 

(ဋ-၁) မက ူးရ ြော၏ လ ်ူးတည်ရှ  ှု 

ဇယာား (၄၀) မက ားရ ာ၏ လမ်ားတည်ရှိမှုအမ ခအမန 

၁      ၂       ၃ ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ ၀-၁ မ ုင 

၄       ၅ သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ ၁-၅ မ ုင 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား ၅-၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

၁      ၂       ၃ ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ ၀-၁ မ ုင 

၄       ၅ သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ ၁-၅ မ ုင 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား ၅-၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

၁      ၂       ၃ ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ ၀-၁ မ ုင 

၄       ၅ သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ ၁-၅ မ ုင 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား ၅-၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

ခ ဉ ျားက  လမ ျား

ရွ ခ င ျား က လမ ျား

လမ ျား ရှည 

(မ ုင )

ရွ တွင ျားလမ ျား

လမ ျား 

 မ   ျား စ ျား
 မ   ျား စ ျား

 ရည 

 ပသျွား

တည ပ  က 

ခ ို့ပသ နှစ 

ရ သ  လ ုက 

သုံျားစွ န ုင မှု







 

















 

 
ရင်ား မစ် … ဦားတည်အုပစ်ု မဆွားမနွား ခင်ား - ရပမ်ိရပ်  အုပစ်ု။ 
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 ှတ်ခ က်။ ။ မ မသာားလမ်ား-၁၊ မက ာက်ခင်ားလမ်ား-၂၊ မက ာက်မခ ာလမ်ား-၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်ား-၄၊ ကတတရာ လမ်ား- 

၅  

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မက ားရ ာတွင်ားလမ်ားမှာ မ မသာားလမ်ား  စ်မနမပ ား မိုားတွင်ားကာလ သွာားလာမရား 

အခက်အခဲရှိပ သည။် မက ားရ ာခ င်ားဆက်လမ်ားမကက ားမှာလည်ား မ မန အနညာ်းငယ်သာခင်ား ာားမပ ား မ မသာားလမ်ား 

သာသာ အဆင ်သာရှိသ  င ် ကွန်ကရစ်လမ်ားအ  စ် မဆာင်ရ က်မပားမစလိုပ သည။် 

(ဋ-၂) မက ူးရ ြော၏ တ တြောူးတည်ရှ  ှု 

ဇယာား (၄၁) မက ားရ ာ၏ တ တာားတည်ရှိမှု အမ ခအမန  

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ဝေါျားတံတ ျား

ပရ  န 

ပရပက   

၃၀' x ၁၅' x ၁၀'

ကက  ျားတံတ ျား

ကွန ကရစ 

တံတ ျား

သစ သ ျား

တံတ ျား

 ရည 

 ပသွျား

တည ပ  က 

ခ ို့ပသ နှစ 

ရ သ  လ ုက 

သံုျားစွ န ုင မှု

    ခံတံတ ျား

တံတ ျား

 မ   ျား စ ျား

 ရွယ  စ ျား

( လ  ျား၊ နံ၊ မမငို့ )

 



ရင်ား မစ် … ဦားတည်အုပစ်ု မဆွားမနွား ခင်ား - ရပမ်ိရပ် အုပစ်ု။  

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ရ ာအတွင်ားတွင် အလ ာား ၃၀'၊ အန  ၁၅'၊ အ မင ် ၁၀' ခန့််ရှိ ကွန်ကရစ်တ တာား 

တစ်စင်ားရှိပ သည်။  
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(ဋ-၃) မရမကကြောင်ူးသယယ် ပ ု့်မဆြောင်မရူး 

ဇယာား (၄၂) မရမ ကာင်ားသယ်ယ ပုိ့်မဆာင်မရား (အသ ုားမ ပ ပ က အကွာအမဝား (မိုင်) အကွက်မအာက်ရှိ အသ ုူး 

  ပ ပါ အကွက်တွင် Â   ခစ်ပ ။) 

၀ မှ ၁၀ မ ုင 

၁၁ မှ ၂၀ မ ုင 

၂၁ မှ ၅၀ မ ုင ၁        ၂        ၃  ွငို့ လင ျားရ သ 

၅၀ မ ုင   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

 သံုျားမမ   ေါ

၀ မှ ၁၀ မ ုင 

၁၁ မှ ၂၀ မ ုင 

၂၁ မှ ၅၀ မ ုင ၁        ၂        ၃  ွငို့ လင ျားရ သ 

၅၀ မ ုင   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

 သံုျားမမ   ေါ

 င လယ ပရပ က င ျား

သယ ယူ  ုို့ပ  င ပရျား  ကွ  ပဝျား (မ ုင ) ယ ဉ  မ   ျား စ ျား ရ သ  လ ုက သံုျားစွ န ုင မှု

မမစ ပ က င ျား/

ပခ  င ျား





 
ရင်ား မစ် … ဦားတည်အုပစ်ု မဆွားမနွား ခင်ား - ရပမ်ိရပ်  အုပစ်ု။ 

 ှတ်ခ က် ။   ၁" မလှ၊ သမ္ာန်၊ ၂- စက်မလှ၊ ၃- သမဘဂာ"။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မက ားရ ာတွင် မခ ာငာ်းမှတဆင ် ခရ ားသွာားလာ ခင်ား/ သယ်ယ ပုိ့်မဆာင် ခင်ား မရှိပ ။  

(ဋ-၄) သယ်ယ ပ ု့်မဆြောင်မရူးယြောဉ ် ြောူးနှင့်် ဝန်မဆြောင် ှု  ြောူး 

ဇယာား (၄၃) သယ်ယ ပုိ့်မဆာင်မရားယာဉ်မ ာား 

 ပရ တွက ၁ ၇၅ ၄၂ ၁ ၆

ပမ  ပတ  

  ုင ကယ 
ယ ဉ  မ   ျား စ ျား

ပလှ၊

သမဘ န 

စက 

ပလှ

စက 

ဘ ျား

သုံျားဘ ျား

  ုင ကယ 

ပထ  

လ ဂ  
က ျား

မမင ျား

လှည ျား
နွ ျားလှည ျား

 
ရင်ား မစ.် . . အိမမ် ာင်စုစာရင်ားမကာက်ယ မှု။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မလှ တစ်စင်ားမှာ မိာုးတွင်ားကာလ မ မာင်ားမှတဆင ် လယ်ယာ ဲသုိ့် သွာားလာရန် အသ ုား 

 ပ  ခင်ား  စ်ပ သည်။  

(ဌ) လျှပ်စစ်  ူးရရှ  ှု 

ဇယာား (၄၄) လျှပ်စစ်မ ားရရှိမှု အမ ခအမန 

ရင ျားမမစ   မ ပထ င စု

မဟ ဓ တ   ျားလ ုင ျား ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

  ုလ စနစ ၃၈ ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

 ပသျားစ ျားပရ  ျားလျှ  စစ ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

ေ ဇယ သုံျား င ဂ င ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

ပလစမွ ျား င ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

မ  မ င ထ န ျားသ မ ျားပရျားစနစ  ခက  ခ 


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ရင ျားမမစ   မ ပထ င စု

ဇ ဝပလ င စ ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

လျှ  စစ မ ျား သုံျားမမ  န ုင ပသ ၂၄

 မ   ျား မည ခွ မခ ျားပဖ  မ မခင ျားမမ  န ုင ပသ 

လျှ  စစ ဓ တ   ျားပ ျားစနစ 

မ  မ င ထ န ျားသ မ ျားပရျားစနစ 



 ခက  ခ 

၅၀ ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ  

ရင်ား မစ် … (၁) အိမမ် ာင်စုစာရင်ားမကာက်ယ မှု ၊ (၂) ဦားတည်အုပစ်ုမဆွားမနွား ခင်ား-ရပမ်ိရပ် အုပစ်ု 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ အမ  ိားအမည် မခွ ဲခာားနိုင်မသာ စနစ်မှာ ဆိုလာမရှိမသာ်လည်ား ဘတထရ အိုားမ ာားအာား 

အာားသွင်ား၍ အသ ုား ပ သ မ ာား ရှိပ သည။် လျှပ်စစ်မ ား အသ ုားအ ပ နိုင်မသာ အိမမ် ာင်စုမ ာားမှ  မယာင်ားတိုင်မ ား/ 

မရန ဆ မ ားမ ာား အသ ုား ပ  ကပ သည။် 

(ဍ) ဆက်သ ယ်မရူးနှင့်် သတင်ူးအခ က်အလက်ဆ ုင်ရြော နညူ်းပညြော 

ဇယာား (၄၅) ဆက်သွယ်မရားနှင ် သတင်ားအခ က်အလက်နညာ်းပညာ အမ ခအမန 

စဉ ဖုန ျား ပရေ ယ ု တ ဗွ ပဂ  လ တုစပလ င ျား

 ပရ တွက ၆၂ ၅၂ ၅၇ ၂  
ရင်ား မစ် … အိမမ် ာင်စုစာရင်ား မကာက်ယ မှု။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မက ားရ ာသည် သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားအာား လက်လှမာ်းမ  အသ ုား ပ နိုင်ပ သည။် 

 ုနာ်းအသ ုား ပ မှု မ ာားပ သည်။ 

(ဎ) ယဉ်မက ူး ှုနှင့်် လ ငယ်ဖ  ြို့မဖ  ူးမရူး 

ဇယာား (၄၆) ယဉ်မက ားမှုနှင ် လ ငယ် ွ ြို့မ ိ ားမရားအမ ခအမန 

ယဉ ပက ျားမှုနှငို့  လူငယ ဖံွို့ပဖ  ျားပရျား  ုင ရ မ  ျား

လူမှုပရျားလု  ငန ျားမ  ျားတွင   ေါဝင မှု ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ေါ

ဘ သ ပရျားလု  ငန ျားမ  ျားတွင   ေါဝင မှု ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ေါ

ဖံွို့ပဖ  ျားပရျားလု  ငန ျားမ  ျားတွင   ေါဝင မှု ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ေါ

ဝန ပ  င မှု

လူငယ မ  ျား  န ျားယူ   န ျားပမဖရန ပနရ မ  ျား ပ     ွ ရ င  ွ 

မ  ျားရှ မခင ျား
ရှ 

  ျားကစ ျားနှငို့  က ယပလို့က ငို့ ခန ျားမ  ျား မ  လု  ရန ပနရ 

နှငို့   ပထ က  ကူမ   စစည ျားမ  ျား ရှ မခင ျား
ပက င ျား

မရှ  

သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ေါ

မပမဖ  ု ေါ

စ တ ဝင စ ျားစရ မ  ျားက ု မ မ က ုယ တ ုင  ပလို့လ သင ယူန ုင မညို့ 

ပနရ မ  ျား ၊ လူငယ ရ   သ မ  ျား ၊ စ  ကညို့ တ ုက မ  ျား စသည 

တ ုို့တွင  ဝင ပရ က ပလို့လ သင ယူန ုင မခင ျား

မရှ မပမဖ  ု ေါ

မ  ျားနည ျား
ရ ုျားရ ဓပလို့ထံုျားစံမ  ျားနှငို့  ယဉ ပက ျားမှု  ပမွ နှစ မ  ျား

ထ န ျားသ မ ျားပစ ငို့ ပရှ က မခင ျားတွင   ေါဝင မှု
မရှ 

ရှ 















ရင်ား မစ် …. ဦားတည်အုပစ်ု မဆွားမနွား ခင်ား - လ ငယ်အုပ်စု။ 
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မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ အပန်ားမ  မနရာမ ာား သ ားသန့််မရိှမသာ်လည်ား မပ ာ်ပွဲရ င်ပွဲမ ာားကုိ မက ားရ ာတွင်ား 

သင ်မတာ်ရာမနရာမ ာားတွင် က င်ားပမလ ရှိပ သည။် မက ားရ ာ သာမရား၊ နှာမရား၊  ွ ြို့မ ိ ားမရားလုပ်ငန်ားမ ာားတွင် ပ ဝင် 

မဆာင်ရ က် ကပ သည။် မ လတန်ားမက ာင်ားတွင် လ ငယ်မ ာား မလ လာစရာမ ာား မဆာင်ရ က်မပား ာားပ သည်။ 

(ဏ) မက ူးရ ြောတည်မင  မ်ရူးနှင့်် မဘူးကင်ူးလ ုခခ  မရူးအမ ခအမန 

(ဏ-၁)  လ ုခခ  မရူးဆ ုင်ရြော ဝန်မဆြောင် ှု  ြောူးအြောူး လက်လှ ူ်း   ှု 

ဇယာား (၄၇) မဘားကင်ားလ ုခခ  မရား၊ ဝန်မဆာင်မှု အမ ာက်အက မ ာားအာား လက်လှမ်ားမ မှု 

ဝန ပ  င မှုမ  ျား

တယ လ ဖုန ျားလ ုင ျား ၊ တယ လ ဖုန ျားတ ဝေါတ ုင မ  ျား ၊ပ ကနန ျား

လ ုင ျား ၊  င တ နက လ ုင ျား ၊ ရု  မမင သံ က ျားလ ုင ျား ၊ ပရေ ယ ုလ ုင ျား

စပသ   က သွယ ပရျားနှငို့  သတင ျား ခ က  လက မဖနို့ ပဝမခင ျား

  ုင ရ   ပထ က  ကူမ    ပ  က  ဦမ  ျား ရှ မခင ျား

ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

  မခံလု  ငန ျား၏ ဝန ပ  င မှုမ  ျားက ု ရရှ န ုင မခင ျား ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

လူထု ပမခမ   သဘ ဝပဘျား နတရ ယ ပလျှ ို့ခ ပရျား  စ  စဉ ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

မှုခင ျားမ  ျား က ကွယ တ ျား  ျား ပလ  ို့ခ ပရျား တွက  ရ ဘက   ုင 

ရ မ  ျားမှ ဝန ပ  င မှုပ ျားမခင ျား
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

ရှင ျားလင ျားခ က 









ရင်ား မစ် … ဦားတည်အုပစ်ုမဆွားမနွား ခင်ား - ရပမ်ိရပ်  ။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မက ားရ ာမှ က  ိက်လတ်တိက်ုနယ်ရဲစခန်ား၊ ကန်ကက ားမ ာင ်မမိ ြို့နယ်ရဲစခန်ားမ ာားသုိ့် 

သွာားမရာက်နိုင်ပ သည်။ 

(ဏ-၂)   ှုခင်ူး ဖစ်ပ ြောူး ှု 

ဇယာား (၄၈) မှုခင်ား  စ်ပွာားမှုအမ ခအမန 

လူကုန ကူျားမှု ခ ုျားမှု မူျားယစ ပ ျားသံုျားစွ မှု   ကမ ျားဖက မှု

 စ ုျားရ မ ရသည  စ ုျားရ မ ရသည  စ ုျားရ မ ရသည  စ ုျားရ မ ရသည 

 သ မန  သ မန  သ မန  သ မန 

 မရှ  မရှ  မရှ  မရှ 

မှုခင ျားမဖစ  ွ ျားမှု

 ပမခ ပန

 





ရင်ား မစ် … ဦားတည်အုပစ်ုမဆွားမနွား ခင်ား - ရပမ်ိရပ် အုပ်စု ၊ အမ  ိားသမ ားအုပစ်ု။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ မက ားရ ာတွင် အရက်မသစာမှ လွဲ၍ အ ခာား မ ားယစ်မဆား သ ုားစွဲမှုမ ာား မရှိပ ။ 
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မနောက်ဆကတ်  ဲ၂ 

မက ူးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ူးတ ုူးတက်မရူးက ု အမ ြောက်အပ ့် ဖစ်မစ ည့််အမ ခအမနမကြောင်ူး  ြောူး 

အမ ြောက်အပ ့် ဖစ်မစ ည့်် 

အမ ခအမနမကြောင်ူး  ြောူး 
ရှင်ူးလင်ူးမဖြော် ပခ က် 

 သဘာဝအရင်ားအ မစ်မ ာား သဘာဝအရင်ားအ မစ်မ ာားတွင် လယ်မ မမ ာားသည်မ မ ပန့််  စ်မပ ား မ မဆ  

 သဇာ အမတာ်အသင် မကာင်ားမွနသ်ည်။ မတာင်သ မ ာားလည်ား လယ်ယာ 

 ွက်ကုန်မ ာားကုိ အလွယ်တက သယ်ယ ပုိ့်မဆာင်မရာင်ားခ နိုင်မပ ား မစ ားကွက် 

မှာ အသင် အတင် မကာင်ားမွနပ် သည။် စပ ားကုိ အဓိကစိုက်ပ  ိားမပ ား 

တခ တရ  မရမသရက်မ ာားတွင် မရငန်ဝင်မရာက်ခ နိ်မှလွ၍ဲ တစ်နှစ်ပတ် 

လ ုား မရခ  ိရရှိသ  င ် မနွစပ ား/ မိုားစပ ားကုိ လွန်စွာအမ ာက်အက   စ်မစ 

သည။် မ မာင်ား မရ၊ မခ ာင်ားမရမှ မရကုိ အသ ုား ပ ၍ သ ားနှ မ ာားကုိ စိုက်ပ  ိား 

 ကပ သည်။ 

 မနရာတည်ရှိမှုနှင ် 

ပ ဝ ဆိုင်ရာ 

အာားသာခ က် 

ပုလဲက ား (မ မာက်) မက ားရ ာသည် ပ ဝ ဝင်အမနအ ာားအရ မ မ ပန့်် 

မေသတွင်တည်ရှိမပ ား က ကုန်ား-မ မာင်ား မကာားလမ်ားမကက ားမှတဆင ် ပုလဲ 

က ား-ခမရာင်ားကွင်ား မ မန / မက ာက်စရစ်ခင်ား ာားမသာ လမ်ားမကက ားမပေါ် 

တွင်တည်ရှိပ သည်။  မနွအခ တွင် သွာားလာရလွယ်က မသာ်လည်ား မိာုး 

တွင်ားကာလတွင် လမ်ားပ က်စ ားမှုမ ာားရှိသ  င ် သွာားလာမရားခက်ခဲပ သည်။ 

 ရပရ် ာတည်မငိမမ်အားခ မ်ားမှု မက ားရ ာတွင် ရာဇဝတ်မှုခင်ား  စ်ပွ ားမှုနည်ားပ ားမပ ား တည်မငိမမ်အားခ မာ်းမှု 

မ ကာင်  ကုန်စည်က ားသန်ားမရာင်ားဝယ်မှုကုိ မခ ာမမွြို့မစသည်။ 

  ပင်ပအ ွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင်  

ခ တိ်ဆက်မဆာင်ရ က် ခင်ား 

မက ားရ ာအတွင်ားတွင်  ွြဲို့စည်ား ာားမသာ လ  ုအမ ခ ပ အ ွြဲို့အစည်ား 

အ  စ် ပရဟိတအသင်ား၊ စ ားပွာားမရားဆိုင်ရာ မငွစုမငွမခ ားအသင်ား၊ မမတတာ 

မ ာင်မေားရှင်ား စသည ်အ ွဲြို့မ ာားအသင ်အတင ်ရှိမပ ား သာမရား၊ နှာမရားနှင ် 

မပေါ်မပ က်လာမသာ အ ခာားလ မှုမရားကိစစအဝဝတွင် ဓမလ   ုားစ အရ 

ကဏ္ဍအလိုက် ပ ဝင်က ည  ကပ သည။် အ ွြဲို့မ ာား၏ ပ ားမပ င်ားမဆာင်ရ က်မှု 

မှာ အသင် အတင် မကာင်ားမွန ်ကမပသည။် အလုပ်အကုိင်အခွင ်အလမ်ား 

နှင ်ပတ်သက်မပ ား ပုသိမ၊် ရန်ကုန်နှင ် အ ခာားမမိ ြို့မ ာားသုိ့် သွာားမရာက် 

လုပ်ကုိင်နိုင် ကသည။် 

 ဆက်သွယ်မရား မက ားရ ာတွင် မိဘုိုင်ား ုန်ားဆက်သွယ်မရားကုိ မစ ားကွက်နှင်  အ ခာားလ မှု 

ဝန်မဆာင်မှုလုပ်ငန်ားမ ာားအတွက် လက်လှမာ်းမှ အသ ုား ပ နိုင် ကသည။် 

မက ားရ ာတွင် အင်တာနက်အသ ုား ပ နိုင်မှုမှာ အသင် အတင် မျှသာ မကာင်ား 

မွနမ်ပ ား အ ခာားသတင်ားအခ က်အလက်မ ာားအတွက် ခ တိ်ဆက် အသ ုား ပ  

နိုင်သည။် 
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အမ ြောက်အပ ့် ဖစ်မစ ည့်် 

အမ ခအမနမကြောင်ူး  ြောူး 
ရှင်ူးလင်ူးမဖြော် ပခ က် 

 က န်ားမာမရားအမဆာက် 

အအ ုနှင ် ဝန်မဆာင်မှုမ ာား 

မက ားရ ာလ  ု၏ က န်ားမာမရားအမ ခအမနမာှ မယဘုယ အာား  င်  

မကာင်ားမွနပ် သည။် မက ားရ ာအုပစ်အုတွင်ား မက ားရ ာမ ှ ၁ မိုင် ခွခဲန့််ကွာ 

မဝားမသာ ဝ ားေ ားမက ားရ ာအုပ်စအုတွင်ားရှိ အမနှာက်စုမက ားရ ာရှိ မက ားလက် 

မဆားမပားခန်ား၊ မလျှာ်ကုန်ားမက ားရ ာအုပစ်ု-မလျှာ်ကုန်ားမက ားရ ာမဆားမပား 

ခန်ား၊ မက ားရ ာမှ (၃) မိင်ုခန့််မဝားသည ် တကုန်ားကက ားမက ားရ ာအုပစ်ု၊ က ကုန်ား 

မက ားရ ာမဆားမပားခန်ားမ ာားသုိ့်လည်ား သွာားမရာက်ကုသနိုင်ပ သည။် အ မရား 

မပေါ်ကိစစရပမ် ာားတွင် ကန်ကက ားမ ာင ်မမိ ြို့နယ်မဆားရ ု၊ ပုသိမ ်မမိ ြို့နယ်မဆားရ ု 

မ ာားသုိ့်လညာ်း ကာားလမ်ားမှတဆင ်သွာားမရာက်ကုသနိုင်ပ သည။် 

 မက ားရ ာလျှပ်စစ်မ ား က ကုန်ားမက ားရ ာတွင် လျှပ်စစ်မ ားရရှိမသာ်လည်ား မိမိတို့်မက ားရ ာမှာ 

အနည်ားငယ်အလှမ်ားမဝားမန ခင်ားမ ကာင ် လျှပ်စစ်မ ားမရရှိမသားပ ။ မိမိတို့် 

မက ားရ ာမှလည်ား လျှပ်စစ်မ ားလိုအပ်မနပ သ  င ် မဆာင်ရ က်မပားမစလိုပ  

သည။် ခ က် ပ တ်စာားမသာက်ရာတွင်  င်ားမ ားကုိသာအသ ုား ပ  ကရမပ ား 

ခ  ိြို့တဲ မသာ အိမမ် ာင်စုရှ ိ မက ာင်ားသ / သာားမ ာား၏ စာ တ်ခ နိ်တွင် 

 မယာင်ားတိင်ုမ ားကုိသာ အသ ုား ပ  ကရသည။် အခ  ိြို့အိမမ် ာင်စုတင်ွ 

ဆိုလာမ ားမ ာား ဝယ်ယ အသ ုား ပ နိုင် ကသ  င်  မက ာင်ားသ / သာားမ ာား၏ 

စာ တ်ခ နိ်ကုိ အမ ာက်အပ    စ် ခင်ား၊ အာားလပ်ခ နိ်မ ာားတွင် ဗဟုသုတ 

ရ ယွ ် သုတ၊ ရသနှင်  သတင်ား အစ ုအလင်အာား တ ဗွ  န်သာား ပင်မှ 

 ကည် ရှုနိုင် ကပ သည်။ 

 

မက ူးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ူးတ ုူးတက်မရူးအတ က် အဟန့််အတြောူးနှင့်် ရင်ဆ ုင်မက ြော်လွှြောူးရ ည့်် စ န်မခေါ် ှု  ြောူး 

အဟန့််အတြောူး  ြောူး၊ 

စ န်မခေါ် ှု  ြောူး 
ရှင်ူးလင်ူးမဖြော် ပခ က် 

  ွ ြို့မ ိ ားမရားဆိုင်ရာစ မ ခန့််

ခွဲမှုနှင ် အဓိက အဟန့်် 

အတာားမ ာား 

 

မက ားရ ာအမနအ ာားအရ မယဘုယ အာား  င ် အဟန့််အတာားစိန်မခေါ်မှု 

အမ ာားအ ပာား မမတွြို့ရပ ။ မက ားရ ာမှအသ ုား ပ ရသည ် ရ ာတွင်ားလမ်ားမှာ 

မ မသာားလမ်ား  စ်မန ခင်ား၊ မိာုးရာသ တင်ွ လမ်ားမ ာားပ က်စ ား ခင်ားမှာ အဓိက 

  စ်ပ သည။် မ မသာားလမ်ား  စ်၍ မိာုးတွင်ားကာလတွင် ရ  ြို့နွ    ပ်မှု၊ လမ်ား 

ပ က်စ ားမှုမ ာားမ ကာင ် သွာားလာရအဆင်မမ ပပ ။  ို့်မ ကာင ် ရာသ မမရ ား 

သွာားလာနိုင်မရား ကွန်ကရစ်လမ်ားအ  စ် အဆင ် မ င ်တင် မဆာင်ရ က်ရန် 

လိုအပ်ပ သည။် မက ားရ ာရှအိ ွြဲို့မ ာား ကာား ပ ားမပ င်ားပ ဝင်မဆာင်ရ က်မှု 

ရှိမသာ်လည်ား မခ င်ားမဆာင်မှုအပိင်ုားနှင ် ည ိနိှုင်ားမဆာင်ရ က်မှုအပိင်ုားတွင် 

စနစ်က မှု အနည်ားငယအ်ာားနည်ားမ ကာင်ားမတွြို့ရှရိသည်။ 
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အဟန့််အတြောူး  ြောူး၊ 

စ န်မခေါ် ှု  ြောူး 
ရှင်ူးလင်ူးမဖြော် ပခ က် 

 သဘာဝအရင်ားအ မစ် 

 ုတ်ယ သ ုားစွဲမှု 

ကန့််သတ်ခ က်မ ာား 

စိုက်ပ  ိားမ မတိုားခ ဲြို့နိုင်မှုနှင ်ပတ်သက်မပ ား မ မလွတ်မ မရုိင်ားမ ာား  ပ်မ မတိုား 

ခ ဲြို့နိုင်မတာ ပ ဲလက်ရှိမ မမပေါ်တွင်သာ  ုတ်လုပ်မှုတိုား မ င ်ရန် မဆာင်ရ က် 

မန ကရပ သည်။ သ ားနှ ပုိားမွှာား/ မရာဂ မ ာား က မရာက်မှုအနတရာယတ်ိ်ု့နှင်  

ရင်ဆိုင်ရမပ ား စိုက်ပ  ိားမရားအတွက် အဟန့််အတာားနှင်  စိန်မခေါ်မှုတစ်ခု 

အ  စ်တညရ်ှိမနပ သည်။ 

 က န်ားမာမရားဝန်မဆာင်မှု မက ားရ ာတွင် က န်ားမာမရားပ  ပိာုးပစစည်ားမ ာားနှင်  ဝန်မဆာင်မှုမ ာားမရှိသ  င ် 

(၁) မိင်ုခွဲခန့််မဝားသည ် အမနှာက်စုမက ားရ ာ မက ားလက်မဆားမပားခန်ားသုိ့် 

သွာားလာရသ  င ် မိာုးတွင်ားကာလ၌ မ မသာားလမ်ားအသ ုား ပ ၍ မရ ခင်ား 

တိ်ု့မ ကာင ် သွာားလာမရားခက်ခဲ ခင်ား၊ အခ နိ် ကာ မင ် ခင်ား အခက်အခဲ ရှိပ  

သည။် 
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မနောက်ဆကတ် ဲ ၃ 

မက ူးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ူးမရူးက င်ူးဆက် ( ပဿနောဆန်ူးစစ် ခင်ူး ှ မ ဖရှင်ူးနညူ်း အ  ) 

စဉ်  ပဿနော အမကကြောင်ူးရင်ူး 
အမ ခအမန 

မကြောင်ူး  ြောူး 

အဟန့််အတြောူး 

နှင့် ်စ န်မခေါ် ှု 

မ ဖရှင်ူး ည့််နညူ်း 

လ ်ူး  ြောူး 

အဆ ု ပ စ   ခ က်နှင့်် 

လုပ်ငန်ူး  ြောူး 

၁ အမ ခခ  အမဆြောက်အဦ 

 

 ရ ာတွင်ားလမ်ား အသ ုား 

 ပ ၍ မရ ခင်ား 

 မ မသာားလမ်ား 

  စ်မန ခင်ား 

 လမ်ားအ မ ကာင်ား 

ရှိ ခင်ား 

 မက ားရ ာမှ လုပ်အာား 

 ည ်ဝင်နိုင် ခင်ား 

 မက ားရ ာ မငွ 

အင်အာားမရှိ 

 ခင်ား  

 သက်ဆိုင်ရာ 

မက ားလက် ဦားစ ား/ 

လမ်ား ဦားစ ား မ ာားနှင ် 

ခ တိ်ဆက် 

မဆာင်ရ က်ရန် 

- ရ ာတွင်ားမ မသာားလမ်ား

အာား ကွန်ကရစ်လမ်ား 

အ  စ် တိာုးခ ဲြို့ ပ  ပင်မပား 

ရန် 

 

 ရ ာခ င်ားဆက်လမ်ား

အာား ရာသ မမရ ား 

အသ ုား ပ ၍ မရ ခင်ား 

 မ မသာားလမ်ား 

  စ်မန ခင်ား၊ မိာုးတွင်ား 

ကာလ ရ  ြို့နွ    ပ် 

 ခင်ား 

 မက ားရ ာမှ လုပ်အာား 

 ည ်ဝင်နိုင် ခင်ား 

 

 မက ားရ ာ 

မငွအင်အာား 

မရှိ ခင်ား 

 သက်ဆိုင်ရာ 

မက ားလက် ဦားစ ား/ 

လမ်ား ဦားစ ား မ ာားနှင ် 

ခ တိ်ဆက် 

မဆာင်ရ က်ရန် 

- ရ ာခ င်ားဆက် မ မန  

လမ်ားမကက ားအာား 

ကွန်ကရစ်လမ်ားအ  စ် 

အဆင ် မ င ်တင်ရန် 

 

 လျှပ်စစ်မ ားမရ ခင်ား  မဟာဓာတ်အာား 

လိုင်ား နှင ်မဝားကွာ 

 ခင်ား 

 မက ားရ ာမှ လုပ်အာား 

 ည ်ဝင်နိုင် ခင်ား 

 

 မက ားရ ာ 

မငွအင်အာား 

မရှိ ခင်ား 

 သက်ဆိုင်ရာ လျှပ်စစ် 

ဦားစ ားဌာနနှင ် ခ တိ် 

ဆက်မဆာင်ရ က်ရန် 

- မဟာဓာတ်အာားလိုင်ား 

လျှပ်စစ်မ ား သွယ်တန်ား 

မပားရန် 
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စဉ်  ပဿနော အမကကြောင်ူးရင်ူး 
အမ ခအမန 

မကြောင်ူး  ြောူး 

အဟန့််အတြောူး 

နှင့် ်စ န်မခေါ် ှု 

မ ဖရှင်ူး ည့််နညူ်း 

လ ်ူး  ြောူး 

အဆ ု ပ စ   ခ က်နှင့်် 

လုပ်ငန်ူး  ြောူး 

၂ စ ုက်ပ   ူးမရူး 

 

 စိုက်ပ  ိားမရားလုပ်ငန်ား 

မတုိားခ ဲြို့နိုင် ခင်ား 

 နည်ားပညာမ ာား မသိ 

ရှိ ခင်ား 

 စက်ကိရိယာငှာားရမာ်း

ခ မစ ားနှုန်ား မင ်မာား 

 ခင်ား 

 

 

  ပည်သ ပ ားမပ င်ားလို 

စိတ် ရှိ ခင်ား 

 နည်ားပညာမပားအ ွြဲို့

မ ာားနှင ် အခ တိ် 

အဆက်ရှိ ခင်ား 

 ငှာားရမာ်းခ 

မစ ားနှုန်ား 

 မင ်မာား ခင်ား 

 စိုက်ပ  ိားမရားဌာနနှင ် 

ပုဂဂလိကအ ွြဲို့အစည်ား 

မ ာားအာား ခ တိ်ဆက် 

မဆာင်ရ က် ခင်ား 

- လယ်ယာသ ုား စက်ကိရိ 

ယာမ ာား သက်သာစွာ 

ဝယ်ယ / ငှာားရမ်ားအသ ုား 

 ပ နိုင်မရား 

- စိုက်ပ  ိားမရား နည်ားပညာ 

မ ာား အသ ုားခ နိုင်စွမ်ား 

မ ာားရရှိမအာင် 

မဆာင်ရ က် ခင်ား 

၃ လ ငယ်ဖ  ြို့မဖ  ူးမရူး 

  အလုပ်အကုိင် 

အတည်တက  

မရှိ ခင်ား 

 အလုပ်အကုိင် အခွင ် 

အလမ်ား နည်ားပ ား ခင်ား 

 ကျွမ်ားက င် တက် 

မ မာက်မှု မရှိ ခင်ား၊ 

 အသက်မမွားဝမ်ား 

မက ာင်ားလုပ်ငန်ားမ ာား

နှင  ်လက်လှမ်ားမ  ခင်ား 

 ဦားမဆာင်လမ်ား 

 ပမည ်သ မရှိ 

 ခင်ား 

 အသိပညာမပား

လုပ်ငန်ားမ ာား 

မရရှိ ခင်ား 

 အသက်မမွားဝမ်ား 

မက ာင်ားဆိုင်ရာ 

လုပ်ငန်ားမ ာားရရှိရန် 

 ပညတ်ွင်ား/  ပည်ပ 

အ ွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင ် 

ခ တိ်ဆက် ခင်ား 

 သက်မမွားဝမ်ားမက ာင်ား 

နည်ားပညာသင်တန်ားမ ာား 

ပိ်ု့ခ  ခင်ား၊ 

 အလုပ်အကုိင် 

အခွင ်အလမ်ားမ ာား 

 န်တ ားမပား ခင်ား၊ 
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က ုူးကြောူးစြောရင်ူး 

၁။ စိုက်ပ  ိားမရား၊ မမွား မြူမရားနှင ် ဆညမ် မာင်ားဝန်ကက ားဌာန၊ မက ားလက်မေသ ွ ြို့မ ိ ားတိာုးတက်မရားဦားစ ားဌာန၏ 

မက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမရားစ မ ကိန်ားမရားဆွဲမရားလက်စွဲ (တတိယအကကိမ ်ပင်ဆင ် ည် စွက်ခ က်) ၂၀၁၇ ခုနှစ်၊  

စက်တင်ဘာလ။ 

၂။ ၂၀၁၇ ခု ေ ဇင်ဘာလက ပုလဲက ား (မ မာက်) မက ားရ ာတွင် က င်ားပခဲ မသာ မက ားရ ာအမ ခအမနကုိ ရ ာသ  

ရ ာသာားမ ာားကုိယတ်ိင်ု ဆန်ားစစ်အကဲ  တ် ခင်ားလုပ်ငန်ားမှ မှတ်စုမ ာား။ 

၃။ မက ားရ ာအုပစ်ုအုပခ်  ပ်မရားမှြူား၏ မက ားရ ာဆိုင်ရာရညည်ွှန်ားမှတ်တမ်ားစာအုပ်။ 


